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Warnings and symbols used
The following warnings are used in this user manual and on the
packaging:

WARNING! This CAUTION! This symbol
symbol in combination in combination with the
with the signal word signal word “Caution”

A “Warning” marks a A marks a low-risk hazard
medium-risk hazard that if that if not prevented
not prevented could result could result in minor or

in death or serious injury. moderate injury.

NOTE: This symbol in

9 combination with “Note”
provides additional useful

Alternating current/
voltage

information. Direct current/voltage

Hertz (supply frequency) Watt

3 (SMPS) Switched-mode

Efficiency class 6
power supply

6  GB/IE/NI/CY



Symbol for a Protection
Class Il product

Enclosed safety
transformer

Use the product in dry
indoor spaces only.

Polarity of d.c. power
connector

CE mark indicates
conformity with relevant
EU directives applicable
for this product.

Protection against solid
objects with a diameter
of more than 12.5 mm

UKCA mark indicates
conformity with relevant

Nominal ambient

temperature
Great Britain regulations
applicable for this
product (The UKCA mark Clockwise / Off /

logo is valid in Great Counter-clockwise

Britain only).

GB/IE/NI/CY



MANICURE & PEDICURE

SET

@ Introduction

We congratulate you on the
purchase of your new product.

You have chosen a high quality
product. The instructions for use are
part of the product. They contain
important information concerning
safety, use and disposal. Before
using the product, please
familiarise yourself with all of the
safety information and instructions
for use. Only use the product as
described and for the specified
applications. If you pass the
product on to anyone else, please
ensure that you also pass on all the
documentation with it.

8  GB/IE/NI/CY

® Intended use

This product is intended solely
for the care and maintenance of
fingernails, toenails and feet.

This product is only intended for
private household use, not for
commercial purposes.

The power adaptor is intended for
indoor use only.

The manufacturer accepts no
liability for damages caused by
improper use.



® Scope of delivery

After unpacking the product, check
if the delivery is complete and if

all parts are in good condition.
Remove all packaging materials

before use.

—_ e e e

Main unit

Power adaptor
Sapphire cone

Felt cone

Coarse sapphire disc
Fine sapphire disc
Flame file

Cylindrical file
Sapphire callus remover
Storage bag
Operating instructions

® Description of parts

Before reading, unfold the page
containing the illustrations and
familiarise yourself with all functions
of the product.

(Fig. A)

[1] Attachment fitting

® button (increase speed)
© button (reduce speed)
Main unit

Rotating direction indicator
light

(red = clockwise,

green = counter-clockwise)
On/off/direction switch
DC socket

DC plug

Power adaptor

Storage bag

Sapphire callus remover
Cylindrical file

Flame file

Fine sapphire disc

Coarse sapphire disc

Felt cone

Sapphire cone

NHENENEERENE
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® Technical data
Main unit

Rated voltage:

Rated current:

Ingress protection:

Sound pressure level:

Power adaptor

Manufacturer’s name or
trade mark, commercial
registration number and
address:

Model identifier:
Input voltage:

Input AC frequency:
Input current:
Output voltage:
Output current:

Output power:

10 GB/IE/NI/CY

30V===
0.25A
IP20

68 dB(A)

E-TEK Electronics Manufactory Co., LTD
91440300755667743W

B, 3 Bldg, Tangwupu Industrial Park,
Yanchuan, Songgang Subdistrict, Bao'an
District, 518105 Shenzhen, Guangdong,
PEOPLE’S REPUBLIC OF CHINA
ZD12D300025BS

100-240 V~

50/60 Hz

0.5A

30vV===

0.25A

75W



Average active efficiency: 82 %
No-load power

consumption: 0.10 W
Protection class: Il /O]
Ingress protection: P20
Nominal ambient
temperature (t,): 40 °C

A Safety In the case of damage

instructions  resulting from non-

BEFORE USING compliance with these
THE PRODUCT, operating instructions
PLEASE FAMILIARISE  the warranty claim
YOURSELF WITH becomes invalidl
ALL OF THE SAFETY

INFORMATION AND

INSTRUCTIONS FOR
USE! WHEN PASSING
THIS PRODUCT ON
TO OTHERS, PLEASE
ALSO INCLUDE ALL
THE DOCUMENTS!

GB/IE/NI/CY 11



No liability is accepted = AWARNING! RISK
for consequential OF LOSS OF LIFE
damage! In the case OR ACCIDENTTO
of material damage or INFANTS AND
personal injury caused CHILDREN!

by incorrect handling or Never leave children
non-compliance with the unsupervised with the
safety instructions, no packaging material.
liability is accepted! The packaging

material represents
a danger of
suffocation.
Children frequently
underestimate the
dangers. Always
keep children away
from the packaging
material.

12 GB/IE/NI/CY



M This product can be
used by children
aged from 8 years
and above and
persons with reduced
physical, sensory or
mental capabilities
or lack of experience
and knowledge

if they have been
given supervision or
instruction concerning
use of the product

in a safe way and
understand the
hazards involved.

This product can be
used by children
aged from 3 years
and above if they

are continuously
supervised.

Children shall not
play with the product.
Cleaning and user
maintenance shall not
be made by children
without supervision.

GB/IE/NI/CY 13



A WARNING! RISK

OF INJURY!

B Prior to use, check

the product for visible

external damage.
Do not operate the
product, if it has
been damaged or
dropped.

14 GB/IE/NI/CY

m All repairs must

be carried out by
authorised specialist
companies or by the
Customer Service
department. Improper
repairs can pose
significant risks to the
user. The warranty
claim will also be
invalidated.
Extended use may
cause extreme
warming of the

skin. Therefore, take
frequent breaks.
Otherwise, there is a
risk of burns!



AWARNING! Keep A CAUTION! RISK

the product dry. OF PROPERTY

® Do not use the DAMAGE!
product while bathing ™ Defective components
or showering. must always be

B Never touch the replaced with original
product with wet or replacement parts.
moist hands. Compliance with

® Always operate safety requirements
the product with can only be
the supplied power guaranteed if original
adaptor. replacement parts

® Do not use the power  are used.
adaptor to charge M Protect the product
any other device. from penetration by

moisture and liquids.

GB/IE/NI/CY 15



® Protect the product
against knocks,
dampness,

dust, chemicals,

and extreme
temperatures.

Keep the product
away from sources
of heat (e.g. ovens,
radiators).

Never use the
product under
blankets, pillows, efc.
Do not store the
product where it
could fall into a bath
tub or wash basin.

16 GB/IE/NI/CY

® Never submerse the

product in water or
other liquids.

No action is needed
from users to shift
the product between
50 and 60 Hz. The
product adapts itself
for both 50 and

60 Hz.

m After use: Always

remove the power
adaptor from

the socket-outlet.
Never pull on the
connection cord.



M The connection cord

of the power adaptor
cannot be replaced.
If the connection
cord is damaged, the
power adaptor must
be disposed of.
Ensure that the drive
can always rotate
freely. Otherwise,
the product may
overheat and be
damaged beyond
repair.

The power
adaptor is
intended for
indoor use
only.

To disconnect the
power supply to the
product, pull the
power adaptor from
the socket-outlet.

The socket-outlet that
is used must be easily
accessible so that the
power adaptor can
be quickly removed
from the socket-outlet
in the event of an
emergency.

i

GB/IE/NI/CY 17



® |n the event of a

malfunction (unusual
noises or smoke) or
during thunderstorms,
disconnect the power
adaptor from the
socket-outlet.

Never try to open the
housing of the power
adaptor - there is a
risk of electrocution.
To avoid damage
caused by unwanted
warming, do not
cover the power
adaptor.

18 GB/IE/NI/CY

M Repairs to the

product during the
warranty period
may only be carried
out by a customer
service department
authorised by

the manufacturer.
Otherwise no
additional warranty
claims can be
considered for
subsequent damage.



@ Attachments

Sapphire callus remover [11):

For large-scale and rapid

removal of thick hardened skin

or calluses on the sole or heel

of your foot

- Guide the sapphire callus
remover |11] over the parts
of the sole and heel to be
treated while exerting gentle
pressure.

Cylindrical file [12]:

For grinding off thick toenail

surfaces and rough smoothing

of the surfaces

- Always hold the cylinder
file |12| parallel to the nail
surface and apply light
pressure and circular
movements to remove the
excess growth.

Flame file [13]:

For freeing ingrown nails

- Guide the flame file
carefully onto the treatment
area and cut away the
affected nail part.

Fine and coarse sapphire

disc [14][15):

For filing and working the nails

- Work the edge of the nail
using the fine and coarse
sapphire disc [14][15]. Since
only the inner disc rotates
and the outer edge does
not move, you can file your
nails accurately without
damaging your skin with the
rapidly rotating disc.

- Always work from the
outside of the nail fo the tip.

GB/IE/NI/CY 19



= Felt cone :

For smoothing and polishing

nail edges after filing, and for

cleaning the nail surface

- Use the felt cone |16 to
polish and smooth the edge
of the nail and to clean the
nail surface after grinding.
Always polish in a circular
motion and never let the felt
cone stay in one place.

Sapphire cone [17):

For removing dry skin,

hardened skin or calluses on

the soles and heels

20 GB/IE/NI/CY

- Guide the sapphire cone
over the parts of the sole
and heel to be treated using
a circular motion while
exerting gentle pressure.

Do not press too firmly, and
always guide the sapphire
cone carefully to the surface
to be treated. Apply a
moisturising cream after
every freatment.

@ Before use
Only use the product with dry

hands.
Remove all parts from the
packaging.



® Changing the
attachment

B Unplug the main unit (4 | each
time before you change the
attachment.

= Pull the attachment out of the
main unit [4], if any.

B Select an attachment (see
fig. A and the “Attachments”
chapter).

B Puysh the attachment into the
main unit [4]. Make sure the

attachment is installed firmly.

@ NOTE: Change the
attachment when it looks or
feels worn.

® Operation
/\ WARNING! RISK OF

INJURY!

Excessively long or
intensive treatment can
also injure deeper layers
of skin.

Therefore, check the treatment
progress and results regularly.
Diabetics in particular are less
sensitive on their hands and
feet.

/\ WARNING! RISK OF

BURNS DUE TO SEVERE
HEAT DEVELOPMENT!
While you are working, never
let the attachments remain in
one location. Friction leads to
increased heat generation and
may cause injuries.

Always work with a circular
motion.

GB/IE/NI/CY 21



B Find a wellit place to work.
There must be a socket-outlet in
close proximity.

B Insert the appropriate
attachment for your purpose in
the attachment fitting [1]. The
attachment must sit securely.

Connect the DC plug | 8 | to the
DC socket[7].

Plug the power adaptor [9]
into a socket-outlet.

Switch on the product.

Select the rotating direction:

. Indicator Rotating
Switch 6] light direction
Slide the switch to the left. ¢~ red clockwise
Slide the switch to the right. ) green counter-clockwise
Slide the switch to the
middle. O off off

@ NOTE: The indicator light
flashes when the highest
or lowest setfting has been

B Always start the treatment at

slow speed and only increase it
when necessary.

reached.
Speed Press button
Increase speed Press ® | 2 | button.
Reduce speed Press @ |3 | button.

B Switch off the product: Slide
the switch [6]to O position.

22 GB/IE/NI/CY

= Disconnect the power

adaptor [9] from the socket-
outlet when you have finished
the treatment.



@ NOTE: Set the speed to

the lowest setting after you
changed the rotating direction
or an attachment.

NOTES:

If you have treated hardened
skin, apply a moisturising
cream to the treated areas
after completing the procedure.
The attachments do not have
as much effect on softened
skin. Therefore, do not carry
out any pretreatment in a water
bath before using the product.

B Always select the rotating
direction for treating the nails
in their direction of growth. If
possible, treat the nails from
the outside fowards the inside
(to the nail tip). Otherwise, the
nails will split more easily.

B |f you feel that the nails could
crack during treatment, select
the other direction.

® Cleaning and care

/\ WARNING! Risk of
electrical shock! Before
cleaning: Always disconnect
the power adaptor [9] from the
socket-outlet.

B Do not use chemical,

aggressive or abrasive
cleaning agents. These can
damage the surface of the
product.

GB/IE/NI/CY 23



®  Clean the main unit|4 | and @ Disposal
the power adaptor [9] with
a damp cloth. For stubborn
soiling use a mild detergent on
the cloth. Ensure that no water

The packaging is made entirely of
recyclable materials, which you
may dispose of at local recycling

facilities.

or moisture can penetrate

the product. Dry all parts /\ Observe the marking of

thoroughly. &)  the packaging materials
B For hygienic reasons, we ° for waste separation,

recommend cleaning the which are marked

attachments with a clean with abbreviations (a)

cloth or brush moistened with and numbers (b) with

alcohol after every use. Dry all following meaning: 1-7:

parts thoroughly. plastics / 20-22: paper

and fibreboard / 80-98:

® Storage composite materials.

B After you have cleaned the
product, put it back in the

storage bag [10]

B Store the product in a dry and
clean location.

24 GB/IE/NI/CY
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The product and
packaging materials are
recyclable, dispose of

it separately for better
waste treatment.

The Triman logo is valid
in France only.

Contact your local refuse
disposal authority for
more details of how to
dispose of your worn-out
product.

To help protect the
environment, please
dispose of the product
properly when it has
reached the end of its
useful life and not in

the household waste.
Information on collection
points and their opening
hours can be obtained
from your local authority.

® Ordering accessories

You can order the following
replacement parts for this product:

Sapphire callus remover
Cylindrical file

Flame file

Fine sapphire disc
Coarse sapphire disc
Felt cone

RREEEREE

Sapphire cone

Order the replacement part via our
website:
www.optimex-shop.com

GB/IE/NI/CY 25



® Warranty

The product has been
manufactured to strict quality
guidelines and meticulously
examined before delivery. In the
event of product defects you have
legal rights against the retailer

of this product. Your legal rights
are not limited in any way by our
warranty detailed below.

The warranty for this product is

3 years from the date of purchase.
The warranty period begins on
the date of purchase. Please keep
the original sales receipt in a safe
location. This document is required
as your proof of purchase.

26 GB/IE/NI/CY

Should this product show any fault
in materials or manufacture within
3 years from the date of purchase,
we will repair or replace it - at
our choice - free of charge to you.
This warranty becomes void if the
product has been damaged, or
used or maintained improperly.

The warranty applies to defects
in material or manufacture. This
warranty does not cover product
parts subject to normal wear, thus
possibly considered consumables
(e.g. batteries) or for damage

to fragile parts, e.g. switches,
rechargeable batteries or glass
parts.



® Warranty claim
procedure

To ensure quick processing of your
case, please observe the following
instructions:

Please have the till receipt and the
item number (IAN 375863_2107)
available as proof of purchase.

You will find the item number on the
rating plate, an engraving, on the
front page of the instructions for use
(bottom left), or as a sticker on the
rear or bottom of the product.

If functional or other defects
occur, please contact the service
department listed either by
telephone or by e-mail.

You can return a defective product
to us free of charge to the service
address that will be provided to
you. Ensure that you enclose the
proof of purchase (fill receipt) and
information about what the defect
is and when it occurred.

® Service
Service Great Britain
Tel.: 08000569216
E-Mail: owim@lidl.co.uk
Qe>  Service Ireland
Tel.: 1800 200736
(ND  Service Northern
Ireland
Tel.: 0800 0927852
E-Mail: owim@lidl.ie
@ Service Cyprus

Tel.: 8009 4211
E-Mail: owim@lidl.com.cy

Ce eR
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XPNOIHOTIOIOUHEVEG TIPOEISOTTOINTIKES
umrodeieig ka1 oupfola

Inig mapoUoeg odnylieg xprong kal oTn cuckeuacia xpnaoigomololvTal

ol akohoubBeg mpoeidomoinTikég umodeiteis:

MPOEIAONOIHZH!
Auté To olbpfoho pe
v MpoeidotoInTIK
\e€n «Mpoeibomoinon»
urodeikvuel evav
pérpio Babud kivéuvou
o omoiog, av Sev
amopeuyOel, propei
va Exel wg amoTeNeopa
oofPapo TpaupaTiops 1
Bavaro.

YMNOAEI=H: Auto

10 oUpPolo pe v
mpoeidomoinTiky Aé&n
Ymodein» mapéyel
TEPICOOTEPEG XPNOIHEG
mAnpogopieg.

MPOXOXH! Auto

70 oUpPolo pe Tv
mpoeidomoinTiky Aefn
«[Mpoacoyn» umodeikvUel
gvav xapn\o Babpo
kivdUvou o otolog, av
Sev amopeuyBei, propei
va &xel wg amotélecua
e\appU 1} pétpio
TPAUPATIOHO.

EvaMaooopevo pelpa/
Tdon

Hertz (ouyvotnra
Siktlou)

Yuveyég pelpa/tdon

Tpopodortikd (SMPS)

Watt

Katnyopia anédoong 6

GR/CY 29




YUpPolo mpoidvrog
NG KaTnyopiag

@ Meraoynpariorng
aopaleiag oe mepifAnua mpooraciac I

Xpnoportoleite To
TPOi6Y amokAeIoTIKG OE
oTeEYVOUG EOWTEPIKOUG
XWPOUG.

MohikétnTa olvéeong
ouveyoug pelpaTog

To olbpBolo CE
emPBePaicver
oupPatéTnTa pe TIg
obnyieg g EE mou
10XUOUV YIQ TO TTPOIOV.

Mpooracia evavr
otaBepv avTikepevwy
pe Sidperpo peyalitepn
Twv 12,5 mm

To olpBolo UKCA Ovopaorikh
emPePaiwver Beppoxpacia

™ oupBarémra mepiBaMovtog
TOU TTPOIOVTOG

WE TIG 10YUOUCEG

kateuBuvtpieg odnyleg Aekidorpopa /
™g Meydhng Bperaviag Armeve po:;i on/
(To olpBolo UKCA AplOTETDYf)OTpgﬂprL

1oXUEl pdvo yia
MeydAn Bpetavia).

30 GR/CY



LET MANIKIOYP /
MENTIKIOYP

® Eicaywyn

Tag ouyxaipoupe yia Tnv ayopd Tou
véou aag mpoidvrog. Emhelare eva
mpoiby uwnAawv mpodiaypapwy.
O1 obnyieg xpnong eivar pgpog
autoU Tou TpoidvTog. MNepigyouv
ONUavTIKEG TTANPOPOPIEG OXETIKA
HE TNV aopaleia, To XeIPIoPd Kal
v améppiyn. Mpiv T xpron Tou
mpoidvTog efoikeiwbdeite pe OAeg
716 06nyieg xprong kar acpaleiag.
Xpnoiporoleite 1o mMPOIGY POV

HE TOV TPOTO TTOU TTEPIYPAPETal
Kal yIa ToV TOPEQ EQAPHOYAG

TIoU avapEPETal. Le TEPITTWON
petaiBaong Tou mpoidvrog o
TpiToug mapadware pali kar 6Aa Ta
Eyypapa.

® MpofAemopevn
XPnon

Autd To Tpoiby mpoopileTar yia Tnv

TepITToinom kai T geovtida Twy

VUXIQV OTa Xépia kai Ta média, Kal

TWV TOSILV.

To mpoidv mpoopiletal
amokAeIoTIKA yia I81WTIKH XPRon Kal
ox1 yia emayyehpartikolg okotoUg.
To Tpopoborikd mpoopiletar pdvo
YIa XPr O OE E0WTEPIKOUG XWPOUG.
O kaTaockeuaoTg Sev Pepel

kapia gubivn yia BAaPeg Moyw
akatdMnAng xprons.
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® Mepiexopevo
ouoKeuaaoiag
Meré v agaipeon Tou TpoidvTog
and ) ouokeuaoia, BePaiwbeire
o Sev Aeimer kavéva e€apmpa kal
o Oha Ta e€aptiuata Bpiokovra
oe apiotn kardoraor. Apaipeote
6\a Ta ukikd cuckeuaaiag TpIv T
xeron.

Kipia povada

Tpopoborikd

Kewvikr kepaly ané lageipi

Kowvikn kepalr amé Todya

XovSpokokkn kepalr amd

lageipi

1 Aemdkokkn kepahi amod
lageipi

1 Ppelaki mevikiolp

1 Kuhivdpixd ppelaki

1 Kepahi Aeiavong amd lapeipi
yia apaipeon kdhwv

1 Onkn amobrkeuong

1 Obdnyieg xpriong

—_—

32 GR/CY

@ Meprypapn pepwv
Mpiv SiaBaoere Tig oSnyieg,
avoitre To Simwpévo e§wpullo pe
T1G e1k6veg. Efoikeiwbeite pe dheg
TIg AeIToupyieg Tou TPoidVTOG.

(Eix. A)

Yrmodoxn kepalwv
M\Aktpo ® (alnon Taxutnrag)
M\AkTpo © (peiwon TaxutTag)

H Kipia povada
EvSeikmikn Auxvia mepiotpopng
(kdkkivo = Se€ibaTpoga,
Tpdoivo = apioTepbdoTpoPal
AiakoémTng evepyomoinong/
amevepyoroinong
Yrodoxn DC
Buopa DC
Tpopodortikd
Onkn amobrkeuong
Kepaln Aeiavong ané lageipi
yia agaipeon kdAwv
Kuhvépikd ppelax
Dpelaki mevrikiolp
Aemtokokkn Kepaln amd
lageip!
Xov&pokokkn kepalr amd

lapeipi

Kowvikr kepalr amd Todya
Kowvikr kepalr ané lageipt

[3[e]e]N]

—
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® Texvika dedopéva
Kipia povada

Ovopaorik tdon: 30V=—==
OvopaoTikd pelpa: 0,25 A
Tumog mpooTaciag IP: IP20

ZrdBun nxnrikng meong: 68 dB(A)

TpopodoTikd

To dvopa A To epmopikd E-TEK Electronics Manufactory Co., LTD

OT|Ha TOU KATAOKEUAOTH, 91440300755667743W

0 apiBpodg Tou epmopikol B, 3 Bldg, Tangwupu Industrial Park,

HNTPWOU TOU Kai N Yanchuan, Songgang Subdistrict, Bao'an

SielBuvor Tou: District, 518105 Shenzhen, Guangdong,
AATKH AHMOKPATIA THX KINAX

AvayvwploTiké Tou

povTElou: ZD12D3000258BS
Taon eicddou: 100-240 V~
YuyvoTnTa evalacoodpevou

pelpatog eicdbdou: 50/60 Hz

Pelpa e10660u: 0,5A

Taon e§dou: 30V=—==

'Evraon petparog €€d6dou: 0,25 A

loyug e€d6ou: 75W
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Méon evepydg amédoon: 82 %

Karavéhwon 1oxtog oe

kardoTaon dveu gopriou: 0,10 W
Katnyopia mpooraaiag: /[0
Tumog mpootaciag IP: IP20

OvopaoTiki Oeppokpacia
mepiBaMovrog (t,): 40 °C

A Ymodeikeig Le TMEPITITWOT
aocpaleiag mpoxkAnong Bhafov

E=OIKEIQOEITE Aoyw pn mpnonG auTwy
ME OAEZ TIX Twv 0dnyIWV XpAone, N
OAHTIEX XPHIHX gyyunorn akupaverail

KAI TIZ YIIOAEI=EIX
AIDAAEIAZ MPIN
TH XPHZH TOY
MPOIONTOZ! AN
AQYETE TO MPOION
TE AAAA ATOMA,
AQITE MAZI KAI
OAA TA EMTPADAL
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Aev avahapPavoupe
kapia eublvn yia
gmakohoubeg {nuigg!
Le TEPITTWOT UNIKWY
{npiov N TPauPaTIoHWY
Aoyw akataMnAng
XPAonG i pn mMpenong
Twv utodeitewv
aopaleiag dev
avahapPavoupe kapia
gubuvn!

AMNPOEIAOMNOIHIH!

KINAYNOZXI A
TH ZQH KAl
KINAYNOX
ATYXHMATOX
FA BPEDH KAI
MAIAIA!

Mnv apnvere Ta
naidid va mailouv pe
Ta UNIKG CUOKeuaaiag
xwpig emiPAeyn. Ta
uhikd cuckeuaoiag
EVEXOUV KivOUVO
aopuéiag.

Ta maidid umotipolv
OUYVQ TOUG OXETIKOUG
kivéUvoug. Mnv
EMTPETETE TTOTE

ota maidid va
mAnaialouy Ta ulika
OUOKEUQTIAG.
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B Auto 10 TpOidY
pTopei va
xpnoipomoinOei

amé maidid nhikiag

8 eTwv kal avw

Kal amod ATopa HE
HEIWPEVEG OWHATIKEG,
aiobnpiakeg

f SiavonTikeEg
IKAVOTNTEG 1) HE
eMelyn epmeipiag
Kal yVwong,

gpooov TeEhoUV UTd
EMITNPNOT 1) TOUG
gxouv S00ei odnyieg
yia v aopaln
XPROMN TOU TIPOIOVTOG
KAl KATAVOOUYV TOUG
kivOuvoug Tou
gveyovTal.
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Auto 1o Tpoiov
pmopei va
xpnoipomoinOei

ané maidid nhikiag

3 eTwv Kal avw,
£OCOV EMITNPOUVTAI
S1apKWe.

Ta maidia dev mpénel
va mrailouv pe To
TTPOIOV.

O epyaoieg
kaBapiopou

Kal OUVTAPNONG

Sev mpémel va
gkTeloUvTal amo
naidia xwpig
gmTNENON.



KINAYNOL
TPAYMATIZMOY!
® E)éyére To mpoidy yia
eEWTEPIKEG, OPATEG
{npigs mpIv T XpRoN.
Mnv xpnoiporoieite
TO TIPOIOV Qv EXEl
utrooTei {nuid f
TIETEI.

ANPOEIAOMOIHIH! = AneuBuvBeite povo

oe efouciobotnpévo
TEXVIKO 1) TO TUNUA
gbutnpemnong
melatwv NG eTaipeiag
HOG yIa TNV EMOKEUN
TOU TTPOIOVTOG.
E€arriag avrikavovikwy
ETMOKEUQY EVOEXETA
va mpokAnBoly
ooBapoi kivbuvol yia
10 Xpnom. Emiong,
Tauel va IoxUel N
gyyunon.

Le MEPITITWON XPNONG
Y1 HEYGAO XPOVIKO
SidoTnpa evoéyeTal
va auénBei onpavrika
n Oeppokpacia

oto 6éppa. Kavre

éva Sid\eippa.
AlaopeTika umrapyel
kivOuvog eykauparog!

GR/CY 37



ANPOEIAONOIHIH! ANPOXIOXH!
Aiatnpeite To Tpoiodv KINAYNOZX

oTeYVO. YAIKHE ZHMIAZL!
B Mnv xpnoigoroieite M AvrikaBiotare mavta
TO TIPOIOV KATA TO Ta eNaTTWHATIKG
HTTAVIO 1] TO VTOUG. gfaptpara povo
B Mnv ayyilete roté To pe auBevTika
mpoiov pe Ppeypéva avtaMaKTIKG.
f UYPA XEPIQ. Movo pe TeToia
B XpnoiporoleiTe To avtaMakTIKG
TTPOIOV HOVO HE IKavoTToIoUVTal Ol
TO TIAPEKOHEVO TTAPOUCEG ATIAITIOEIG
TPOPOSOTIKO. aocpaleiag.
B Mnv xpnoigorioieite M TMpoorarevore 10
T0 TPOPOoOOTIKO YIa TTPOIOV amo TNV
M PopTion GMwv gl0xwpnon vypaociag
OUOKEUWV. Kl UYPWV.
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B [NpooTatevore

TO TPOIOV aTo
TTPOOKPOUOT),
uypaaia, okovn,
XNMIKEG OUTIEG

Kal aKPAIEg
Oeppokpaaieg.
Kpatnore 1o

TTPOIOV PaKPIG aTmo
mnyeg OeppodmTag
(m.x. poupvoug,
kahopIpep).

Mnv xpnoipomoieite
TIOTE TO TIPOIOV KATW
amd koufépreg,
pa&irapia KT\

Mnv anoBnkelete
TO TIPOIOV O€ OnpEio
aro To OToIo
HTTOPEI va TTETEI
OTNV HTTAVIEPA 1) TNV
vrouligpa.

B Mnv Bubilere more

TO TIPOIOV OE VEPO 1)
aMa uypa.

Aev amarreital

n Ayn petpwy

Qammo To XpPnoTn yid
™ pUBuIon Tou
mpoiovrog ora 50 )
60 Hz. To mpoiov
puBpiletar autopata
ota 50 1) 60 Hz.
Mera m xpnon:
Byalete mavra To
TpopodoTikS amd TV
npila. Mnv Tpafare
moTe To kaAwdio
ouvdeong.
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B To kalwdio olvdeong
ToU TPOPOSOTIKOU
Sev avrikabioraral.
Av 1o kahwdio
oUvOEDNG UTTOOTE
{nwé, Ba mpérmel

Va amoppPIYETE TO
TPOPOoOOTIKO.
Aiaopahilete omi o
HNXAVIOHOG Kivong
TTEPIOTPEPETAI

mavra ehelBepa.
AlapopeTika

TO TIPOIOV
umrepBeppaiveral,

e amotélecpa

Va UTTOOTEl
averavopbwtn {nuia.
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To Tpopodo-
ﬂ‘ TIKO TIPOO-
piletal pévo
yla xpnorn oe
EOWTEPIKOUG
XWPOUG.

W a ) diakomm g

TAPOXNG PEUHATOG
oTo mpoioy, Bydlte To
TpopodoTikS amd TV
mpila.

EmAeére pia mpila pe
glkon mpoofaon,
WOTE VA PTTOPEITE

VO amoouvOEoETE
Ypryopa 1o
TPoodoTIKO OFE
nepimTwon kivdUvou.



W Byalre To
TpogodoTikd amd TV
npila oe MepiTTWON
BAaPng (aouvrBioTo
Bopufor iy kamvdg)
kal KaTta T Sidpkeia
kaTalyidwv.

Mnv avoiyere To
mepifAnua Tou
TpogodoTikou, kabwg
uTrApxe! kivéuvog
nAextpomnéiag.

Mnv okemalete

TO TPOPOSOTIKO

yla TNV anogpuyn
(npiwv Adyw pn
EMTPEMTOUEVNG
Beppavong.

® H emokeur) Tou

TPOIOVTOG KaTA

™ S1dpkKela

™G eyyinong.
EMTPETETAI HOVO OE
gfouoiodotnuéva amd
TOV KATAOKEUAOTN
kévtpa ebumnpetong
meNaTwy,
SiapopeTika mavel
va 1oxUEl N Eyyunon
yia k&Be emakdhoubn
{npia.
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® Kepalég
B Kepal Neiavong amd lageipi

yia agaipeon kaAwv [11}:

Ma ™ ypryopn Kkai og peydhn

empaveia apaipeon kdAwv f

ok\nplvoewy amd Ta méluata

Kal TIG PTEPVEG

- Mepdore pe ehappid mieon
v kepaln Aeiavong amd
lageip! yia apaipeon
kd\wv [11] mévw amd Ta
onpeia Tou mENpaTog A g
pTEPVag Tou BéNete va
nepimoinOeire.

Kukvépikd ppelaxi [12):

MNa yia Tpiyipo TG okAnpng

EMPAVEIQG TWV VUXIWV TOU

modiol kar yevikh Aeiavon Twv

EMPAVEIQV

- Kpardre mavra 1o kuhivpikd
ppelaxi [12| mapaMnha
TPOG TV EMPAVEIQ TOU
vuyioU kai AeldveTe v
EMPAVEIQ PE KUKNIKEG
KIV|OEIG, aokwvTag ehappid
Tieon.
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Dpeldki mevrikiop [13)
Ma vuxia mou praivouv oto
Seppa
- Mepdore mpooexkTika TO
epelaki mevrikioUp |13 amd
10 onueio mou Béhete va
nepimoinBeite kar apaipeoTe
Ta PEPN TOU VuyioU Tou
praivouv oto Séppa.
AemTOKOKKN Kal XpOovOpOKOKKN
kepalf and Lageipi [14][15)
MNa Mipépiopa kai mepimoinon
TWV VUXIQV
- Me ™ Aemtokokkn kar
XPOVOPOKOKKN Kepaln amod
lageip pmopeite
va mepimoinBeite To
TEPIyPAppa Tou vuyioU.
Emeibn mepioTpéperal pdvo
0 eowTePIKOG Siokog Kal
Ox1 To EEWTEPIKG AKpPO,
propeite va Mipdpere Ta
vuxia pe akpifeia, xwpig va
Tpaupartilete To Séppa pe
TOV TIEPIOTPEPOpEVO Sioko.
Epydleote mavra and my
eEwrepikn MAeupd Tou
vuyioU TTpOg TNV Kopugn
ToU.



B Kovik kepali amd tadya |16}

Ma ™ Aelavon kai To yudhiopa

TOU TTEPIYPAPPATOG TWV VUXIWY

pETA To hipdpiopa kar yia Tov

kaBapiopd g empaveiag Twv

VUYIWV

- XpnOILOTOIAOTE TV KWVIKN
kepalr amd Tadya [16] yia
va yuaNioeTe kai va Aeidvete
TO TIEPIYPAMHA TWV VUXIWY,
omwg kal yia va kabapiocere
TNV EMPAVEIA TWV VUYIWV
petd 1o ipdpiopa. TuaNilere
mavTa Ta viyia pe kukhikég
KIVAOEIG KAl PNV aprVETE
TTOTE TNV KWVIKM KEPAAN
amd Tadya orabepd ot £va
onpeio.

Kowvik kepalr améd

lageipi [17):

Ma v amopdkpuvon

Enpou Seppartog, kAhwv A

okAnplvoewy amd Ta méAuata

KQl TIG PTEPVEG

- NMepdore pe kukhikeg
KIVAOEIG Kal Ehappid TTieoT
TNV KWVIKF KEPaA amod
lageipi [17] mévw amd Ta
onueia Tou TMENaATog Kai
™G pTEPVAG Tou BeNeTe va
mepmoinOeite. Mny aokeire
unepBolikr mieon kai
TEPVATE TTAVTA TPOOCEKTIKA
TNV KWVIKF KEPANT ammd
lagpeipr and Tig empdveieg
mou OéNete va mepimoinOeire.
Xpnoipomomore pia
evudaTIKn KpEpa perd amd
k&Be mepimoinon.

@ Mpiv Tn Xprion

XpnoipoTtoleite To MPOIdV pdvo
HE OTEYVG XEpIQ.

AgaipgoTe 6\a Ta pépn amd ™
ouokeuaaoia.
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® AMN\ayn xepalng

Amocuvbeete mavra Ty kupia
povada | 4 | amd Ty Tapoxn
pebparog mpiv aMagere Ty
KEPAMT).

ToaPn&re v kepalf amé Ty
kbpia povéda [4], av undpyer
TomoBeTnpevn kepal.
EmAe&re pia kepald (BA. e A
kal kepdahaio «Kepahégy).
TomoBetoTe TV Kepalr oty
kUpia povada [4]. BeBaiwbeire
o1 ) kepalr| gxel TomoOeTnPei
oraBepa.

@ YNOAEI=H: AMd&Ere my

kepaln av eppavilel onudadia
@Oopdg 1y aicbdveore om xel
@Oapei.
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® Xszipiopog
/\ TPOEIAOMOIHEIH!

KINAYNOX
TPAYMATIZMOY'!

L& mepinTwon
TapareTapEvne n
EVTATIKNG XPHONG UTTOPEI
va Tpaupariorolv Ta
Ba@urepa oTrpwpara Tou
Sépparog.

Emopévwg, ehéyyeTe TakTIKA
Ta amoteléopara Tng
nepimoinong. Eidika ta édropa
Tou maoyouv amd Siafhm
eivai iyotepo euaiobnra ota
XEpia kai Ta mddia Toug.

/A NPOEIAOMNOIHEH!

KINAYNOXI EFKAYMATOX
AOIrQ ANAMNTY=HX
YWHAHI OEPMOTHTAXL!
Mnv aprivete ToTe Tig kepaeg
otabepd oe éva onpeio katd
™ Siapkeia g epyaciag. H
IR mpokalei évrovn alénon
G OeppdnTag kar pmopei va
TPOKUYOUV TPaUPaTIGHOI.
Epyaleote mavra pe kukhikeg
KIVIOEIG.



B EmMe&re eva onpeio pe kako
PWTIOPO YIa TNV €pyaacia.
Kovté og autd To onpeio
TpEnel va undpyel Tpila.

B TomoBetAore TV kataMnAn
kepal) yia Ty epyacia oag

omv uroSoxh keparav [1]. H

B Yuvdéore 1o Buopa DC

omv umeSox DC[7].

B Yuvdtore o TpoPodorikd [9]

o€ pia mpila.
Evepyoroifote To mpoidv.

B PubBpiote T popd

TEPIOTPOPAG:
kepaln mpenel va epapudlel
orabepa.

\ EvéeikTIKN Dopa mepr-
AiaxomTng @ Auyvia oTpopic
Migote To SiakdmTn TPOG Ta . .

. K A
apioTepd, (ol OKKIVO e€i6aTpopa
Mgote To SiakdmTn TMPOG Ta , ApioTepdo-
Setia. M fpacivo TPOPA
Miéote To SiakdmTn ot
z ' Kapi
Jéon, 0) Bnor apia

@ YNOAEIZH: H eveixrixn
Auyvia | 5 | avaBoofrver 6rav
EMTUYXAVETAI N PEYIOTN | N
ehayiotn pubpion.

B Zekivate TavTa TV TEPITOINOT

pe TN xapnAoTepn TaxlmTa kai
au€nore v av xpeialerar.

Tayxurnra Marrore To mAnKTpO
Aul&non g TaxutnTag Matiote To M\AKTpO @
Meiwon g Tayumrag Marrote To m\fkTpo @

B Amevepyortoinon Tou
mpoidvrog: MigoTe To

Siakomm [6] om B2an 0.

B Bydlre 10 rpopodorikd (9] amd

v pila peTd To TENOG NG
TEPITTOINOTNG.
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@ YNOAEI=H: Pubpiore v

TayUmTa oto xapnhdrepo
eminedo apol aldere
Popa MEPIGTPOPNG 1) TNV
KEPAAT.

YNOAEI=EIZ:

Mera my mepimoinon twv
k&GAwv epappooTE pia
evudaTIKr KPEPa oTa OXETIKA
onueia.

O\ kepalég &xouv
meplopiopevn emidpacn oTo
pahakod Seppa. Emopévag,
Sev ouvioraral va poukidlete
Ta m6dia 0ag oe VepPd TPIV TN
XPNon Tou TPOIOVTOG,.
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B Em\éyere mavra T popd

TEPICTPOPIG HE TETOIOV
TPOTO, WOTE VA PTTOPEITE Va
TTEPITTOIEIOTE T VUXIA TTPOG TV
kateuBuvarn Tou pakpaivouv.
MepimoigioTe katd To Suvarov
Ta vuyia amd 6w mpog Ta péoa
(rpog TV kopupn Tou vuyiol).
AlapopeTikd Ta vixia propei
va oTacouy eUKoNOTEPQ.

Av viwBete o Ta viyia

pTopEi va omrdoouy katd

v mepimoinong, emere
SlapopeTikn popd
TEPICTPOPHG.

® KaOapiopoc kai

ppovrida

/\ TPOEIAOMOIHEIH!

Kivéuvog
nAexrpomAniiag! Mpiv Tov
kaBapiopod: Amoouvdéere
mavTa 1o TPoPodoTikd [9] ame
v mpila.

Mnv xpnoiporolgite xnpikg,
SiaBpwtikd 1y Aeiavrika
kaBapioTikd. Autd pmopolv va
KQTAOTPEWOUY TNV EMIPAVEIQ
TOU TIPOIOVTOG.



B KaBapilere Ty kUpia
povada |4 | kai To
1popoborikd [9] pe éva
uypd mavi. MNa Tig emipoveg
akaBapaieg mpoabéarte Niyo

® Anooupo

H ouokeuacia amoteheitar amd
ulikd @iNika mpog To epiBaihoy,
Ta omoia propeite va Siabéoete
OTOUG XWPOUG avakUKAwonG TG

MO aTOPPUTAVTIKO OTO nepioxic aac.

mavi. Awore mpoooyr yia

TNV amoPuyn EIoXWPENONG
vepou 1 uypaciag oo TPoIoV.
Treyvwote Oha Ta pépn pe
TPoCoXH.

Enpod kal kabapd xwpo.

N,
&

Mpooetere Tov
XOPaKTNPIOPO Twv
uNikQV cuokeuaoiag
yia Tov Siaxwpiopod

B Ta Moyoug uyieviig, cuviotaral amoppIPPaTWY, auTa
va kaBapilete Tig kKepalég glval xapaknpiopeva
peTd amd kabe xpron pe éva amé ouvtopeucelg (a)
mavi/mvélo epmoTiopEvo pe kar apiBuotg (b) pe Ty
oIvoTVeupa. ITeyvwoTe OAa Ta akdloudn onpacia: 1-7:
HEPN HE TPOCOKN. mhaotika / 20-22: xapri

kai xaptovi / 80-98:

@® AmoOnkeuon oUvBeTo UNiKS.

B Mera tov kaBapioud Tou
TpoidvTog, TomobetroTe TO OTN
01k amoBikeuong [10].

B AmoBnkelore To mpoidy o
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To mpoidv kai To

ulNik6 ouokeuaaodig

eival avakukhwaoipa,
amoppiyTe Ta

XWPIOTA yia pia
kahUTtepn kaTepyaaia
amoppIppaTWY.

To hoyotumo Triman
1oxUer povo yia T FaMia.

2

o [ia minpogopieg oxerika
pe Tig Suvardmreg
andppIyng Tou
TpoibvTog mou Sev
XpPnoiporoleital méov,
ameubuvbeite orig
appodieg utnpeaieg g
koIvoTnTag 1 Tou SAPOU
oag.

lNa mv mpooTacia Tou
mepiBdMovrog, pnv
amoppiTTETE TO AYXPNOTO
TAEov TIPoidY oTa oIKIakd
amoppipparta, ala
mapadware 1o ota e16ikd
Kevrpa amoppiyng. Na
Ta onpeia ouloyng kai
TIG WPEG Aemoupyiag
Toug ameuBuvBeire oTig
appodieg utnpeoieg.

=l
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® Mapayyelia
elapTnuarwv

Mropeite va mapayyeilere Ta

akdhouba e€apmpara yia autd To

TpoioV:

Kepaln Aelavong ané lageipi
yia agaipeon kalwv

Kuhivdpikd ppelaxi

Dpelaki mevrikiotp

AenTokokkn Kepar amd
lapeipi

Xov6pbkokkn kepakiy amd
lapeipi

Kwvikr kepalr amd tooya

Kwvikr kepalf amé lagpeipi

Mropeite va mapayyeilete Ta
avralakTika ané Ty ioTooeNida
pag om SielBuvon:
www.optimex-shop.com



® Eyyinon

To mpoidv kaTaoKeudoTnke
TPOOEKTIKG KATW ATTO AUOTNPEG
obnyieg moidtTag kar eNeyxOnke
empelg TPIV amd TNV amooToM.
Ye mepintwon BAafwv oto mpoidy
£XETE VOpIKA SikaiwpaTa mpog Tov
TwANTA Tou TPoibvTog. Ta vopika
Sikaiwpara dev mepiopilovral
amo v eyyunon mou mapatiberal
TapaKkaTw.

MNa To mapdv mpoidv odg
mapéxetal Sikaiwpa eyyunong

3 eTwv amod TV nuepopnvia
ayopdg. H eyylnon ioxue

amd v nuepopnvia ayopds.
Mapakaleiobe va puldEete pe
Tpocoxn TV Tapelakn amodeidn.
To cuykexpipévo eyypago Ba
anainPei wg amodeikTikd ayopds.

L€ TIEQITITWOT) TTOU EVTOG TOU
SiaotApatog Twv 3 eTwy amod

TNV nuepopnvia ayopdg autol

TOU TTPOIOVTOG TTPOKUWEI KATIOI0
o@&Apa uNikoU ) KaTaokeung,

TO MpOibY emokeudleTar iy
avrikaBiotarar amd epdg - kardmy
emMoyng pag - Swpeav. Auth

n eyyunon mavel va ioxvel

av 1o mipoidv maBel PAaPn,
xpnotpomoinBei i ouvtnpnOei extdg
TWV TPOSIaYPaAPY.

H eyylnon ioxber yia opdluata
ulikoU 1| kataokeung. Aut n
eyyunon Sev emekTeivetal o€ pépn
TpoidvTog, Ta omoia ekTébnkav oe
puaioloyikn pOopa kal yia autd
70 Moyo pmopolv va BewpnBolv
wg pOaptd pepn (m.x. pmatapieg)
N yia BAaPeg oe elBpauora pépn,
.. S1aKOTITEG, EMavagopTI{OpEvEG
pmarapieg i mapdpola, Ta omoia
elval kataokeuaopéva amd yuahi.

Me v avrikataoTaon Tng
OUOKEUNG, CUPPWVA PE TO
NOMOX 2251/1994, Eexivaer ex
VEOU O XPOVOG EYYUNONG.
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@ Aiskmepaiwon TnG
eyyunong

MNa va eaopalicoupe T ypriyopn

enelepyacia Tou armparog oag,

mapakaloUpe akolouBrote Tig

mapakdtw umodeitels:

Y€ TIEPITITWON EPWTAHATOG
mapakaleiobe va eyere
S1aBaipo To mapacTatikd
ayopds kai Tov kwdIkd TPoidvTog
(IAN 375863_2107) wg
amodeIkTIkd TNG ayopdg oag.

Mmopeite va Bpeite Tov apiBud
TpoidvTog oty mvakida TUTou, oe
pia eyxdpaln, omv oeNida Tithwy
Twv oényiwv oag, (kdTw apioTepd)
N wg autokdMnTo otV oW A
kaTw oeNida.

Av mpokUyouv Aermoupyikd
opalpata i aMa ehartopara,
ETIKOIVWVNOTE apyIKa TNAEPWVIKA
f péow email pe To mapakaTw
avapepOPEVO TUAHA service.
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'Eva mpoidy mou avayvwpiletar wg
e\aTTwpaTIKG, pTTOpEiTE PETA Va
TO amooTeileTe Xwpig TaxUSPOpIKA
TEAN OTNV evnuepwpEvn oe €0dg
S1elBuvon service emouvanTovrag
v anddeiln ayopdg (amddeifn
Tapeiou) kai v evdeign, mou
upioTatal To eENATTWHA Kal TOTE
TPOEKUYE.

® Iépfig

EZépPig ENNGSa

Tn\: 00800 491800674
Email: owim@lidl.gr

@ IépPig Kimpog
Tnk: 8009 4211

Email: owim@lidl.com.cy
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Verwendete Warnhinweise und Symbole
In dieser Bedienungsanleitung und auf der Verpackung werden die
folgenden Warnhinweise verwendet:

VORSICHT! Dieses
Symbol mit dem
Signalwort ,Vorsicht”
bezeichnet eine
Gefdhrdung mit einem
niedrigen Risikograd,
die, wenn sie nicht
vermieden wird, eine
geringe oder méBige
Verletzung zur Folge
haben kann.

WARNUNG! Dieses
Symbol mit dem
Signalwort ,Warnung”
bezeichnet eine

A Gefdhrdung mit einem
mittleren Risikograd, die,
wenn sie nicht vermieden
wird, eine schwere
Verletzung oder den Tod
zur Folge haben kann.

HINWEIS: Dieses Wechselstrom/-

spannung

Symbol mit dem
0 Signalwort ,Hinweis”
bietet weitere niitzliche

Informationen. Gleichstrom/-spannung

Hertz (Netzfrequenz) Watt

@ Effizienzklasse 6

3 (SNT) Schaltnetzteil
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P

Umschlossener
Sicherheitstransformator

Polaritét des
Gleichstromanschlusses

Symbol fiir ein Produkt
der Schutzklasse II

Das CE-Zeichen bestdtigt
Konformitat mit den fir
das Produkt zutreffenden
EU-Richtlinien.

Verwenden Sie das
Produkt nur in trockenen
InnenrGumen.

Das UKCA-Zeichen
bestétigt Konformitét
mit den fir das Produkt
zutreffenden Richtlinien
in Grof3britannien (Das
UKCA-Zeichen gilt nur
fir GroBbritannien).

Schutz gegen feste
Obijekte mit einem
Durchmesser von mehr
als 12,5 mm

Nennumgebungstem-
peratur

Im Uhrzeigersinn /
Aus / Entgegen dem
Uhrzeigersinn
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MANIKURE-PEDIKURE-
SET

® Einleitung

Wir beglickwiinschen Sie zum
Kauf lhres neuen Produks.

Sie haben sich damit fir ein
hochwertiges Produkt entschieden.
Die Bedienungsanleitung ist

Teil dieses Produkts. Sie enthalt
wichtige Hinweise fiir Sicherheit,
Gebrauch und Entsorgung.
Machen Sie sich vor der Benutzung
des Produkts mit allen Bedien- und
Sicherheitshinweisen vertraut.
Benutzen Sie das Produkt nur

wie beschrieben und fir die
angegebenen Einsatzbereiche.
Héndigen Sie alle Unterlagen bei
Weitergabe des Produkts an Dritte
mit aus.
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® Bestimmungs-
gemaBer Gebrauch

Dieses Produkt ist nur zum Pflegen
und Bearbeiten von Fingerndgeln,
FuBnégeln und Fiilen bestimmt.

Das Produkt ist ausschlieBlich fir
die Nutzung in privaten Haushalten
und nicht fiir gewerbliche Zwecke
vorgesehen.

Das Netzteil ist nur fir die
Verwendung in Innenréumen
vorgesehen.

Der Hersteller ibernimmt keine
Haftung fir Schéden aufgrund
unsachgeméfer Verwendung.



@ Lieferumfang

Uberprisfen Sie nach dem

Auspacken des Produkts, ob die
Lieferung vollstédndig ist und ob

alle Teile in ordnungsgeméfBem
Zustand sind. Entfernen Sie

vor der Verwendung sémtliche

Verpackungsmaterialien.

Haupteinheit
Netzteil
Saphirkegel
Filzkegel
Saphirscheibe grob
Saphirscheibe fein
Flammenfraser
Zylinderfraser

Aufbewahrungstasche
Bedienungsanleitung

—_ e e e e e

Saphir-Hornhautschleifer

@ Teilebeschreibung

Falten Sie vor dem Lesen die
Ausklappseite mit den Zeichnungen
aus. Machen Sie sich mit allen
Funktionen des Produkts vertraut.

(Abb. A)

Aufsatzaufnahme

Taste ® (Geschwindigkeit
erhéhen)

Taste © (Geschwindigkeit
verringern)

Haupteinheit

Drehrichtungskontrollleuchte

(rot = im Uhrzeigersinn,

griin = entgegen dem

Uhrzeigersinn)

Ein-/Aus-/Richtungs-Schalter

DC-Buchse

DC-Stecker

Netzteil

Aufbewahrungstasche

Saphir-Hornhautschleifer

Zylinderfréser

Flammenfréser

Saphirscheibe fein

Saphirscheibe grob

Filzkegel

Saphirkegel

NNENENEEEENE
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® Technische Daten
Haupteinheit
Nennspannung:

Nennstrom:

IP-Schutzart:
Schalldruckpegel:

Netzteil

Name oder Handels-
marke des Herstellers,
Handelsregisternummer und
Anschrift:

Modellkennung:
Eingangsspannung:
Eingangswechselstrom-
frequenz:
Eingangsstrom:
Ausgangsspannung:
Ausgangsstrom:
Ausgangsleistung:
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30V===
0,25 A
IP20

48 dB(A)

E-TEK Electronics Manufactory Co., LTD
91440300755667743W

B, 3 Bldg, Tangwupu Industrial Park,
Yanchuan, Songgang Subdistrict, Bao'an
District, 518105 Shenzhen, Guangdong,
PEOPLE’S REPUBLIC OF CHINA
ZD12D300025BS

100-240 V~

50/60 Hz
0,5A
30V==—=
0,25A
75W



Durchschnittliche Effizienz im

Betrieb: 82 %
Leistungsaufnahme bei
Nulllast: 0,10 W
Schutzklasse: /[0
IP-Schutzart: IP20
Nennumgebungstemperatur
(ta): 40 °C
Sicherheits-  Im Falle von Schéden
hinweise aufgrund der
MACHEN SIE Nichteinhaltung dieser
SICH VOR DER Bedienungsanleitung

BENUTZUNG DES erlischt Ihr
PRODUKTS MIT ALLEN Goarantieanspruch!
SICHERHEITS- UND
BEDIENHINWEISEN

VERTRAUT! WENN

SIE DIESES PRODUKT

AN ANDERE

WEITERGEBEN,

GEBEN SIE AUCH

ALLE DOKUMENTE

WEITER!
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Fur Folgeschaden
wird keine Haftung
ibernommen! Im
Falle von Sach- oder
Personenschéden
aufgrund einer
unsachgemafBen
Benutzung oder
Nichteinhaltung der
Sicherheitshinweise
wird keine Haftung
ibernommen!
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AWARNUNG!

LEBENSGEFAHR
UND UNFALL-
GEFAHR FUR
SAUGLINGE UND
KINDER!

Lassen Sie Kinder
nicht mit dem
Verpackungsmaterial
unbeaufsichtigt. Das
Verpackungsmaterial
stellt eine
Erstickungsgefahr
dar.

Kinder unterschét-
zen die damit ver-
bundenen Gefahren
haufig. Halten Sie
Kinder stets von Ver-
packungsmaterialien
fern.



® Dieses Produkt kann

von Kindern ab

8 Jahren und dariiber
sowie von Personen
mit verringerten
physischen,
sensorischen oder
mentalen F&higkeiten
oder Mangel an
Erfahrung und
Wissen benutzt
werden, wenn sie
beaufsichtigt werden
oder beziglich des
sicheren Gebrauchs
des Produkts
unterwiesen wurden
und die daraus
resultierenden
Gefahren verstehen.

Dieses Produkt kann
von Kindern ab

3 Jahren und dariber
benutzt werden,
wenn sie stdndig
beaufsichtigt werden.
Kinder diirfen nicht
mit dem Produkt
spielen.

Reinigung und
Benutzer-Wartung
dirfen nicht von
Kindern ohne
Beaufsichtigung
durchgefihrt werden.
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A WARNUNG! VER-
LETZUNGSRISIKO!

® Kontrollieren Sie

M Lassen Sie

Reparaturen am
Produkt nur von

autorisierten
Fachbetrieben oder
dem Kundenservice
durchfishren. Durch
unsachgemafle
Reparaturen

das Produkt vor
der Verwendung
auf dufdere,
sichtbare Schaden.
Nehmen Sie ein
beschadigtes oder
heruntergefallenes kénnen erhebliche
Produkt nicht in Gefahren fiir den
Betrieb. Benutzer entstehen.
Zudem erlischt der
Garantieanspruch.
™ Bei langer Benutzung
kann es auf der Haut
zu einer starken
Waérmeentwicklung
kommen. Legen Sie
daher Pausen ein.
Ansonsten besteht
Verbrennungsgefahr!
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AWARNUNG!
Halten Sie das
Produkt trocken.

B Benutzen Sie das
Produkt nicht,
wdhrend Sie baden
oder duschen.

B Fassen Sie das
Produkt niemals mit
nassen oder feuchten
Handen an.

® Verwenden Sie
das Produkt nur mit
dem mitgelieferten
Netzteil.

® Verwenden Sie das
Netzteil nicht, um
ein anderes Gerdat
aufzuladen.

AVORSICHT!
RISIKO VON
SACHSCHADEN!

W Defekte Bauteile
dirfen nur gegen
Original-Ersatzteile
ausgetauscht werden.
Nur bei diesen Teilen
ist gewdhrleistet,
dass diese die Sicher-
heitsanforderungen
erfillen.

W Schitzen Sie das
Produkt vor dem
Eindringen von
Feuchtigkeit und
Flussigkeiten.
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B Schitzen Sie das
Produkt vor Stéf3en,
Feuchtigkeit, Staub,
Chemikalien
und extremen
Temperaturen.

® Halten Sie das
Produkt von
Waérmequellen
fern (z. B. Ofen,
Heizkorper).

B Benutzen Sie das
Produkt niemals unter
Decken, Kissen usw.

® lagern Sie das
Produkt nicht an
einem Ort, wo es in
die Badewanne oder
ein Waschbecken
fallen kann.
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® Tauchen Sie das
Produkt niemals in
Wasser oder andere
Flussigkeiten.

W Es sind keine
MaBBnahmen seitens
der Anwender
erforderlich, um das
Produkt auf 50 oder
60 Hz einzustellen.
Das Produkt stellt
sich automatisch auf
50 bzw. auf 60 Hz
ein.

® Nach der
Verwendung: Ziehen
Sie immer das
Netzteil aus der
Steckdose. Ziehen
Sie niemals am

Verbindungskabel.



¥ Das
Verbindungskabel
des Netzteils
kann nicht ersetzt
werden. Falls das
Verbindungskabel
beschadigt ist, muss
das Netzteil entsorgt
werden.

B Achten Sie darauf,
dass sich der Antrieb

stets frei drehen kann.

Ansonsten Uberhitzt
das Produkt und
wird irreparabel
beschadigt.

Das Netzteil
ist nur fur die
Verwendung in
InnenrGdumen
vorgesehen.
Um die Stromzufuhr
zum Produkt zu
unterbrechen, ziehen
Sie das Netzteil aus
der Steckdose.

Die verwendete
Steckdose muss
leicht zuganglich
sein, sodass das
Netzteil in einer
Gefahrensituation
schnell aus der
Steckdose gezogen
werden kann.

i
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H Ziehen Sie bei

auftretenden
Stérungen
(ungewdhnliche
Gerdusche oder
Rauchentwicklung)
und bei Gewitter
das Netzteil aus der
Steckdose.

Offnen Sie nicht
das Gehduse des
Netzteils, es besteht
Stromschlaggefahr.
Decken Sie das
Netzteil nicht ab, um
eine Beschadigung
durch unzulassige
Erwdrmung zu
vermeiden.
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M Eine Reparatur des

Produkts wdhrend
der Garantiezeit
darf nur von einem
vom Hersteller
autorisierten
Kundendienst
vorgenommen
werden, sonst besteht
bei nachfolgenden
Schaden kein
Garantieanspruch
mehr.



@ Aufsitze
®  SaphirHornhautschleifer [11]:

Zur groffléchigen und

schnellen Entfernung dicker

Hornhaut oder grof3er

Schwielen an FuB3sohle und

Ferse

- Fihren Sie den
Saphir-Hornhautschleifer
unter leichtem Druck Gber
die zu bearbeitenden Partien
an FuBsohle oder Ferse.

Zylinderfréser [12):

Zum Abschleifen verholzter

FuBnageloberfléchen

sowie grobes Glétten der

Oberfléichen

- Halten Sie den
Zylinderfraser
immer parallel zur
Nageloberfléche und
schleifen Sie mit leichtem
Druck und kreisenden
Bewegungen die Oberfléche
ab.

Flammenfréser [13]

Zum L8sen eingewachsener

Nagel

- Fihren Sie den
Flammenfréser |13] vorsichtig
an die zu behandelnde
Stelle heran und tragen Sie
die betroffenen Nagelteile
ab.

Feine und grobe

Saphirscheibe [15]

Zum Feilen und Bearbeiten der

Nagel

- Mit der feinen und groben
Saphirscheibe
bearbeiten Sie die Rénder
des Nagels. Dadurch dass
sich nur die innere Scheibe
dreht und der &uBere Rand
sich nicht bewegt, kénnen
Sie die Néagel exakt feilen,
ohne die Haut durch die
schnell rotierende Scheibe
zu verletzen.

- Arbeiten Sie immer von der
AuBBenseite des Nagels zur
Spitze.
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" Filzkegel [16]
Zum Glatten und Polieren
des Nagelrandes nach dem
Feilen sowie zum Séubern der
Nageloberfléche
- Benutzen Sie den
Filzkegel [16], um den
Nagelrand zu polieren
und zu glétten, sowie
zur S&uberung der
Nageloberfléche nach dem
Schleifen. Polieren Sie immer
in kreisenden Bewegungen
und lassen Sie den Filzkegel
nie auf einer Stelle ruhen.
®  Saphirkegel [17)
Zum Entfernen von trockener
Haut, Hornhaut oder Schwielen
an FuBsohle und Ferse
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- Fihren Sie den

Saphirkegel [17] mit
kreisenden Bewegungen
unter leichtem Druck ber
die zu bearbeitenden Partien
an FuBsohle und Ferse. Uben
Sie keinen zu starken Druck
aus und filhren Sie den
Saphirkegel immer vorsichtig
an die zu bearbeitende
Oberfléche heran. Tragen
Sie nach jeder Behandlung
eine feuchtigkeitsspendende
Creme auf.

® Vor der
Verwendung

B Verwenden Sie das Produkt nur
mit trockenen Hénden.

B Entnehmen Sie alle Teile aus
der Verpackung.



@® Aufsatz wechseln

Trennen Sie die

Haupteinheit |4 | jedes Mal von
der Stromversorgung, bevor Sie
den Aufsatz wechseln.

Ziehen Sie den Aufsatz,

falls vorhanden, aus der
Haupteinheit | 4 | heraus.
Wabhlen Sie einen Aufsatz

aus (siehe Abb. A und Kapitel
JAufsatze”).

Schieben Sie den Aufsatz in
die Haupteinheit [4]. Stellen
Sie sicher, dass der Aufsatz fest
installiert ist.

HINWEIS: Wechseln

Sie den Aufsatz, wenn er
verschlissen aussieht oder sich
dementsprechend anfihlt.

® Bedienung
/\ WARNUNG!

VERLETZUNGSRISIKO!
Bei zu langer und
intensiver Behandlung
kénnen auch tiefere
Hautschichten verletzt
werden.

Kontrollieren Sie

daher regelmaBig die
Behandlungsergebnisse.
Besonders Diabetiker sind
an den Hénden und FiiBen
weniger sensibel.

/\ WARNUNG!

VERBRENNUNGSRISIKO
DURCH STARKE WARME-
ENTWICKLUNG!

Lassen Sie die Aufsatze,
widhrend Sie arbeiten, niemals
auf einer Stelle ruhen. Durch
die Reibung fiihrt dies zu
vermehrter Wérmeentwicklung
und kann zu Verletzungen
fohren.

Arbeiten Sie immer mit
kreisenden Bewegungen.
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B Suchen Sie zum Arbeiten
einen gut beleuchteten Platz.
Eine Steckdose muss sich in
unmittelbarer Néhe befinden.

B Stecken Sie den fiir lhre
Zwecke geeigneten Aufsatz in
die Aufsatzaufnahme [ 1] Der
Aufsatz muss fest sitzen.

B Verbinden Sie den DC-

Stecker | 8 | mit der DC-
Buchse [7]

B Verbinden Sie das Netzteil [9]

mit einer Steckdose.

®  Schalten Sie das Produkt ein.
u  Stellen Sie die Drehrichtung

ein:
Schalter[6] I:::I'::: Drehrichtung
izil::?:l?s&e den Schalter ( rot im Uhrzeigersinn
Schieben Sie den Schalter . entgegen dem
nach rechts. e grun Uhrzeigersinn
Schieben Sie den Schalter in
(o) aus aus

die Mitte.

@® HINWEIS: Die

Kontrollleuchte | 5 | blinkt wenn

Sie die héchste oder niedrigste

Einstellung erreicht haben.

B Beginnen Sie die Bearbeitung

immer mit niedriger
Geschwindigkeit und steigern
Sie diese erst bei Bedarf.

Geschwindigkeit Taste driicken
Geschwindigkeit erhdhen Taste @ | 2] driicken
Geschwindigkeit verringern Taste © | 3 | driicken

B Produkt ausschalten: Schieben
Sie den Schalter [6]in die
Position 0.
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B Zichen Sie das Netzteil [9] aus

der Steckdose, wenn Sie die
Behandlung beendet haben.



@ HINWEIS: Stellen Sie die

Geschwindigkeit auf die
niedrigste Stufe, nachdem Sie
die Drehrichtung gedndert
oder einen Aufsatz gewechselt

haben.

HINWEISE:

Wenn Sie Hornhaut
behandelt haben, tragen Sie
nach der Behandlung eine
feuchtigkeitsspendende Creme
auf die betreffenden Partien
auf.

Die Aufsétze zeigen bei
eingeweichter Haut nur eine
reduzierte Wirkung. Fishren Sie
daher vor der Benutzung des
Produkts keine Vorbehandlung
im Wasserbad durch.

Wahlen Sie die Drehrichtung
immer so, dass Sie die Né&gel
in Wuchsrichtung bearbeiten
kénnen. Bearbeiten Sie die
Nagel maglichst von aufBen
nach innen (zur Nagelspitze).
Ansonsten splittern die Négel
leichter.

Wenn Sie das Gefihl haben,
dass die Négel bei der
Bearbeitung reiflen kénnten,
wiéhlen Sie die andere
Drehrichtung.

Reinigung und
Pflege

/\ WARNUNG!

Stromschlagrisiko! Vor der
Reinigung: Ziehen Sie stets das
Netzteil [9] aus der Steckdose.
Verwenden Sie keine
chemischen, aggressiven oder
scheuernden Reinigungsmittel.
Diese kénnen die Oberflache
des Produkts beschadigen.
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Reinigen Sie die

Haupteinheit |4 | und das
Netzteil [9| mit einem feuchten
Tuch. Bei hartnéckigen
Verschmutzungen geben Sie
ein mildes Spiimittel auf das
Tuch. Achten Sie darauf, dass
kein Wasser oder Feuchtigkeit
in das Produkt eindringen
kann. Trocknen Sie alle Teile
sorgfaltig ab.

Wir empfehlen, die Aufsdtze
aus hygienischen Grinden
nach jedem Gebrauch mit
einem/einer mit Alkohol
befeuchteten Tuch/Biirste zu
reinigen. Trocknen Sie alle Teile
sorgfaltig ab.

Lagerung

Nachdem Sie das Produkt
gereinigt haben, legen Sie es in
die Aufbewahrungstasche [10].
Lagern Sie das Produkt an
einem trockenen und sauberen

Ort.
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@ Entsorgung

Die Verpackung besteht aus
umweltfreundlichen Materialien,

die Sie iber die rtlichen

Recyclingstellen entsorgen kénnen.

Beachten Sie die
Kennzeichnung der
Verpackungsmaterialien
bei der Abfalltrennung,
diese sind

N,
&

gekennzeichnet mit
Abkirzungen (a) und
Nummern (b) mit
folgender Bedeutung:
1-7: Kunststoffe /
20-22: Papier und
Pappe / 80-98:
Verbundstoffe.



2

Das Produkt und die
Verpackungsmaterialien
sind recycelbar,
entsorgen Sie diese
getrennt fir eine bessere
Abfallbehandlung.

Das Triman-Logo gilt nur
fir Frankreich.
Méglichkeiten zur
Entsorgung des
ausgedienten Produkts
erfahren Sie bei lhrer
Gemeinde- oder
Stadtverwaltung.
Werfen Sie |hr Produkt,
wenn es ausgedient
hat, im Interesse des
Umweltschutzes nicht

in den Hausmiill,
sondern fhren Sie es
einer fachgerechten
Entsorgung zu. Uber
Sammelstellen und
deren Offnungszeiten
kénnen Sie sich bei Ihrer
zusténdigen Verwaltung
informieren.

@® Zubehor bestellen

Sie kdnnen die folgenden
Ersatzteile fir dieses Produkt
bestellen:

Saphir-Hornhautschleifer
Zylinderfréser
Flammenfréser
Saphirscheibe fein
Saphirscheibe grob
Filzkegel

Saphirkegel

NEENENE

Bestellen Sie das Ersatzteil iiber
unsere Website:
www.optimex-shop.com
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@® Garantie

Das Produkt wurde nach strengen
Qualitatsrichtlinien sorgféltig
produziert und vor Anlieferung
gewissenhaft geprift. Im Falle

von Méngeln dieses Produkts
stehen lhnen gegen den Verké&ufer
des Produkts gesetzliche Rechte
zu. Diese gesetzlichen Rechte
werden durch unsere im Folgenden
dargestellte Garantie nicht
eingeschrankt.

Sie erhalten auf dieses Produkt

3 Jahre Garantie ab Kaufdatum.
Die Garantiefrist beginnt mit dem
Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den
Original-Kassenbon gut auf. Diese
Unterlage wird als Nachweis fijr
den Kauf benétigt.

72 DE/AT/CH

Tritt innerhalb von 3 Jahren ab
dem Kaufdatum dieses Produkts ein
Material- oder Fabrikationsfehler
auf, wird das Produkt von uns

- nach unserer Wahl - fir Sie
kostenlos repariert oder ersetzt.
Diese Garantie verfallt, wenn

das Produkt beschadigt, nicht
sachgemdB benutzt oder gewartet
wurde.

Die Garantieleistung gilt fiir
Material- oder Fabrikationsfehler.
Diese Garantie erstreckt sich nicht
auf Produktteile, die normaler
Abnutzung ausgesetzt sind

(z. B. Batterien) und daher als
VerschleiBteile angesehen werden
kénnen oder Beschadigungen

an zerbrechlichen Teilen, z. B.
Schalter, Akkus oder die aus Glas
gefertigt sind.



® Abwicklung im
Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung lhres
Anliegens zu gewdhrleisten, folgen
Sie bitte den folgenden Hinweisen:

Bitte halten Sie fir alle
Anfragen den Kassenbon
und die Artikelnummer
(IAN 375863_2107) dls

Nachweis fir den Kauf bereit.

Die Artikelnummer entnehmen
Sie bitte dem Typenschild, einer
Gravur, auf dem Titelblatt lhrer
Bedienungsanleitung (unten links)
oder als Aufkleber auf der Riick-
oder Unterseite des Produkts.

Sollten Funktionsfehler oder
sonstige Méngel auftreten,
kontaktieren Sie zunéchst

die nachfolgend benannte
Serviceabteilung telefonisch oder
per E-Mail.

Ein als defekt erfasstes Produkt
kénnen Sie dann unter Beifiigung
des Kaufbelegs (Kassenbon) und
der Angabe, worin der Mangel
besteht und wann er aufgetreten
ist, fir Sie portofrei an die lhnen
mitgeteilte Service-Anschrift
Ubersenden.

@® Service
Service Deutschland

Tel.: 08005435111
E-Mail: owim@lidl.de

Service Osterreich
Tel.: 0800 292726
E-Mail: owim@lidl.at

@ Service Schweiz

Tel.: 0800562153
E-Mail: owim@lidl.ch

Ce R
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