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(@ Diese Kurzanleitung ist fester Bestandteil der
Bedienungsanleitung. Sie dient dazu, dieses Produkt sofort in Betrieb
nehmen zu k&nnen.

Um alle Funktionen des Produkts vollsténdig nachlesen zu

kénnen, wahlen Sie bitte den Link Bedienungsanleitung im
App-Meni Einstellungen aus. Sie kdnnen die vollstédndige
Bedienungsanleitung auch von der folgenden Website herunterladen:
http://www.lidl-service.com

Bewahren Sie diese Kurzanleitung an einem sicheren Ort auf.
Handigen Sie alle Unterlagen bei Weitergabe des Produkts an Dritte
mit aus. Lesen Sie vor der Verwendung die Bedienungsanleitung und
beachten Sie insbesondere die darin enthaltenen Sicherheitshinweise.

QB> This quick start guide is a fixed part of the operating
instructions, which enables you to start up your product immediately.
In order to fully understand all functions of the product, please select
the link to the Device user manual in the app’s Settings tab.
You may also download the full operating instructions from this
website: http://www.lidl-service.com

Keep this quick start guide in a safe place. When passing this product
on to third parties, please be sure to include all documentation. Read
the operating instructions before use, and pay particular attention to
the safety instructions included in the operating instructions.

Ce petit guide de démarrage rapide fait partie intégrante
du mode d’emploi. Il est utilisé pour la mise en service immédiate de
ce produit.

Pour pouvoir lire I'intégralité des fonctions du produit, veuillez
sélectionner le lien Manuel de I’Utilisateur dans le menu
Paramétres de |'application. Vous pouvez également
télécharger le mode d’emploi complet sur le site Web suivant :
http://www.lidl-service.com

Conservez ce petit guide de démarrage rapide dans un endroit
sOr Lors d'une cession 4 tiers, vevillez également remettre tous les
documents. Lisez le mode d’emploi avant utilisation et portez une
attention particuliére aux consignes de sécurité qu'il contient.



ND Deze korte handleiding is een vast onderdeel van de
gebruiksaanwijzing. Het dient ervoor om het product direct in gebruik
te kunnen nemen.

Kies de link Device user manual in het app-menu Settings om
te lezen over alle functies waarover het product beschikt. U kunt de
volledige gebruiksaanwijzing ook downloaden van de volgende
website: http://www.lidl-service.com

Bewaar deze korte handleiding op een veilige plaats. Overhandig
alle documenten bij doorgifte van het product aan derden. Lees voor
gebruik de gebruiksaanwijzing door en let daarbij vooral op de
veiligheidsaanwijzingen die erin staan.

Niniejsza skrécona instrukcja obstugi stanowi statq czesé
instrukcji obstugi, ktéra umozliwia natychmiastowe uruchomienie
produktu.

Aby w petni zrozumieé wszystkie funkcje produktu, nalezy skorzystaé
z tgcza do instrukcja obstugi w zakladce Ustawienia w
aplikaciji. Petng instrukeje obstugi mozna tez pobraé z tej strony:
http://www.lidl-service.com

Te skrécongq instrukcjg obstugi nalezy przechowywaé w bezpiecznym
miejscu. W przypadku przekazania produktu osobom trzecim nalezy
dotqczyé wszystkie dokumenty. Przed uzyciem nalezy przeczytaé
instrukcje obstugi i zwréci¢ szczegdlng uwage na zawarte w niej
wskazéwki bezpieczeristwa.



(D Tento krdtky névod je nedilnou souédsti névodu k obsluze. Slouzi
k tomu, aby bylo mozné tento vyrobek ihned uvést do provozu.
Abyste dokdzali zcela precist viechny funkce vyrobku, vyberte odkaz
Uzivatelsky manual v aplikaéni nabidce Nastaveni. Také si
mizete stahnout kompletni Ndavod k obsluze z nésledujici webové
strénky: http://www.lidl-service.com

Uchovdveite tento kratky ndvod na bezpe&ném misté! Pri preddni
vyrobku tfeti osobé predeijte i viechny podklady. Pfeététe si ndvod
pred pouZitim a dodrzujte zvla3té bezpeénostni pokyny v ném
obsazené.

KO Této struénd prirucka je neoddelitelnou sicastou pouzivatelskej
priruky SloZi na okamzité uvedenie tohto produktu do prevédzky.
Kompletné funkcie produktu néjdete pod odkazom Pouzivatel'skéa
prirucka v menu aplikdcie Nastavenie. Kompletnd pouzivatelskd
priruku si mdzete tiez stiahnut z nasledujicej webovej strénky:
http://www.lid|-service.com

Tdto struént priru¢ku uschovaijte na bezpecnom mieste. V pripade
postipenia vyrobku daldim osobdm odovzdajte aj vietky dokumenty
patriace k produktu. Pred pouzitim si precitaijte tito pouzivatelskd
priru¢ku a venujte osobitnd pozornost predovietkym bezpe&nostnym
pokynom, ktoré s v nej uvedené.
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ACTIVITY-TRACKER

Verwendete Warnhinweise und Symbole
In dieser Bedienungsanleitung werden folgende Warnhinweise verwendet:

GEFAHR! Dieses Symbol mit dem Signalwort ,GEFAHR”
bezeichnet eine Gefshrdung mit einem hohen Risikograd, die,
wenn sie nicht vermieden wird, eine schwere Verletzung oder
den Tod zur Folge hat.

WARNUNG! Dieses Symbol mit dem Signalwort
JWARNUNG" bezeichnet eine Gefihrdung mit einem mittleren
Risikograd, die, wenn sie nicht vermieden wird, eine schwere
Verletzung zur Folge haben kann.

VORSICHT! Dieses Symbol mit dem Signalwort ,VORSICHT”
bezeichnet eine Gefshrdung mit einem niedrigen Risikograd,
die, wenn sie nicht vermieden wird, eine geringe oder méBige
Verletzung zur Folge haben kann.

ACHTUNG! Dieses Symbol mit dem Signalwort , ACHTUNG”
zeigt die Gefahr einer méglichen Sachbeschadigung an.

HINWEIS: Dieses Symbol mit dem Signalwort ,HINWEIS”
bietet weitere nitzliche Informationen.

WARNUNG! EXPLOSIONSGEFAHR! Eine Warnung,
welche mit diesem Zeichen und den Worten ,WARNUNG!
EXPLOSIONSGEFAHR!” versehen ist, weist auf eine mégliche
Explosionsgefahr hin.

Wird ein solcher Warnhinweis nicht befolgt, kann das ernsthafte
Verletzungen nach sich ziehen oder tédlich enden und méglichen
Sachschaden nach sich ziehen. Folgen Sie den Anweisungen in
dieser Warnung, um schwere Verletzungen, Lebensgefahr oder
die Gefahr von Sachschaden zu verhindern!
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Dieses Gebotszeichen weist auf das Tragen geeigneter

ﬁ Schutzhandschuhe hin! Befolgen Sie die Anweisungen dieser
Warnung, um Handverletzungen durch Gegensténde oder den
Kontakt mit heiBen oder chemischen Stoffen zu vermeiden.

Dieses Symbol bedeutet, dass vor der Verwendung des Produkts
die Bedienungsanleitung zu beachten ist.

® BestimmungsgemdBe Verwendung

Dieses Produkt féllt unter die Kategorie Informationselektronik. Nachdem
Sie das Produkt mit einem Mobilgerdt verbunden haben, kénnen Sie die
Funktionen in vollem Umfang verwenden. Das Produkt zeichnet Schritte,

Kilometer, verbrauchte Kalorien, Dauer von Aktivitaten und Schlafdauer auf.
Das Produkt eignet sich zur Verwendung mit folgenden Systemen: iOS ab
Version 8.0, Android™ Version 6.0 oder hoher, Bluetooth V 4.2. Das Produkt
dient nur zur privaten Nutzung, eine gewerbliche Nutzung ist nicht gestattet.

A Sicherheitshinweise

MACHEN SIE SICH VOR DER VERWENDUNG DES PRODUKTS MIT
ALLEN SICHERHEITSHINWEISEN UND GEBRAUCHSANWEISUNGEN
VERTRAUT! WENN SIE DIESES PRODUKT AN ANDERE WEITERGEBEN,
GEBEN SIE AUCH ALLE DOKUMENTE WEITER!

Im Falle von Schaden aufgrund der Nichteinhaltung dieser
Bedienungsanleitung erlischt Ihr Garantieanspruch! Fir Folgeschdden wird
keine Haftung lbernommen! Im Falle von Sach- oder Personenschéden
aufgrund einer unsachgeméBen Benutzung oder Nichteinhaltung der
Sicherheitshinweise wird keine Haftung bernommen!

B Vor jedem Gebrauch: Uberpriifen Sie das Produkt auf Beschadigungen.
Verwenden Sie kein beschédigtes Produkt.

B Dieses Produkt kann von Kindern ab 8 Jahren und dariiber sowie von
Personen mit verringerten physischen, sensorischen oder mentalen
Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt werden,
wenn sie beaufsichtigt oder beziglich des sicheren Gebrauchs des
Produkts unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren
verstehen.
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Kinder diirfen nicht mit dem Produkt spielen.
Reinigung und Benutzerwartung dirfen nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefiihrt werden.

GEFAHR! Erstickungsgefahr! Lassen Sie Kinder nicht mit dem
Verpackungsmaterial unbeaufsichtigt. Das Verpackungsmaterial stellt
eine Erstickungsgefahr dar. Kinder unterschétzen die damit verbundenen
Gefahren héufig. Halten Sie Kinder stets von Verpackungsmaterialien
fern. Verpackungsmaterial ist kein Spielzeug.

Offnen Sie niemals das Produkt. Unsachgemé@Be Reparaturen kénnen zu
erheblichen Gefahren fir den Benutzer fihren. Lassen Sie Reparaturen
immer von einem geeigneten Fachmann durchfihren.

Bedienen Sie das Produkt nicht, wéhrend Sie ein Fahrzeug fahren. Es ist
geféhrlich, den Blick von der Strae abzuwenden und sich ablenken zu
lassen.

Das Produkt ist nicht fiir den medizinischen Gebrauch geeignet. Das
Produkt hilft bei der Berechnung der zuriickgelegten Wegstrecke und des
Kalorienverbrauchs wéhrend des Trainings. Konsultieren Sie einen Arzt,
bevor Sie mit regelmé&Bigem Training beginnen.

Schiitzen Sie das Produkt vor starken Stéf3en, Vibrationen, direkter
Sonneneinstrahlung und Schmutz.

Die Garantie erstreckt sich nicht auf Schéden, die durch unsachgemdéfie
Handhabung, Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung oder Eingriffe
von Unbefugten am Produkt entstehen.

Fihren Sie keine Gegensténde in das Produkt ein und halten Sie scharfe
Gegenstéinde vom Produkt fern.

Konsultieren Sie vor dem ersten Tragen des Produkts lhren Arzt, falls Sie
einen Herzschrittmacher oder einen Defibrillator implantiert haben sollten.
Stellen Sie keine schweren Gegensténde auf das Produkt. Uben Sie
keinen Druck auf das Produkt aus.

Vermeiden Sie starke Magnetfelder (z. B. Lautsprecher). Die
Nichtbeachtung dieses Hinweises kann zu ungenauen Messungen fihren.
Salz- und Thermalwasser kann zur Korrosion von Metallteilen fihren.
Nehmen Sie das Produkt vor dem Besuch einer Sauna ab, da sich
durch den Temperaturunterschied Kondensation bilden kann. Risiko von

Produktschaden.
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A Sicherheitshinweise fir Akkus

A

A

ACHTUNG! Halten Sie Akkus aufer Reichweite von Kindern. Suchen
Sie im Falle eines Verschluckens sofort einen Arzt aufl

EXPLOSIONSGEFAHR! Der eingebaute Akku kann vom Benutzer
nicht entnommen oder ausgetauscht werden. SchlieBen Sie Akkus nicht
kurz und / oder 8ffnen Sie diese nicht. Uberhitzung, Brandgefahr oder
Platzen kdnnen die Folge sein.

Werfen Sie dieses Produkt mit eingebautem Akku niemals in Feuer oder
Wasser.

Setzen Sie dieses Produkt mit eingebautem Akku keiner mechanischen
Belastung aus.

Risiko des Auslaufens von Akkus

Vermeiden Sie extreme Bedingungen und Temperaturen, die auf dieses
Produkt mit eingebautem Akku einwirken kénnen, z. B. auf Heizkérpern /
direkte Sonneneinstrahlung.

Vermeiden Sie den Kontakt von auslaufenden Chemikalien mit Haut,
Augen und Schleimhéuten! Spiilen Sie die Stellen, die in Kontakt mit
Batteriesgiure gekommen sind, sofort mit klarem Wasser und suchen Sie
sofort einen Arzt auf!

SCHUTZHANDSCHUHE TRAGEN! Ausgelaufene oder
beschddigte Akkus kénnen bei Beriihrung mit der Haut

Verétzungen verursachen. Tragen Sie deshalb in diesem Fall

geeignete Schutzhandschuhe.
Dieses Produkt besitzt einen eingebauten Akku, welcher nicht durch den
Benutzer ersetzt werden kann. Der Ausbau oder Austausch des Akkus
darf nur durch den Hersteller oder seinen Kundendienst oder eine &hnlich
quadlifizierte Person erfolgen, um Geféhrdungen zu vermeiden. Bei der
Entsorgung ist darauf hinzuweisen, dass dieses Produkt einen Akku
enthdlt.

Risiko der Besch&digung des Produkts

10

Dieses Produkt enthdlt keine Teile, die vom Benutzer gewartet werden
kénnen. Der Akku kann nicht ersetzt werden.

Stellen Sie keine brennenden Kerzen oder andere offene Feuer auf oder
neben das Produkt.
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Schalten Sie das Produkt sofort aus, falls Sie Rauch, ungewdhnliche
Gerdusche oder Geriiche bemerken sollten. Falls dies wéhrend des
Ladevorgangs passiert, frennen Sie das Produkt sofort vom USB-Port.
Plétzliche Temperaturschwankungen kénnen zu Kondensation im Inneren
des Produkis filhren. In diesem Fall lassen Sie das Produkt einige Zeit
akklimatisieren, bevor Sie es erneut verwenden, um Kurzschlisse zu
vermeiden!

Betreiben Sie das Produkt nicht in der Néhe von Wérmequellen, z. B.
Heizkdrpern oder anderen wérmeabgebenden Gerditen!

WARNUNG!
Decken Sie das Produkt wéhrend des Betriebs oder Ladens nicht ab.
Anderenfalls kénnte sich das Produkt erwdrmen.

WARNUNG! Funkstérungen!

Tragen Sie das Produkt nicht in Flugzeugen, Krankenhé&usern,
Betriebsréumen oder in der Néhe medizinischer Elektroniksysteme.

Die Funkwellen k&nnten die Funktionalitét sensibler elektrischer Geréte
einschrénken.

Zwischen dem Produkt und Herzschrittmachern oder implantierbaren
Kardioverter-Defibrillatoren muss ein Mindestabstand von 20 cm
eingehalten werden, da die elektromagnetische Strahlung die
Funktionalitdt von Herzschrittmachern beeintrdchtigen kénnte.

Die Funkwellen k&nnten bei Hérgerdten zu Funkstérungen fihren.
Platzieren Sie das Produkt nicht in der Néhe von brennbaren Gasen
oder an Orten mit Explosionsgefahr (z. B. Lackiererei); die erzeugten
Funkwellen kénnten Explosionen und Feuer verursachen.

Die Reichweite der Funkwellen variiert je nach Umweltbedingungen. Bei
Verwendung der drahtlosen Dateniibertragung kann nicht ausgeschlossen
werden, dass unbefugte Dritte diese Daten erhalten.

Die OWIM GmbH & Co KG ist nicht fir Stérungen von Radio- und
Fernsehgerdten aufgrund einer unbefugten Verénderung des Produktes
verantwortlich.

Die OWIM GmbH & Co KG ibernimmt des Weiteren keine Haftung fiir
die Verwendung oder den Ersatz von Komponenten, die nicht von OWIM
vertrieben werden. Der Benutzer des Produkts ist allein fir die Behebung
von Stérungen, die durch derarfige unbefugte Verdnderungen des
Produktes verursacht wurden, sowie fir den Ersatz solcher Komponenten
verantwortlich.
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A ACHTUNG! Stellen Sie sicher, dass
- das Produkt keinem hellen Kunstlicht ausgesetzt wird,
- keine Fremdkérper in das Produkt eindringen und dass
- bei Verwendung eines optionalen USB-Netzteils dessen
Bedienungsanleitung beachtet wird.

@ Teilebeschreibung

III Beriihrungstaste USB-Markierung A USB
Display E USB-Stecker (nicht sichtbar)
Gehéuse Armband

Pulssensoren SchlieBe

® Akku laden

Ziehen Sie das Armband | 7 | an der USB-Markierung A USB | 5 | vom
Gehéuse | 3 | ab:

B Halten Sie das Gehduse
mit einer Hand fest.
Halten Sie mit der anderen
Hand das Armband
fest.

®  Ziehen Sie Gehduse

und Armband

auseinander.

12 DE/AT/CH



Verbinden Sie den freigelegten USB-Stecker @ mit einem USB-Port.
Wenn der Akku voll geladen ist: Trennen Sie das Produkt vom USB-Port.
Stecken Sie das Armband | 7 | zuriick auf den USB-Stecker @

HINWEISE:

Achten Sie darauf, dass die Kontakte des USB-Steckers @ korrekt mit
den Kontakten im USB-Port verbunden sind. Falls das Produkt nicht ladt,
verbinden Sie den USB-Stecker um 180° gedreht mit dem USB-Port.
Das Produkt schaltet sich automatisch ein, sobald es mit einem USB-Port
verbunden wird.

Wahrend des Ladevorgangs kann das Produkt nicht bedient werden.
Der Ladestatus wird oben rechts im Display | 2 | angezeigt.

Ein Ladezyklus mit ca. 80 mA Ladestrom davert etwa 1,5 Stunden.

App installieren

Laden Sie im Apple App Store oder Google Play Store die App
SilverCrest Smart Watch herunter und installieren Sie diese. Sie
kénnen den QR-Code einscannen, um dem direkten Link zu folgen:

i0S Android

Produkt und Mobilgerat koppeln

Schalten Sie auf lhrem Mobilgerét die Bluetooth®-Funktion ein.
Offnen Sie die App SilverCrest Smart Watch.

Reiter Einstellungen: Tippen Sie auf Gerét verbinden. Wahlen
Sie das Modell SAT90 aus. Sie werden aufgefordert, das Produkt zu
koppeln.

HINWEIS: Bei Auslieferung des Produkts ist ,Englisch” als
Standardsprache eingestellt. Wéhrend des Verbindens erkennt das
Produkt die auf lhrem Mobilgerdt eingestellte Sprache und schaltet auf
diese um.

DE/AT/CH 13



Verfiigbare Sprachen: Englisch, Deutsch, Franz&sisch, Spanisch,
Italienisch, Tschechisch, Polnisch, Slowakisch.

Falls auf lhrem Mobilgerét eine andere Sprache eingestellt sein sollte,
wird weiterhin Englisch angezeigt.

Produkt koppeln:
Tippen Sie mehrmals auf die Beriihrungstaste m bis Mehr angezeigt
wird.
Halten Sie die Berihrungstaste m 2 Sekunden lang gedriickt, bis
Information angezeigt wird.

Halten Sie die Berishrungstaste m erneut 2 Sekunden lang gedriickt, bis
die Produktdetails angezeigt werden.

Das Produkt vibriert und wartet auf eine Bestétigung. Halten Sie die
Beriihrungstaste m 2 Sekunden lang gedriickt. Bei einer erfolgreichen
Kopplung wird dies von der App lhres Mobilgerts als Verbinden
angezeigt.

Weitere Einstellungen:
In der App wird die Ubersicht Heute angezeigt. Tippen Sie
anschlieBend auf Einstellungen und danach auf Mein Profil.

Mein Profil  Speichern

{ i)

@ Geschiecht Geschiecht
@) cewicm Gewicht

i o
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Als néchstes werden Sie aufgefordert, lhre persdnlichen Daten
einzugeben: Geschlecht, Geburtsdatum, Gewicht, Gréf3e. Tippen Sie
auf die Einstellung, die Sie &ndern méchten. Zum Bestétigen driicken Sie
oben rechts auf Speichern.

AnschlieBend werden Sie gebeten, Benachrichtigungen zuzulassen.
Wahlen Sie die Apps aus, deren Benachrichtigungen Sie ebenfalls im
Display | 2 | des Produkts angezeigt haben méchten. Driicken Sie auf
Speichern.

Sollten weitere Abfragen auf lhrem Mobilgerét erfolgen (z. B. ,Tracker
zulassen” oder ,Nachrichten weiterleiten”) (abhéngig vom Modell Ihres
Mobilgeréts): Bestdtigen Sie diese Abfragen.

Je nach Modell lhres mobilen Geriits kann es sein, dass Sie fir die App
SilverCrest Smart Watch den Energiesparmodus deaktivieren
miissen, damit die App im Hintergrund weiterlaufen kann.

Weitere Informationen finden Sie im Kapitel Haufige Probleme der
App.

Weitere Informationen: Wéhlen Sie im App-Meni den Reiter
Einstellungen aus und tippen Sie auf Bedienungsanleitung.

DE/AT/CH 15
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ACTIVITY TRACKER

Warnings and symbols used
The following warnings are used in this user manual:

DANGER! This symbol in combination with the signal word
“DANGER" marks a high-risk hazard that if not prevented
could result in death or serious injury.

WARNING! This symbol in combination with the signal word
“WARNING" marks a medium-risk hazard that if not prevented
could result in a serious injury.

CAUTION! This symbol in combination with the signal word
“"CAUTION" marks a low-risk hazard that if not prevented
could result in minor or moderate injury.

ATTENTION! This symbol with the signal word “ATTENTION”
indicates a possible property damage.

NOTE: This symbol in combination with “NOTE” provides
additional useful information.

= > B

WARNING! EXPLOSION HAZARD! A warning with this
symbol and the words “WARNING! EXPLOSION HAZARD”
A indicates the potential threat of explosion. Failure to observe
this warning may result in serious or fatal injuries and potential
property damage. Follow the instructions in this warning to
prevent serious injuries, a danger to life or property damage!

GB/IE 17



This mandatory sign indicates to wear suitable protective

ﬁ gloves! Follow the instructions of this warning to avoid hand
injuries caused by obijects or contact with hot or chemical
materials.

This symbol means that the operating instructions must be
observed before using the product.

@ Intended use

The product is a product of information electronics. After you have connected
the product with a mobile device, you can use its full scope of functions. The
product records the steps, kilometres and calories consumed, and records the
duration of activities and sleep.

The product is suitable for use with the following systems: iOS from version
8.0, Android™ version 6.0 or higher, Bluetooth V 4.2. The product is only
intended for the private usage, the commercial usage is not permitted.

A Safety instructions

BEFORE USING THE PRODUCT, PLEASE FAMILIARISE YOURSELF WITH
ALL OF THE SAFETY INFORMATION AND INSTRUCTIONS FOR USE!
WHEN PASSING THIS PRODUCT ON TO OTHERS, PLEASE ALSO
INCLUDE ALL THE DOCUMENTS!

In the case of damage resulting from non-compliance with these operating
instructions the warranty claim becomes invalid! No liability is accepted for
consequential damage! In the case of material damage or personal injury
caused by incorrect handling or non-compliance with the safety instructions,
no liability is accepted!

®  Before each use: Check the product for damages. Do not use a damaged
product.

B This product can be used by children aged from 8 years and above and
persons with reduced physical, sensory or mental capabilities or lack
of experience and knowledge if they have been given supervision or
instruction concerning use of the product in a safe way and understand
the hazards involved.
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Children shall not play with the product.
Cleaning and user maintenance shall not be made by children without
supervision.

DANGER! Risk of suffocation! Never leave children unsupervised
with the packaging material. The packaging material represents a danger
of suffocation. Children frequently underestimate the dangers. Always
keep children away from the packaging material. Packaging material is
not a toy.

Never open the product! Improper repairs may result in considerable
danger to the user. Always have repairs performed by an appropriate
specialist.

Do not operate the product while driving a vehicle. It is dangerous to turn
your gaze away from the road and to let yourself be distracted.

The product is not suitable for medical use. The product helps to calculate
distances covered and calories burned during training. Consult a doctor
before starfing regular training.

Protect the product from strong impacts, vibrations, direct sunlight, and
dirt.

The guarantee does not cover damage caused by incorrect handling,
non-compliance with the instructions for use or interference with the
product by unauthorised individuals.

Do not insert objects into the product and keep sharp objects away from
the product.

If you have a heart pacemaker fitted or an implanted defibrillator, consult
your doctor before wearing the product for the first time.

Do not place heavy objects on the product. Do not exert pressure on the
product.

Avoid strong magnetic fields (e.g. loudspeakers). Failure to observe this
may result in inaccurate measurements.

Salt and thermal water can lead to the corrosion of metal parts. Remove
the product before using saunas, as the temperature difference can cause
condensation to build. Risk of product damage.
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c Safety instructions for rechargeable
batteries

/A ATTENTION! Keep the rechargeable batteries out of the reach of
children. If swallowed, seek immediate medical attention!

/A DANGER OF EXPLOSION! The integrated rechargeable battery
cannot be removed or exchanged by the user. Do not short-circuit
rechargeable batteries and / or open them. Overheating, fire or bursting
can be the result.

B Never throw this product with built-in rechargeable battery into fire or
water.

B Do not exert mechanical loads to this product with built-in rechargeable
battery.

Risk of leakage of rechargeable batteries

B Avoid extreme environmental conditions and temperatures, which could
affect this product with built-in rechargeable battery, e.g. radiators /
direct sunlight.

" Avoid contact of leaking chemicals with the skin, eyes and mucous
membranes. In the event of contact with battery acid, thoroughly flush
the affected area with plenty of clean water and seek immediate medical
attention.

- WEAR PROTECTIVE GLOVES! Leaked or damaged
rechargeable batteries can cause burns on contact with the
skin. Wear suitable protective gloves at all times if such an
event occurs.

B This product has a builtin rechargeable battery which cannot be
replaced by the user. The removal or replacement of the rechargeable
battery may only be carried out by the manufacturer or their customer
service or by a similarly qualified person in order to prevent hazards.
When disposing of the product, it should be noted that this product
contains a rechargeable battery.

Risk of property damage

®  This product does not contain any parts which can be serviced by the
user. The rechargeable battery cannot be replaced.

B Do not place burning candles or other open fire on or next to the product.
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If you notice smoke or unusual noise or odour, switch the product off
immediately. If this happens during charging, disconnect the product
immediately from the USB port.

Sudden temperature changes may cause condensation inside the
product. In this case, allow the product to acclimate for some time before
using it again to prevent short circuits!

Do not operate the product near heat sources, e.g. radiators or other
devices emitting heat!

WARNING!
During operation or charging, do not cover the product. Otherwise the
product might heat up.

WARNING! Radio interference

Never wear the product on airplanes, in hospitals, service rooms, or near
medical electronic systems. The wireless signals transmitted could impact
the functionality of sensitive electronics.

Keep the product at least 20 cm from pacemakers or implantable
cardioverter defibrillators, as the electromagnetic radiation may impair
the functionality of pacemakers.

The radio waves transmitted could cause interference in hearing aids.
Do not place the product near flammable gasses or potentially explosive
areas (e.g. paint shops) with the wireless components on, as the radio
waves emitted can cause explosions and fire.

The range of the radio waves varies by environmental conditions. In the
event of wireless data transmission, unauthorised third parties receiving
the data cannot be excluded.

The OWIM GmbH & Co KG is not responsible for interference with
radios or televisions due to unauthorised modification of the product.
The OWIM GmbH & Co KG further assumes no liability for using

or replacing components not distributed by OWIM. The user of the
product is fully responsible for correcting interference caused by such
unauthorised modification of the product, as well as replacement of such
components.
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/A ATTENTION! Ensure that:
- The product is not exposed to bright artificial light.
- No foreign objects penetrate the product.
- When using an optional USB power supply, its operating instructions
are observed.

@® Description of parts

III Touch button
Display
Housing
Pulse sensors

USB mark A USB
USB plug (not visible)
Watch strap

=] N] [ ][]

Clasp

® Charging the battery

Disconnect the watch strap | 7 | from the housing | 3 | by pulling it at the USB
mark A USB :

¥ Hold the housing in one

hand. Hold the watch strap
with the other hand. /
= Pull housing | 3 | and watch //"( (E*D‘

strap | /| apart. U’ﬂ/ﬁ
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Plug in the revealed USB plug @ to a USB port.
When the battery is fully charged: Disconnect the product from the USB
port. Reattach the watch strap | 7 | with the USB plug @

NOTES:

Make sure that the contacts of the USB plug @ correctly engage with

the contacts in the USB port. If the product does not charge, turn the USB

plug 180° and plug it into the USB port again.

The product turns on automatically as soon as it is connected with the

USB port.

The product cannot be operated during charging.
top right.

A charging cycle on approx. 80 mA charging current takes approx.

1.5 hours.

The charging status is shown at the display’s

Installing the app

Download and install the SilverCrest Smart Watch app from the
Apple App Store or Google Play Store. Scan the QR code to follow the
direct link:

ioS Android

Pairing the product with a mobile device

On your mobile device, turn on Bluetooth®.

Open the SilverCrest Smart Watch app.

Settings tab: Tap Connect device. Select the model SAT90. You will
be prompted to pair the product.

NOTE: “English” is set as the standard product language on delivery.
During pairing, the product will detect the language set on your mobile
device and set to it.
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Available languages: English, German, French, Spanish, ltalian, Czech,
Polish, Slovak.

If your mobile device is set to a different language, the product will
continue to use English.

Pairing the product:
Intermittently tap the touch buffﬁﬂi} until More is displayed.
Tap and hold the touch button | 1 |for 2 seconds until About is
displayed.

Tap and hold the touch button m again for 2 seconds until the product
information is displayed.

The product vibrates and awaits confirmation. Tap and hold the touch
button m for 2 seconds. When successfully paired, the app will display
Connected on your mobile device.

More settings:
In the app, the overview Today displays. Now tap on Settings and
then on My Profile.

My Profile save

&)

@ sy itnany

@) weione weight

( “} Height Height
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You are now prompted to enter your personal data: Gender, Birthday,
Weight, Height. Tap on the setting you wish to change. To confirm, tap
Save at the top right.

You will then be prompted to permit notifications. Select the apps that you
wish to receive nofifications from in the product's display . Tap Save.
If your mobile device shows any further prompts (e.g. “Approve tracker”
or “Forward messages”) (depending on your mobile device): Confirm the
prompts.

Depending on your mobile device, you may have to deactivate energy-
saving mode to allow the SilverCrest Smart Watch app to run in the
background.

Further information can be found in the FAQ section of the app.

More information: Go to the app’s Settings page, and tap on Device
user manual.
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CAPTEUR D’ACTIVITE

Avertissements et symboles utilisés
Dans ce mode d’emploi, les avertissements suivants sont utilisés :

=B BB

DANGER ! Ce symbole avec ce signal important de

« DANGER » indique un danger avec un risque élevé de
blessures graves ou de mort si la situation dangereuse n’est pas
évitée.

AVERTISSEMENT ! Ce symbole avec ce signal important
d'« AVERTISSEMENT » indique un danger avec un risque moyen
de blessures graves si la situation dangereuse n'est pas évitée.

PRUDENCE ! Ce symbole avec ce signal important de

« PRUDENCE » indique un danger avec un risque faible de
blessures légéres & importantes si la situation dangereuse n'est
pas évitée.

ATTENTION ! Ce symbole avec la mention « ATTENTION »
indique un possible risque de dégéts matériels.

REMARQUE : Ce symbole avec ce signal important de
« REMARQUE » propose plus d'informations utiles.

AVERTISSEMENT ! RISQUE D'EXPLOSION !

Un avertissement qui présente ce signe et les mots

« AVERTISSEMENT | RISQUE D'EXPLOSION ! » signale un
possible risque d'explosion.

Si un tel avertissement n'est pas suivi, cela peut entrainer des
blessures graves ou causer un danger mortel et provoquer des
dégats matériels. Suivez les instructions de cet avertissement afin
soit d'éviter des blessures graves ou mortelles soit de prévenir le

risque de dommages matériels |
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Ce symbole indique le port obligatoire de gants de protection

ﬁ appropriés | Suivez les consignes de cet avertissement, pour
éviter des blessures aux mains provoquées par des objets ou le
contact avec des matériaux chauds ou chimiques.

Ce symbole signifie que les instructions du mode d'emploi
doivent étre respectées lors de I'vtilisation du produit.

@ Utilisation conforme

Ce produit reléve de la catégorie de I'électronique grand public. Aprés avoir
connecté le produit & un appareil portable, vous pourrez utiliser toutes les
fonctionnalités. Le produit enregistre le nombre de pas, les kilométres, les

calories brilées, la durée des activités et le temps de sommeil.

Le produit peut étre utilisé avec les systémes suivants : iOS & partir de la
version 8.0, Android™ version 6.0 ou supérieure, Bluetooth V 4.2. Le produit
est uniquement destiné & un usage domestique ; l'utilisation commerciale n'est
pas autorisée.

A Consignes de sécurité

AVANT D’UTILISER LE PRODUIT, FAMILIARISEZ-YOUS AVEC TOUTES LES
CONSIGNES DE SECURITE ET LES INSTRUCTIONS CONCERNANT SON
UTILISATION ! TRANSMETTEZ TOUS LES DOCUMENTS CONCERNANT
LE PRODUIT LORSQUE VOUS LE DONNEZ A UN TIERS !

Dans le cas de dommages résultant du non-respect des instructions du mode
d’emploi, le recours & la garantie est annulé | Toute responsabilité est déclinée
pour les dommages consécutifs | Aucune responsabilité n’est assumée dans

le cas de dommages aux biens et aux personnes résultant d'une utilisation
inappropriée ou du non-respect des consignes de sécurité |

B Avant chaque utilisation : vérifiez le produit pour y détecter des
dommages. N'utilisez aucun produit endommagé.

m  Ce produit peut étre utilisé par des enfants de plus de 8 ans et par des
personnes ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales
limitées ou ayant une expérience et des connaissances réduites,
seulement s'ils sont surveillés ou s'ils ont recu des instructions concernant
['utilisation en toute sécurité du produit et ont compris les risques
encourus.
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Les enfants ne doivent pas jouer avec le produit.
Le nettoyage et |'entretien domestique de I'appareil ne doivent pas étre
effectués par un enfant sans surveillance.

DANGER ! Risque d’asphyxie ! Ne laissez jamais des enfants sans
surveillance avec des matériaux d'emballage. Les matériaux d'emballage
représentent un risque d'asphyxie. Les enfants sous-estiment fréquemment
les dangers en résultant. Maintenez toujours les enfants hors de la portée
des matériaux d'emballage. Les matériaux d'emballage ne sont pas des
jouets.

Il est interdit d'ouvrir le produit. Des réparations inappropriées peuvent
entrainer des risques considérables pour |'utilisateur. Faites toujours
réaliser les réparations par un spécialiste approprié.

N'utilisez pas le produit lorsque vous conduisez un véhicule. Il est
dangereux de quitter la route des yeux et de se laisser distraire.

Le produit n'est pas approprié pour une utilisation médicale. Le produit
permet de calculer la distance parcourue et la consommation de calories
pendant I'entrainement. Consultez un médecin, avant de commencer un
entrainement régulier.

Protégez le produit lui aussi des chocs, vibrations, du rayonnement solaire
direct et de la poussiére.

La garantie ne couvre pas les dommages causés par une manipulation
inappropriée, le non-respect du mode d'emploi ou une altération du
produit par des personnes non autorisées.

N'insérez aucun objet dans le produit et conservez les objets tranchants
hors de portée du produit.

Si un stimulateur cardiaque ou un défibrillateur est implanté, consultez
votre médecin avant d'utiliser le produit pour la premiére fois.

Ne posez aucun objet lourd sur le produit. N'exercez aucune pression sur
le produit.

Evitez les champs magnétiques puissants (par ex. haut-parleurs). Le non-
respect de cette instruction peut entrainer des mesures inexactes.

Le sel et 'eau thermale peuvent entrainer la corrosion des pigces
métalliques. Retirez le produit avant de rentrer dans un sauna, car la
différence de température peut provoquer de la condensation. Risque de
dommages au produit.
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A Consignes de sécurité pour accus

A

A

ATTENTION ! Maintenez les accus hors de la portée des enfants.
Consultez immédiatement un médecin en cas d'ingestion !

RISQUE D'EXPLOSION ! l'accu intégré ne peut pas étre retiré ou
remplacé par l'vtilisateur. Ne court-circuitez jamais les accus et/ou ne
les ouvrez pas. Cela est susceptible de provoquer une surchauffe, un
incendie ou une explosion.

Ne jetez jamais ce produit avec son accu intégré dans un feu ou dans
de l'eau.

Ne soumettez pas ce produit avec son accu intégré & des contraintes
mécaniques.

Risque di a une fuite des accus

Evitez les conditions et températures extrémes qui peuvent exercer

une influence sur le produit avec son accu intégré comme par ex. un
positionnement sur des radiateurs/une exposition au rayonnement solaire
directe.

En cas de fuite, évitez tout contact de la peau, des yeux et des muqueuses
avec les produits chimiques | Rincez immédiatement les zones qui

ont été en contact avec |'acide de l'accu & l'eau claire et consultez
immédiatement un médecin !

PORTER DES GANTS PROTECTEURS ! Des accus qui
fuient ou qui sont endommagés sont susceptibles de causer

des irritations lorsqu'ils entrent en contact avec la peau. Si fel
est le cas, porfez des gants de protection adaptés.

Ce produit a un accu intégré qui ne peut pas étre remplacé par
l'vtilisateur. La dépose ou le remplacement de l'accu doit étre
exclusivement réalisé(e) soit par le fabricant soit son service aprés-vente
ou une personne semblablement qualifiée. Lors de la mise au rebut de ce
produit, il convient de noter que ce produit contient un accu & recycler.

Risque d’endommagement du produit

30

Ce produit ne contient pas de piéces qui nécessitent une maintenance par
I'utilisateur. L'accu ne peut pas étre remplacé.

Ne placez pas de bougies allumées ou d'autres flammes sur ou &
proximité du produit.
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Si vous remarquez de la fumée, des bruits inhabituels ou odeurs
anormales, éteignez immédiatement le produit. Si cela se passe durant le
processus de charge, débranchez immédiatement le produit du port USB.
De brusques variations de température peuvent entrainer une
condensation & l'intérieur du produit. Dans ce cas, laissez le produit
s'adapter pendant un certain temps avant de le réutiliser ; ceci permet de
prévenir les courts-circuits |

N'utilisez pas le produit & proximité de sources de chaleur, par ex. prés
de radiateurs ou d'autres appareils qui produisent de la chaleur !

AVERTISSEMENT !
Ne couvrez pas le produit durant son fonctionnement ou le processus de
recharge. Sinon, le produit pourrait chauffer.

AVERTISSEMENT ! Perturbations radioélectriques !

Ne portez pas le produit dans les avions, hpitaux, locaux de fabrication
ou & proximité de systémes électroniques médicaux. Les ondes radio
peuvent réduire le fonctionnement d'équipements électriques sensibles.
Conservez une distance d'au moins 20 cm entre le produit et

les stimulateurs cardiaques ou défibrillateurs avec fonction de
resynchronisation cardiaque implantés, car le rayonnement
électromagnétique peut géner le fonctionnement de ces régulateurs
cardiaques.

Les ondes radio peuvent provoquer des interférences avec les appareils
auditifs.

Ne positionnez pas le produit & proximité de gaz inflammables ou & des
endroits ov il existe un risque d'explosion (p. ex. atelier de peinture) ;

les ondes radio générées pourraient provoquer des explosions et un
incendie.

La portée des ondes radio dépend des conditions environnementales.
Lors de I'utilisation de la transmission sans fil des données, il ne peut étre
exclu que des tiers non autorisés recoivent ces données.

La société OWIM GmbH & Co KG n'est pas responsable des
interférences provoquées sur des appareils radio ou des téléviseurs qui
seraient causées par des modifications non autorisées sur le produit.

En plus, OWIM GmbH & Co KG n'assume aucune responsabilité pour
I'utilisation ou le remplacement de composants qui ne sont pas distribués
par OWIM. L'utilisateur du produit est seul responsable de la correction
des dysfonctionnements causés par de felles modifications non autorisées
du produit et du remplacement de ses composants.
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/A ATTENTION ! Assurez-vous que :
- le produit ne soit pas exposé & une lumiére artificielle vive,
- des corps étrangers ne pénétrent pas & l'intérieur du produit,
- lors de I'utilisation d'un bloc d'alimentation USB en option, les
instructions de son mode d'emploi soient respectées.

@ Description des piéces

III Bouton tactile Repére USB A USB
Afficheur E Fiche USB (non visible)
Boitier Bracelet

Capteurs du pouls Fermeture

® Recharger l'accu

Tirez sur le bracelet | 7 | & partir du repére USB A USB | 5 | pour le dégager
du boitier | 3 |:

B Maintenez le boitier
fermement d'une main.
Maintenez le bracelet
fermement avec l'autre
main.

B Séparez le boitier| 3 | et le

bracelet , //
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Branchez la fiche USB libérée @ sur un port USB.
Lorsque I'accu est complétement rechargé : débranchez le produit du port
USB. Remettez le bracelet| 7 | en place sur la fiche USB | 6 |

REMARQUES :

Assurez-vous que les contacts de la fiche USB @ soient correctement
branchés sur les contacts dans le port USB. Si le produit ne se recharge
pas, reliez la fiche USB au port USB en tournant & 180°.

Le produit s'allume automatiquement dés qu'il est relié & un port USB.
Pendant le processus de recharge, le produit ne peut pas étre utilisé.

Le niveau de charge est affiché en haut a droite sur l'afficheur .

Un cycle de charge avec un courant de charge d'environ 80 mA dure
environ 1 heure 30.

Installation de I'application

Téléchargez l'application SilverCrest Smart Watch sur Apple App
Store ou Google Play Store et installezla. Vous pouvez scanner le code

QR pour suivre le lien directement :

i0S Android

Coupler le produit et I'appareil portable

Activez la fonction Bluetooth® sur votre appareil portable.

Ouvrez l'application SilverCrest Smart Watch.

Onglet de paramétrage Paramétres : cliquez sur Connecter la
montre. Sélectionnez le modéle SAT9O. Il vous sera demandé de
coupler le produit.

REMARQUE : lorsque le produit est livré, I'anglais « English » est défini
comme langue par défaut. Pendant la connexion, le produit reconnait
la langue définie sur votre appareil portable et bascule dans le méme
mode.
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Langues disponibles : anglais, allemand, francais, espagnol, italien,
tchéque, polonais, slovaque.

Si une langue différente est définie sur votre appareil portable, I'anglais
sera toujours affiché.

Coupler le produit :

B Appuyez plusieurs fois sur le bouton tactile m jusqu'a ce que Plus
s'affiche.

B Appuyez sur le bouton tactile m et maintenezle enfoncé pendant
2 secondes jusqu'a ce que Connaissance s'affiche.

BT
FDD46F1C8
6AD
Version:
v0.1.0

Nom:
SAT 90

N
(%)

Connaissance

B Appuyez & nouveau sur le bouton tactile m et maintenezle enfoncé
pendant 2 secondes jusqu'a ce que les détails du produit s'affichent.

B Le produit vibre et attend une confirmation. Appuyez sur le bouton
tactile m et maintenezle enfoncé pendant 2 secondes. Si le couplage
est réussi, l'application sur votre appareil portable l'affichera comme
Connectée.

Autres paramétres :
® Lo vue d'ensemble Jour s'affiche dans I'application. Touchez d'abord
Paramétres et ensuite Mon Profil.

Mon Profil Enreg.

{ —rs —|

sexe soxe

Anniversaire Anniversaire

®
©

Poids

Taile
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Vous étes prié ensuite d'entrer vos données personnelles : sexe, date de
naissance, poids, taille. Appuyez sur le paramétre que vous souhaitez
modifier. Pour valider, appuyez sur Enreg. en haut & droite.

Il vous sera alors demandé d'autoriser les notifications. Sélectionnez

les applications dont vous souhaitez également voir les notifications sur
I'afficheur | 2 | du produit. Appuyez sur Enreg..

Si d'autres requétes se produisent sur votre appareil portable (par ex.,
« Autoriser le suivi » ou « Transférer les messages ») (selon le modéle de
votre appareil portable) : validez ces requétes.

Selon le modéle de votre appareil portable, vous devrez peut-étre
désactiver le mode d'économie d'énergie de l'application SilverCrest
Smart Watch afin qu'elle puisse continver & fonctionner en arriére-
plan.

Vous trouverez d'autres informations au chapitre FAQ de l'application.
Autres informations : dans le menu de l'application, sélectionnez
Parameétres et touchez Manuel de I'Utilisateur.
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ACTIVITY-TRACKER

Gebruikte waarschuwingen en symbolen
In deze gebruiksaanwijzing worden de volgende waarschuwingen
gebruikt:

GEVAAR! Dit symbool met de aanduiding , GEVAAR” duidt
op een groot risico op gevaar dat, indien niet vermeden, zware
verwondingen of de dood tot gevolg kan hebben.

WAARSCHUWING! Dit symbool met de aanduiding
/WAARSCHUWING" betekent een middelmatig risico op
gevaar dat, indien niet vermeden, zware verwondingen tot
gevolg kan hebben.

VOORZICHTIG! Dit symbool met de aanduiding
VOORZICHTIG" duidt op een klein risico op gevaar dat,
indien niet vermeden, kan leiden tot kleine of middelgrote
verwondingen.

ATTENTIE! Dit symbool met de aanduiding ,ATTENTIE” geeft
aan dat er mogelijk gevaar bestaat op materiéle schade.

TIP: Dit symbool met de aanduiding , TIP” duidt op verdere
nuttige informatie.

WAARSCHUWING! EXPLOSIEGEVAAR! Een
waarschuwing voorzien van dit teken en de woorden
/WAARSCHUWING! EXPLOSIEGEVAAR!" wijst op een kans op
explosies.

Als deze waarschuwing niet opgevolgd wordt, kan dat leiden
tot zware verwondingen of een dodelijk ongeval en mogelijk
materiéle schade. Volg de aanwijzingen in deze waarschuwing
op om zware verwondingen, levensgevaarlijke ongevallen of het
gevaar van materiéle schade te vermijden!
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Dit gebodsteken geeft aan dat er passende

aanwijzingen van deze waarschuwing op om verwondingen aan
de handen door voorwerpen of contact met hete of chemische
materialen te vermijden.

% veiligheidshandschoenen gedragen moeten worden! Volg de

Dit symbool betekent dat bij gebruik van het product de hand
moet worden gehouden aan de gebruiksaanwijzing.

® Beoogd gebruik

Dit product behoort tot de categorie informatie-elektronica. Nadat u het
product met een mobiel apparaat heeft verbonden, kunt u alle toepassingen

volledig gebruiken. Het product registreert het aantal stappen, de afgelegde
kilometers, verbrande calorieén, activiteitsduur en slaaptijd.

Dit product is geschikt voor gebruik met de volgende besturingssystemen: iOS
vanaf versie 8.0, Android™ versie 6.0 of hoger, Bluetooth V 4.2. Het product
is bestemd voor privégebruik; commercieel gebruik is niet toegestaan.

A Veiligheidsaanwijzingen

MAAK U VERTROUWD MET ALLE VEILIGHEIDS- EN
GEBRUIKSAANWIJZINGEN VOORDAT U HET PRODUCT GEBRUIKT!
ALS U DIT PRODUCT AAN IEMAND ANDERS DOORGEEFT, GEEF DAN
OOK ALLE DOCUMENTATIE MEE!

In geval van schade door het niet de hand houden aan deze

gebruiksaanwijzing vervalt uw garantieaanspraak! Wij zijn niet aansprakelijk

voor gevolgschade! Wij zijn niet aansprakelijk voor materiéle schade of

lichamelijk letsel ontstaan door onjuist gebruik of niet-naleving van de

veiligheidsaanwijzingen!

B Véérieder gebruik: Controleer het product op mogelijke schade. Gebruik
het product nooit als het is beschadigd.

®  Dit product mag door kinderen vanaf 8 jaar alsmede door personen
met verminderde fysieke, sensorische of geestelijke vermogens of gebrek
aan ervaring en kennis alleen gebruikt worden als ze onder supervisie
staan of geinstrueerd zijn wat betreft veilig gebruik van het product en
begrepen hebben welke gevaren uit dat gebruik voortvloeien.
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Kinderen mogen niet met het product spelen.
Schoonmaken en gebruikersonderhoud mogen niet door kinderen
worden uitgevoerd, tenzij dat onder toezicht gebeurt.

GEVAAR! Verstikkingsgevaar! Laat kinderen nooit zonder toezicht
achter met het verpakkingsmateriaal. Het verpakkingsmateriaal vormt een
verstikkingsgevaar. Kinderen onderschatten vaak de daaraan verbonden
gevaren. Houd kinderen altijd uit de buurt van verpakkingsmateriaal.
Verpakkingsmateriaal is geen speelgoed.

Open het product daarom nooit. Door ondeskundige reparaties kan
aanzienlijk gevaar voor de gebruiker ontstaan. Laat reparaties altijd
vitvoeren door een daarvoor opgeleide vakman.

Bedien het product niet als u achter het stuur van een auto zit. Het is
gevaarlijk de blik niet op de weg te houden en afgeleid te worden.

Het product is niet geschikt voor medisch gebruik. Het product helpt

bij het berekenen van de afgelegde afstand en het calorieverbruik

tildens de training. Consulteer een arts voordat u met een regelmatig
trainingsprogramma begint.

Bescherm het product tegen zware stoten, trillingen, direct zonlicht en vuil.
De garantie geldt niet voor schade die ontstaat door onjuist gebruik, het
zich niet houden aan de gebruiksaanwijzing of ingrepen van daartoe niet
gemachtigde personen aan het product.

Steek geen voorwerpen in het product en houd het product vit de buurt
van scherpe objecten.

Als er een pacemaker of defibrillator bij u is geimplanteerd, consulteer
dan eerst een arts voordat u het product gaat dragen.

Zet geen zware voorwerpen op het product. Oefen geen druk uit op het
product.

Vermijd sterke magneetvelden (bijv. luidsprekers). Houd u zich niet aan
deze tips dan kan dat leiden tot onnauwkeurige metingen.

Zout en warm water kunnen leiden tot corrosie van metalen onderdelen.
Doe het product af voordat u een sauna bezoekt omdat er zich door

het temperatuurverschil condens kan vormen. Kans op schade aan het
product.
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A Veiligheidstips voor accu's

A

A

ATTENTIE! Houd accu's buiten het bereik van kinderen. Neem in geval
van inslikken direct contact op met een arts!

EXPLOSIEGEVAAR! De ingebouwde accu kan door de gebruiker niet
vervangen of uit het product worden gehaald. Sluit accu's nooit kort en/
of open ze niet. Oververhitting, brandgevaar of barsten kan het gevolg
zijn.

Gooi dit product met ingebouwde accu nooit in water of vuur.

Stel dit product met ingebouwde accu niet bloot aan ongeacht welke
mechanische belasting.

De kans bestaat dat de accu's dan gaan lekken

Vermijd dat extreme omstandigheden en temperaturen zoals bijv.
verwarmingselement/ direct zonlicht en temperaturen, die op dit product
met ingebouwde accu kunnen inwerken.

Vermijd contact van gelekte chemicalién met huid, ogen en slijmvliezen!
Spoel die plekken die met batterijzuur in contact zijn gekomen, altijd of
met schoon water en neem direct contact op met een arts!

DRAAG VEILIGHEIDSHANDSCHOENEN! Lekkende of
beschadigde accu's kunnen bij contact met de huid bijtende

wonden veroorzaken. Draag daarom in een dergelijk geval

geschikte veiligheidshandschoenen.
In dit product is een accu ingebouwd die niet door de gebruiker
vervangen kan worden. Om gevaren te vermijden mag verwijdering of
vervanging van de accu alleen worden uitgevoerd door de fabrikant of
zijn klantendienst of een vergelijkbaar gekwalificeerd persoon. Bij het
verwijderen van dit product moet erop gewezen worden dat er in het
product een accu zit.

Kans op beschadiging van het product
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Dit product bevat geen onderdelen die door de gebruiker onderhouden
kunnen worden. De accu kan niet worden vervangen.

Plaats geen brandende kaarsen of ander open vuur op of naast het
product.
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Schakel het product direct uit als u ongewone geluiden hoort of rook of
geuren detecteert. Als dit optreedt tiidens het opladen, ontkoppel het
product dan direct van de USB-poort.

Plotselinge temperatuurveranderingen kunnen condensvorming in het
product tot gevolg hebben. Laat het product in een dergelijk geval om
kortsluiting te voorkomen enige tijd acclimatiseren voor het opnieuw te
gebruiken!

Gebruik het product niet in de buurt van warmtebronnen zoals bijv.
radiatoren of andere apparaten die warmte afgeven!

WAARSCHUWING!
Dek het product niet af als het gebruikt of opgeladen wordt. Doet u dat
niet dan kan het product warm worden.

WAARSCHUWING! Storingen door radiogolven!

Gebruik het product niet in vliegtuigen, ziekenhuizen, bedrijfsruimtes en
in de buurt van medische elektronische systemen. De radiogolven kunnen
invloed hebben op de werking van gevoelige elektrische apparaten.
Tussen het product en pacemakers of implanteerbare cardioverter-
defibrillatoren moet minimaal een afstand van 20 cm aangehouden
worden omdat de elekiromagnetische straling de werking van
pacemakers negatief kan beinvioeden.

De radiogolven kunnen gehoorapparaten storen.

Plaats het product niet in de buurt van brandbare gassen of op plaatsen
met explosiegevaar (bijv. een schilderswerkplaats); de opgewekte
radiogolven kunnen explosies en vuur veroorzaken.

Het bereik van de radiogolven hangt af van de
omgevingsomstandigheden. Bij gebruik van draadloze
gegevensoverdracht kan niet worden uitgesloten dat onbevoegde derden
deze gegevens in hun bezit kunnen krijgen.

OWIM GmbH & Co KG is niet verantwoordelijk voor storingen van
radio- en TV-apparaten ten gevolge van onbevoegde veranderingen aan
het product.

OWIM GmbH & Co KG accepteert verder geen aansprakelijkheid voor
gebruik of vervanging van componenten die niet door OWIM worden
gedistribueerd. De gebruiker van dit product is als enige verantwoordelijk
voor het verhelpen van storingen die door dergelijke onbevoegde
veranderingen van het product veroorzaakt worden evenals voor het
vervangen van dat soort onderdelen.
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/A ATTENTIE! Zorg ervoor dat
- het product niet wordt blootgesteld aan fel kunstlicht,
- er geen vreemde voorwerpen in het binnenste van het product
terechtkomen en dat
- bij gebruik van een optionele USB-oplader de hand aan de
gebruiksaanwijzing daarvan gehouden wordt.

® Onderdelenbeschrijving

III Tiptoets USB-markering A USB
Beeldscherm EI USB-stekker (niet zichtbaar)
Behuizing Armband

Pulssensoren Sluiting

@ Accu opladen
Trek de armband | 7 | aan de USB-markering A USB | 5 |van de

behuizing | 3 | of:

¥ Houd de behuizing

met één hand vast. Houd
met de andere hand de
armband | 7 | vast.

H  Trek de behuizing| 3 |en
de armband | 7 | vit elkaar.
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Steek de USB-stekker @ die daardoor zichtbaar wordt, in een USB-
poort.

Als de accu volledig is opgeladen: Ontkoppel het product van de USB-
poort. Plaats de armband | 7 | terug op de USB-stekker @

TIPS:

Let erop dat de USB-stekker @ correct in de USB-poort is gestoken. Als
het product niet wordt opgeladen, draai de USB-stekker dan 180° en
steek hem weer in de USB-poort.

Het product schakelt zichzelf automatisch in zodra het met een USB-poort
is verbonden.

Tijdens het opladen kan het product niet worden bediend.

De oplaadcyclus wordt rechts bovenin het beeldscherm
weergegeven.

Een oplaadcyclus met een laadstroom van 80 mA duurt ongeveer

1,5 uur.

App installeren

Download in de Apple App Store of de Google Play Store de app
SilverCrest Smart Watch en installeer deze app. U kunt de QR-code
inscannen om de directe link te volgen:

i0S Android

Product en mobiel apparaat koppelen
Schakel op uw mobiele apparaat de Bluetooth®functie in.

Open de app SilverCrest Smart Watch.

Tab Settings: Tik op Connect device. Kies het model SAT90. U
wordt gevraagd het product te koppelen.

TIP: Bij aflevering van het product is ,Engels” als standaardtaal
ingesteld. Tijdens het verbinden herkent het product de voor uw mobiele
apparaat gekozen taal en schakelt daarnaar om.
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Beschikbare talen: Engels, Duits, Frans, Spaans, ltaliaans, Tsjechisch,
Pools, Slowaaks.

Mocht op uw mobiele apparaat een andere taal zijn ingesteld, dan
wordt verder alles in het Engels weergegeven.

Product koppelen:
®  Tik een aantal maal op de tiptoets | 1 |tot More verschijnt.
B Houd de tiptoets | 1 |2 seconden lang ingedrukt tot About verschijnt.

BT:
F65EAE8F7
31E

Version:
v0.0.7
Name
SAT 90

N
wn

B Houd de tiptoets | 1 |opnieuw 2 seconden lang ingedrukt tot de
productgegevens verschijnen.

B Het product trilt en wacht op een bevestiging. Houd de tiptoets
2 seconden lang ingedrukt. Een succesvolle koppeling wordt door de
app van uw mobiele apparaat weergegeven als Connected.

Geavanceerde instellingen:
¥ In de app wordt het overzicht Today weergegeven. Tik aansluitend op
Settings en daarna op My Profile.

My Profile Save

Gender Gender

®
)
0

(@) weion Weight

Height Height
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Vervolgens wordt u gevraagd uw persoonlijke gegevens in te voeren:
geslacht, geboortedatum, gewicht, lengte. Tik op de instelling die u zou
willen veranderen. Druk ter bevestiging rechtsboven op Save.

Aansluitend wordt u gevraagd meldingen toe te laten. Kies de apps
waarvan u wilt dat de meldingen ook op het beeldscherm | 2 | van het
product weergegeven worden. Druk op Save.

Mochten nog meer opvragen op uw mobiele apparaat volgen (bijv.
,Tracker toelaten” of ,Meldingen doorgeven”) (afhankelijk van uw soort
apparaat): Bevestig deze opvragingen.

Afhankelijk van uw soort mobiele apparaat is het mogelijk dat u voor de
app SilverCrest Smart Watch de energiebesparingsmodus uit moet
zetten zodat de app op de achtergrond verder actief kan blijven.
Verdere informatie vindt u in de app in het hoofdstuk FAQ.

Verdere informatie: Kies in het app-menu de tab Settings en tik op
Device user manual.
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OPASKA FITNESS

W tej instrukciji stosowane sq ponizsze ostrzezenia i symbole:

=N> ST B

Uzywane ostrzezenia i symbole

NIEBEZPIECZENSTWO! Ten symbol ze stowem
NIEBEZPIECZENISTWO" wskazuje na zagrozenie o wysokim
stopniu ryzyka, ktére, jesli sie go nie uniknie, spowoduje $mieré
lub powazne obrazenia.

OSTRZEZENIE! Ten symbol ze stowem ,OSTRZEZENIE”
wskazuje na zagrozenie o $rednim stopniu ryzyka, ktére, jesli sie
go nie uniknie, spowoduje powazne obrazenia.

OSTROZNIE! Ten symbol ze stowem ,OSTROZNIE” wskazuje
na zagrozenie o niskim stopniu ryzyka, ktére, jesli sie go nie
uniknie, spowoduje mate lub umiarkowane obrazenia.

UWAGA! Ten symbol ze stowem ostrzegawczym ,UWAGA"

wskazuje na mozliwoéé uszkodzenia mienia.

RADA: Ten symbol ze stowem ,RADA” zawiera dalsze
uzyteczne informacje.

OSTRZEZENIE! ZAGROZENIE WYBUCHEM! Ostrzezenie
oznaczone tym znakiem oraz stowami ,OSTRZEZENIE!
ZAGROZENIE WYBUCHEM!” wskazuje na mozliwe ryzyko
wybuchu.

Nieprzestrzeganie tego ostrzezenia moze spowodowaé
powazne obrazenia lub $mier¢ i mozliwe uszkodzenie mienia.
Postepowaé zgodnie z instrukcjami zawartymi w tym ostrzezeniu,
aby zapobiec powaznym obrazeniom, $mierci lub uszkodzeniom
mienial
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Ten znak wskazuje na obowigzek noszenia odpowiednich

rekawic ochronnych! Postepowaé zgodnie z instrukcjami
% zawartymi w tym ostrzezeniu, aby unikngé obrazen rgk

spowodowanych przedmiotami lub kontaktem z gorgcymi
materiatami lub chemikaliami.

Ten symbol oznacza, ze przed uzyciem produktu nalezy
zapoznad sig z instrukcjq obstugi.

® Stosowanie zgodne z przeznaczeniem

Ten produkt nalezy do kategorii elektroniki informacyjnej. Po podigczeniu
produktu do urzqdzenia mobilnego mozna korzystaé ze wszystkich jego

funkcii. Produkt rejestruje kroki, kilometry, spalone kalorie, czas trwania
aktywnosci i dtugo$é snu.

Produkt nadaije sie do uzytku z nastepujgcymi systemami: iOS od wersji 8.0,
Android™ w wersji 6.0 lub wyzszej, Bluetooth V 4.2. Produkt przeznaczony
jest wylgcznie do uzytku prywatnego, wykorzystanie komercyine jest
niedozwolone.

A Instrukcje bezpieczenstwa

PRZED ROZPOCZECIEM UZYWANIA PRODUKTU ZAPOZNAC SIE

ZE WSZYSTKIMI INSTRUKCJAMI O BEZPIECZENISTWIE ORAZ Z
INSTRUKCJA OBStUGI! PRZEKAZUJAC PRODUKT INNYM OSOBOM,
NALEZY DOtACZYC WSZYSTKIE DOKUMENTY!

Uszkodzenia powstate w wyniku nieprzestrzegania niniejszej instrukgji
obstugi nie sq objete gwarancjq! Nie ponosimy zadnej odpowiedzialnoéci w
przypadku wystgpienia szkéd wiérnych! Nie bierzemy odpowiedzialnosci za
uszkodzenia mienia lub obrazenia ciata, powstate w wyniku niewlasciwego
uzytkowania lub nieprzestrzegania instrukeji bezpieczeristwal

B Przed kazdym uzyciem: Sprawdzaé produkt pod kqgtem uszkodzen. Nie
uzywaé uszkodzonego urzqdzenia.

¥ Niniejsze urzqdzenie moze by¢ uzywane przez dzieci od lat 8 oraz
przez osoby z obnizonymi zdolnosciami fizycznymi, sensorycznymi lub
mentalnymi lub brakiem doswiadczenia i/lub wiedzy, jeli pozostajq
pod nadzorem lub zostaty pouczone w kwestii bezpiecznego uzycia
urzqdzenia i rozumiejq zagrozenia wynikajqce z jego stosowania.
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Dzieci nie mogq bawic sig produktem.
Czyszczenie i konserwacja przez uzytkownika nie mogq byé
przeprowadzane przez dzieci pozostawione bez nadzoru.

NIEBEZPIECZENSTWO! Niebezpieczenstwo uduszenia! Nie
zostawiaé dzieci bez nadzoru w poblizu materiatéw pakunkowych.
Materiaty pakunkowe grozq zadtawieniem. Dzieci czgsto nie sq w stanie
oceni¢ zwigzanych z tym niebezpieczenstw. Zawsze trzymaé dzieci

z dala od materiatéw pakunkowych. Materiaty opakunkowe nie sq
zabawkg.

Nigdy nie otwieraé produktu. Niewtasciwe naprawy mogq prowadzi¢
do znacznego zagrozenia dla uzytkownika. Naprawy nalezy zawsze
zlecaé odpowiedniemu fachowcowi.

Nie nalezy obstugiwaé produktu podczas prowadzenia pojazdu.
Oderwanie wzroku od drogi i rozproszenie uwagi jest niebezpieczne.
Produkt nie nadaje sie do uzytku medycznego. Produkt pomaga
obliczy¢ przebytq odlegtosé i spalone kalorie podczas éwiczen. Przed
rozpoczeciem regularnych éwiczen nalezy skonsultowad sig z lekarzem.
Chronié produkt przed silnymi uderzeniami, wibracjami, bezposrednim
nastonecznieniem i brudem.

Gwarancja nie obejmuje uszkodzen spowodowanych niewtasciwg
obstugq, nieprzestrzeganiem instrukcji obstugi lub manipulowaniem
produktem przez osoby nieupowaznione.

Nie wktadaé zadnych przedmiotéw do produktu i trzymaé ostre
przedmioty z dala od produktu.

Jesli uzytkownik ma wszczepiony rozrusznik serca lub defibrylator, przed
pierwszym uzyciem produktu musi skontaktowad sig z lekarzem.

Nie stawia¢ cigzkich przedmiotéw na produkcie. Nie wywieraé nacisku
na produkt.

Unikaé silnych pél magnetycznych (np. tworzonych przez gtoéniki).
Nieprzestrzeganie tej instrukcji moze spowodowaé niedoktadne pomiary.
Woda stona i termalna mogq prowadzi¢ do korozji czeséci metalowych.
Przed wizytq w saunie nalezy zdjqé produkt, poniewaz réznica
temperatur moze powodowaé kondensacig. Ryzyko uszkodzenia
produktu.
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c Instrukcje bezpieczenstwa dla

stosowania akumulatorkéw

UWAGA! Akumulatorki nalezy trzymaé poza zasiegiem dzieci. W razie
potknigcia nalezy niezwlocznie poszukaé pomocy lekarzal

ZAGROZENIE WYBUCHEM! Uzytkownik nie moze wyjmowaé ani
wymienia¢ wbudowanego akumulatorka. Nie zwieraé akumulatorkéw
ani ich nie otwieraé. Moze to spowodowad przegrzanie, pozar lub
peknigcie.

Nigdy nie wrzucaé produktu z wbudowanym akumulatorkiem do ognia
lub wodly.

Produktu z wbudowanym akumulatorkiem nie wolno narazaé na
obcigzenia mechaniczne.

Ryzyko wycieku z akumulatorkéw

Unikaé¢ ekstremalnych warunkéw otoczenia oraz temperatur, ktére
mogtyby mie¢ wptyw na produkt z wbudowanym akumulatorkiem, np.
wytwarzanych przez grzejniki lub bezpoérednie swiatto stoneczne.

Nie dopuszczaé do kontaktu wyciekajgcych substancii chemicznych

ze skérg, oczami i bfonami $luzowymil Miejsca, ktére mialy kontakt z
kwasem akumulatorowym, nalezy natychmiast przeptukaé czystq wodgq i
skonsultowaé sie z lekarzem!

NOSIC REKAWICE OCHRONNE! Nieszczelne lub
uszkodzone akumulatorki mogq spowodowaé poparzenia

skéry. Przez caly czas nosi¢ odpowiednie rekawice ochronne.
Produkt ten zawiera wbudowany akumulatorek, ktéry nie moze by¢
wymieniany przez uzytkownika. Usunigcie lub wymiana akumulatorka
musi by¢ wykonana przez producenta, autoryzowany serwis lub osobe
o odpowiednich kwalifikacjach w celu unikniecia zagrozenia. Podczas
utylizacji tego produktu nalezy pamigtag, ze ten produkt zawiera
akumulatorek.

Ryzyko uszkodzenia produktu

Ten produkt nie zawiera zadnych czeéci, ktére mogq by¢ serwisowane
przez uzytkownika. Akumulatorka nie mozna wymienié.

Nie umieszcza¢ zapalonych $wiec ani innych otwartych promieni na
produkcie lub w jego poblizu.
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Natychmiast wytqczy¢ produkt, jesli zauwazone zostang dym, nietypowe
odgtosy lub zapachy. Jesli tak sie stanie podczas procesu fadowania,
nalezy natychmiast odtqczy¢ urzqdzenie od portu USB.

Nagte wahania temperatury mogq prowadzi¢ do kondensacji wewnatrz
produktu. W takim przypadku pozwoli¢ produktowi zaaklimatyzowaé sie
przez pewien czas przed ponownym uzyciem, aby unikngé zwaré!

Nie uzywaé produktu w poblizu zrédet ciepta, np. grzejnikéw lub innych
urzqdzen emitujgeych ciepto!

OSTRZEZENIE!

Nie zakrywa¢ produktu podczas pracy lub tadowania. W przeciwnym
razie produkt moze sig nagrzewad.

OSTRZEZENIE! Zaklécenia radiowe!

Produktu nie mozna nosié w samolotach, szpitalach, na salach
operacyjnych lub w poblizu elektronicznych systemédw medycznych.
Fale radiowe mogq ograniczaé funkcjonalnosé wrazliwych urzqdzen
elektrycznych.

Nalezy zachowywaé minimalng odlegto$é¢ 20 cm miedzy produktem a
rozrusznikami serca lub wszczepialnymi kardiowerterami-defibrylatorami,
poniewaz promieniowanie elekiromagnetyczne moze wptywaé na
funkcjonowanie rozrusznikéw serca.

Fale radiowe mogq powodowaé zaktécenia radiowe w aparatach
stuchowych.

Nie umieszczaé produktu w poblizu tatwopalnych gazéw lub w
miejscach, w ktdrych istnieje ryzyko wybuchu (np. lakierniach);
generowane fale radiowe mogq spowodowaé wybuch i pozar.

Zasieg fal radiowych zmienia sie w zaleznoéci od warunkéw otoczenia.
Podczas korzystania z bezprzewodowej transmisji danych nie mozna
wykluczy¢, ze nieupowaznione osoby trzecie przechwycq takie dane.
Firma OWIM GmbH & Co KG nie ponosi odpowiedzialnosci

za zakiécenia dziatania odbiornikéw radiowych i telewizyjnych,
spowodowane nieautoryzowanymi modyfikacjami produktu.

Firma OWIM GmbH & Co KG nie ponosi réwniez zadnej
odpowiedzialnosci za uzytkowanie lub wymiang komponentéw, ktére
nie sq dystrybuowane przez OWIM. Uzytkownik produktu ponosi
wylqczng odpowiedzialnoéé za usuniecie awarii spowodowanych
nieautoryzowang modyfikacjg produktu oraz wymiang na takie
komponenty.
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/A UWAGA! Upewnic¢ sie, ze
- produkt nie jest narazony na jasne sztuczne $wiatto,
- zadne obce przedmioty nie dostanq si¢ do produktu,
- w przypadku korzystania z opcjonalnego zasilacza USB
przestrzegana jest jego instrukcji obstugi.

® Opis czesci

III Przycisk dotykowy Oznaczenie USB A USB
Wyswietlacz E Wiyk USB (niewidoczny)
Obudowa Bransoletka

Czujniki pulsu Zapigcie

@® tadowanie akumulatora

O.dczepic' bransoletke | 7 | od obudowy | 3 | przy oznaczeniu USB A USB
15}

B Mocno przytrzymaé
obudowe jedng
rekq . Drugq rekq

mocno przytrzymaé
bransoletke
®  Rozsunqg¢ obudowe | 3 |i

bransoletkg .
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Podtqgczy¢ odstoniety wiyk USB @ do portu USB.
Gdy akumulatorek jest w petni natadowany: Odtqczyé produkt od portu
USB. Ponownie nasadzié bransoletke | 7 | na zlgcze USB @

RADY:

Upewni¢ sie, ze styki ztlgcza USB @ sq prawidtowo poditgczone do
stykéw w porcie USB. Jedli produkt sie nie faduje, wtyk USB nalezy
obrécié o 180° i ponownie podtqgczyé¢ do portu USB.

Produkt wigcza sie automatycznie, gdy tylko zostanie podtgczony do
portu USB.

Podczas fadowania nie mozna obstugiwaé produktu.

Stan fadowania widoczny jest w prawym gérnym rogu wyswietlacza .
Cykl fadowania prgdem o wartosci okoto 80 mA zajmuje okoto

1,5 godziny.

Instalacja aplikacji

Z Apple App Store lub Google Play Store nalezy pobraé aplikacje
SilverCrest Smart Watch i zainstalowa¢ jq. Mozna zeskanowaé kod
QR, aby przej$¢ do bezposredniego fqcza:

ioS Android

Parowanie produktu i urzgdzenia
mobilnego

Wiqczyé funkcje Bluetooth® w urzqdzeniu mobilnym.
Otworzy¢ aplikacje SilverCrest Smart Watch.
Karta Ustawienia: Nacisngé opcje Potagcz Smartwatch. Wybra¢

model SAT90. Pojawi sie prosba o sparowanie produktu.
RADA: Po dostarczeniu produktu domyslnym jezykiem jest ,angielski”.

Podczas nawigzywania potgczenia produkt rozpoznaije jezyk ustawiony
na urzqdzeniu mobilnym i przefqcza sig na niego.
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Dostepne jezyki: angielski, niemiecki, francuski, hiszpanski, wloski, czeski,
polski, stowacki.

Jesli na urzqdzeniu mobilnym ustawiony jest inny jezyk, wyswietlany
bedzie angielski.

Parowanie produktu:

®  Kilka razy nacisngé przycisk dotykowy az wyswietli sie Wiecej.

B Nacisngé i przytrzymaé przycisk dotykowy | 1 | przez 2 sekundy, az
wyswietli sie O ustudze.

BT: FDD46F1C8
6AD
Wersja:

v0.1.0
Nazwa:
SAT 90

B Ponownie nacisnqgé i przytrzymad przycisk dotykowy | 1 | przez
2 sekundy, az wyswietlq sie szczegéty produktu.

B Produkt wibruje i czeka na potwierdzenie. Nacisngé i przytrzymaé
przycisk dotykowy m przez 2 sekundy. Jesli parowanie zakorczy
sie powodzeniem, w aplikacji na urzqdzeniu mobilnym pojawi sie
oznaczenie Potgczono.

Dalsze ustawienia:
B W aplikacji wyswietlany jest przeglad Dzisiaj. Nalezy nacisngé
Ustawienia a nastepnie Méj Profil.

MG Profil Zapisz
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Nastepnie pojawi sig prosba o podanie swoich danych osobowych:
Pte¢, data urodzenia, waga, wzrost. Nalezy wybraé ustawienie, ktére ma
zostaé zmienione. Aby potwierdzi¢, nalezy nacisngé przycisk Zapisz.

Nastepnie pojawi sig prosba o zezwolenie na powiadomienia. Wybraé
aplikacije, ktérych powiadomienia majq wyswietla¢ sig na wyswietlaczu
produktu. Nacisngé Zapisz.

Jesdli na urzqdzeniu mobilnym pojawiq sig dalsze zapytania (np.
,Zezwalaj na $ledzenie” lub ,Przedlij wiadomosci”) (w zaleznosci od
modelu urzqdzenia mobilnego): nalezy potwierdzi¢ te zapytania.

W zaleznosci od modelu urzqdzenia mobilnego moze by¢ konieczne
wylgczenie trybu oszczedzania energii dla aplikaciji SilverCrest
Smart Watch, aby aplikacja mogta nadal dziata¢ w tle.

Dalsze informacje mozna znalez¢é w czeéci FAQ aplikacii.

Dalsze informacje: Wybra¢ zakladke Ustawienia w menu aplikacji i
dotkngé opcje Instrukcja obstugi.
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ACTIVITY TRACKER

Pouzita vystrazna upozornéni a symboly
V tomto ndvodu k obsluze se pouzivaiji nésledujici vystraznd upozornéni:

NEBEZPECi! Tento symbol se signdlni slovem NEBEZPEC”
oznaduje ohroZeni s vysokym stupném rizika, které mé, pokud se
mu nezabrdni, za ndsledek t&zké zranéni nebo smrt.

VAROVANI! Tento symbol se signdlni slovem , VAROVAN|"
oznaduje ohroZeni se sttednim stupném rizika, které moze mit,
pokud se mu nezabrdni, za nésledek t&zké zranéni nebo smrt.

OPATRNE! Tento symbol se signdlni slovem ,OPATRNE”
oznaluje ohrozeni s nizkym stupném rizika, které moze mit,
pokud se mu nezabrdni, za nésledek malé nebo lehké zranéni.

VYSTRAHA! Tento symbol se signdlnim slovem ,VYSTRAHA"
oznaduje nebezpedi mozného poskozeni majetku.

UPOZORNENI: Tento symbol se signdlnim slovem
L, UPOZORNENI" poskytuje dalii uziteéné informace.

VAROVANI! NEBEZPECi VYBUCHU! Varovani, které je
opateno timto oznagenim a slovy ,VAROVANIl NEBEZPECI
VYBUCHU!", poukazuje na mozné nebezpedi exploze.

Pokud se takové varovéni nedodrzuje, mize to s sebou prind3et
vaznd zranéni nebo smrt a pripadné vécné dkody. Postupuite
podle pokynd v tomto varovani, abyste zabranili t&zkym

zranénim, ohroZeni Zivota & nebezpedi vzniku $kod na maijetku!
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Tato piikazovd znacka upozoriiuje na noseni vhodné ochranné

ﬁ rukavice! Postupujte podle pokynd v tomto varovéni pro
zamezeni poranéni rukou objekty nebo kontaktu s horkymi nebo
chemickymi latkamil

Tento symbol znamend, Ze pfed pouZitim vyrobku je nutno
dodrzovat navod k pouziti.

@® Pouziti ke stanovenému Uéelu

Tento vyrobek spadé do kategorie informaéni elektroniky. Jakmile budete mit

vyrobek pfipojen k mobilnimu pfistroji, miZete pouzit funkce v plném rozsahu.
Vyrobek zaznamendvd kroky, kilometry, spalené kalorie, trvani &innosti a
trvani spanku.

Vyrobek je vhodny pro pouZiti s ndsledujicimi systémy: 1OS 8.0 nebo novsjsi,
Android™ verze 6.0 nebo vy3si, Bluetooth V 4.2. Vyrobek je uréen pro
soukromé &ely, komeréni vyuzZiti neni dovoleno.

A Bezpecnostni pokyny

SEZNAMTE SE PRED POUZITIM VYROBKU SE VSEMI BEZPECNOSTNIMI
POKYNY A POKYNY PRO OBSLUHU! KDYZ PREDAVATE TENTO
VYROBEK JINYM LIDEM, DEJTE JIM | VSECHNY DOKUMENTY!

V piipadé poskozeni v disledku nedodrzeni tohoto névodu k obsluze se Vase
zéruka rudil Za nésledné skody se neprebird zddnd odpovédnost! V pripadé
$kody na majetku nebo zranéni zpdsobené nespravnym pouzivénim nebo
nedodrzenim bezpecnostnich pokyn0 se nepiebird z&4dné odpovédnost!

B Pfed kazdym pouzitim: Vyrobek zkontrolujte na poskozeni. Poskozeny
vyrobek nepouziveijte.

B Tento vyrobek mohou pouzivat déti stardi 8 let i osoby se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi & mentdlnimi schopnostmi nebo s nedostatkem
zkusenosti a znalosti, pokud jsou pod dohledem nebo byly pouceny
ohledné bezpeéného pouzivani pfistroje a chdpou z toho vyplyvaijici
rizika.
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Déti si nesmi s vyrobkem hrat.
Déti nesmi provadét &isténi a ddrzbu bez dohledu.

NEBEZPECi! Nebezpeéi zaduseni! Nenechte déti hrdt si bez
dozoru s balicimi materidly. Obalovy material predstavuje nebezpeci
uduseni. Déti Easto podcefiuji s tim spojend nebezpedi. Vzdy udrzujte
balici material mimo dosah déti. Balici material neni hragka.

Nikdy vyrobek neotvirejte. Neodborné opravy mohou vést k vyznamnym
nebezpecim pro uZivatele. Nechdvejte opravy provést vzdy vhodnému
odbornikovi.

Neobsluhujte vyrobek b&hem fizeni vozidla. Je nebezpeéné odvrdtit
pohled ze silnice a nechat se rozptylovat.

Vyrobek neni vhodny pro zdravotni pouZiti. Vyrobek pomahé pfi vypoitu
ubghnuté vzddlenosti a kalorii spdlenych béhem tréningu. NeZ zagnete s
pravidelnym tréningem, bezpodmineéné konzultujte svého lékare.
Chrafite vyrobek pfed silnymi narazy, vibracemi, pfimym slunenim
zdrenim a necistotami.

Zéruka se nevztahuje na 3kody zpdsobené nesprévnym pouzitim,
nedodrzenim névodu k pouZiti & z&sahy ze nepovolanych na vyrobku.
Nezavddéjte do vyrobku zadné predméty a udrZujte ostré predméty
dostate¢né daleko od vyrobku.

Pokud mate implantovany kardiostimulator nebo defibrildtor poradte se
pred nosenim vyrobku se svym lékafem.

Na vyrobek nestavte z&dné tézké predméty. Na vyrobek nevyvijejte
Z&dny tlak.

Vyhybeite se silnym magnetickym polim (napf. reproduktordm).
Nedodrzeni tohoto pokynu mdZe vést k nepiesnym méfenim.

S0l a teplé voda mizZe zpdsobit korozi kovovych &ésti. Odstrafite vyrobek
pred ndvstévou sauny, protoZe se rozdilem teplot miFe tvofit kondenzace.
Riziko poskozeni vyrobku.
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A Bezpecnostni pokyny pro akumulatory

A

A

VYSTRAHA! Uchovaveijte akumuldtory mimo dosah déti. V piipadé
spolknuti vyhledejte ihned lékare!

NEBEZPECi VYBUCHU! Vestavény akumuldtor nemize byt odebran
nebo nahrazen uZivatelem. Nezkratujte akumuldtory, ani je neotevirejte.
Prehidti, nebezpeci pozdru nebo rozirzeni mize byt ndsledkem.
Nehdzejte tento vyrobek se zabudovanym akumulétorem nikdy do ohné
nebo do vody.

Nevystavujte tento vyrobek se zabudovanym akumulédtorem mechanické
zA4tézi.

Riziko vyteéeni akumulatord

Vyhnéte se extrémnim podminkdm a teplotém, které by mohly mit vliv na
tento vyrobek se zabudovanym akumuldtorem, napf. na radidtorech/
pFimé sluneéni svétlo.

Zabrafite kontaktu vyteklych chemikdlii s koZi, og&ima a sliznicemil
Opldchnéte mista, kterd pfisla do styku s kyselinou z baterie, ihned &istou
vodou a bez prodleni vyhledejte lékare!

NOSTE OCHRANNE RUKAVICE! Vyteklé nebo
poskozené akumuldatory mohou pfi kontaktu s kozi zpUsobit
poleptani. V tomto pfipadé pouZijte vhodné ochranné
rukavice.
Tento vyrobek mé vestavény akumuldtor, ktery nemdze byt vyménén
vzivatelem. Aby se zabrdnilo rizikdm, miZe odstranéni nebo ndhradu
akumuldtoru provést pouze vyrobce nebo jeho sluzba zdkaznikdm nebo
podobné kvalifikovand osoba. Pii likvidaci je treba upozorni na to, Ze
tento vyrobek obsahuje akumulator.

Nebezpedi poskozeni vyrobku

60

Tento vyrobek neobsahuje z&ddné &asti, které by mohly byt udrzovany
uzivatelem. Akumulétor nelze nahradit.

Nestavte hofici svicky nebo jiny otevieny ohefi na vyrobek nebo vedle
néj.
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Vyrobek okamzité vypnéte, pokud si viimnete koufe, neobvyklého hluku
nebo zdpachu. Pokud k tomu dojde b&hem nabijeni, odpojte vyrobek
okamzit& z USB portu.

Nahla kolisani teplot mohou zpUsobit kondenzaci uvnit vyrobku. V tomto
pripadé nechte aklimatizovat tento vyrobek n&jakou dobu pred dal3im
jeho pouzitim, aby nedoslo ke zkratu!

Vyrobek neprovozuite v blizkosti zdroji tepla, napf. radidtord nebo jinych
zafizeni, kterd vydavaii teplo.

VAROVAN:I!

B&hem provozu nebo nabijeni vyrobek ni¢im nezakryveijte. V opaéném
pfipadé se vyrobek mohl zahfdt.

VAROVAN:I! Rédiové rusenit

Nenoste vyrobek v letadlech, nemocnicich, provoznich mistnostech nebo
v blizkosti lékaiskych elektronickych systémd. Radiové viny by mohly
omezit funkénost citlivych elekirickych zafizeni.

Mezi vyrobkem a kardiostimuldtorem nebo implantabilnimi kardiovertery
defibrilatory musi byt zachovéna minimdlni vzdalenost 20 cm, protoze
elektromagnetické zd&feni mize ovlivnit funkénost kardiostimulétord.
Radiové viny by mohly zpdsobovat ruseni sluchadel.

Neumisfujte pistroj v blizkosti hoflavych plynd, nebo v mistech, kde hrozi
nebezpedi vybuchu (napf. lakovny); vytvarené radiové viny by mohly
zpisobit vybuch a pozér.

Dosah rédiovych vin se i v zdvislosti na okolnich podminkdach. PFi
pouziti bezdrdtového ptenosu dat nelze vylouéit, Ze tyto ddaje ziskaiji
neoprdvnéné tieti osoby.

OWIM GmbH & Co KG nezodpovidd za ruseni rozhlasovych a
televiznich pfijima&d vyplyvajicich z neoprévnéné Gpravy tohoto vyrobku.
OWIM GmbH & Co KG nepfebird zéddnou dali zodpovédnost za
pouziti nebo vymé&nu komponent, které nejsou distribuovany OWIM.
Uzivatel vyrobku je pln& zodpovédny za opravu poruch zpdsobenych
takovymi neopravnénymi Gpravami tohoto vyrobku, jakoz i za vyménu
takovych komponent.
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A VYSTRAHA! Ujistéte se, e
- vyrobek neni vystaven pisobeni jasného umélého svétla,

- do vyrobku nevniknou z&dnd cizi télesa a ze
- pfi pouziti volitelné USB nabijecky byl respektovén jeji ndvod k
obsluze.

III Dotykové tla&itko
Displej

Kryt

Senzory pulzu

@® Nabijeni akumulétoru
Vytéhnéte naramek | 7 | okolo USB znageni AUSB | 5 | z krytu :

= Pridrzte kryt | 3 | pevné
jednou rukou. Drzte
naramek | 7 | pevné druhou
rukou.

B Zatéhnéte kryt |3 |a

naramek | 7 | od sebe.

USB oznaceni A USB
Konektor USB (neni vidét)

Néramek

=] N] [ ][]

Prezka
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Spojte uvolnény USB konektor @ s n&jakym USB portem.
Pokud je akumuldtor zcela nabity: Vyrobek odpojte od USB portu.
Zastréte naramek | 7 | zpatky na USB konektor

UPOZORNENI:

Dbeijte na to, aby kontakty na USB konektoru @ byly sprévné pfipojeny
ke kontaktdm v USB portu. V piipadg, Ze se vyrobek nenabiji, spoite k
USB portu USB konektor otogeny o 180°.

Vyrobek se automaticky zapne, jakmile je pfipojen k USB portu.

B&hem nabijeni, nemdZze byt vyrobek obsluhovén.

Stav nabijeni je zobrazen v pravém hornim rohu displeje

Cyklus nabijeni nabijecim proudem asi 80 mA trvéd piiblizné 1,5 hodiny.

Instalace aplikace

Stahnéte z Apple App Store nebo Google Play Store aplikaci
SilverCrest Smart Watch a nainstalujte si ji. MOZete naskenovat QR
kéd a jit pfimym odkazem:

i0S Android

Pdrovani vyrobku a mobilniho pristroje

Zapnéte funkci Bluetooth® na svém mobilnim zafizeni.

Ofevrete aplikaci SilverCrest Smart Watch.

Jezdec Nastavenie: Klepnéte na PFipoijit zaFizeni. Vyberte model
SAT90. Budete vyzvani k spdrovani vyrobku.

UPOZORNENI: Pfi expedici vyrobku je nastavena jako vychozi jazyk
Langli¢tina”. Pfi spojovdni, vyrobek detekuje na vasem mobilnim pfistroji
nastaveny jazyk a pfepne se na néj.
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Dostupné jazyky: Angli¢tina, néméina, francouzstina, $panélstina,
ital3tina, cestina, poldting, slovenstina.

Pokud by byl nastaven na vadem mobilnim zafizeni jiny jazyk, bude
naddle zobrazena angli¢tina.

Parovani vyrobku:
Poklepeijte vicekrat na dotykové tacitko m dokud se nezobrazi Vice.
Podrzte dotykové tlacitko | 1 | 2 sekundy stlagené, dokud se nezobrazi
Informace.

BT:
FDD46F1C8
6AD

Verze:

v0.1.0
nazev
Informace SAT 90

Podrzte dotykové tlacitko m znovu stisknuté po dobu 2 sekund, dokud
se neobjevi podrobnosti o vyrobku.

Vyrobek vibruje a Eekd na potvrzeni. Podrzte dotykové tlaitko m

2 sekundy stlacené. Pfi Gsp&3ném spdarovdni je to vaii aplikaci zobrazeno
na mobilnim zafizeni jako PFipojeno.

Dalsi nastaveni:
V aplikaci se zobrazi piehled Dnes. Kliknéte na Nastaveni a poté na

MU profil.
O s
©

Narozeniny Narozeniny

Véha

o ,
) v vitia
g} 2 L
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Déle budete vyzvani k zaddni osobnich ¢dajo: Pohlavi, datum narozeni,
hmotnost, vyska. Na nastaveni, které chcete zménit, klepnéte. Pro
potvrzeni stisknéte tla&itko vpravo nahote Ulozit.

Poté budete pozadani, povolit oznamovani. Vyberte aplikaci, jejiz
upozornéni chcete rovnéz zobrazovat na displeji | 2 | vyrobku. Stlaéte na
Ulozit.

Pokud maiji dalsi dotazy prob&hnout na vaiem mobilnim zafizeni
(napiiklad , Povolit sledova&” nebo |, Peddvat zpravy”) (V zdvislosti na
modelu vadeho mobilu): Potvrdte tyto dotazy.

V zdvislosti na modelu vadeho mobilniho zafizeni se mizZe stdt, Ze jste pro
aplikaci SilverCrest Smart Watch museli vypnout rezim Gsporného
napdijeni, aby aplikace mohla i nadéle bézet na pozadi.

Vice informaci najdete v kapitole €asté dotazy aplikace.

Dalsi informace: V nabidce aplikace zvolte kartu Nastaveni a klepnéte
na UzZivatelsky manudl.
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STOPKY NA AKTIVITY

Pouzité vystrazné upozornenia a symboly
V tejto pouzivatelskej prirucke budi pouzité nasledujice vystrazné
upozornenia:

NEBEZPECENSTVO! Tenio symbol so signdlnym slovom
NEBEZPECENSTVO" oznaduje nebezpedenstvo s vysokym
stupfiom rizika, ktoré, ak sa mu nevyhnete, bude mat za nésledok
smrt alebo vazne zranenie.

VYSTRAHA! Tento symbol so signélnym slovom ,VYSTRAHA"
oznaduje nebezpe&enstvo so strednym stupfiom rizika, ktoré, ak
sa mu nevyhnete, bude mat za ndsledok vézne zranenie.

POZOR! Tento symbol so signalnym slovom ,POZOR" oznauje
nebezpedenstvo s nizkym stupfiom rizika, ktoré, ak sa mu
nevyhnete, bude mat za nésledok lahké alebo stredne fazké
zranenie.

OPATRNE! Tento symbol so signalnym slovom ,OPATRNE”
oznaduje mozné nebezpecenstvo poskodenia majetku.

UPOZORNENIE: Tento symbol so signdlnym slovom
,UPOZORNENIE" pontka dalsie uZito&né informdcie.

VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO VYBUCHU!

Vystraha, ktord je oznagend tymto symbolom a slovom
VYSTRAHAI NEBEZPECENSTVO VYBUCHU!”, upozorfivje na
nebezpedenstvo vybuchu.

Ak sa takéto vystrazné upozornenie neuposlichne, méze to
mat za ndsledok fazké zranenia alebo smrf a méze to spdsobif
3kody. DodrzZiavajte pokyny v tejto vystrahe, aby sa zabrdnilo
fazkym zraneniam, ohrozeniu Zivota alebo nebezpecenstvu
vzniku vecnych 3kéd!
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Tato prikazova znacka poukazuje na nosenie vhodnych

ﬁ ochrannych rukavic! Postupuijte podla pokynov uvedenych v
tejto vystrahe, aby ste predisli zraneniam rok réznymi predmetmi
alebo kontaktu s horicimi alebo chemickymi materialmi.

Tento symbol znamend, Ze pred pouzZitim produktu je potrebné
precitaf si pouzivatelskd prirucku.

@® Pouzitie v sUlade s uréenim

Tento produkt spadd do kategérie informa&nd elektronika. Vietky jeho
funkcie méZete vyuzit po pripojeni produktu k mobilnému zariadeniu. Produkt
zaznamenéva kroky, kilometre, spalené kalérie, trvanie aktivit a dizku spanku.
Produkt je vhodny na pouZitie s nasledujicimi systémami: iOS od verzie 8.0,
Android ™ verzie 6.0 alebo vysSia, Bluetooth V 4.2. Produkt je uréeny iba na
stkromné pouzitie, nie je povolené komeréné pouZzitie.

A Bezpecnostné upozornenia

PRED POUZITIM PRODUKTU SA OBOZNAMTE SO VSETKYMI
BEZPECNOSTNYMI UPOZORNENIAMI A POKYNMI NA POUZITIE! KED
BUDETE TENTO PRODUKT ODOVZDAVAT DALEJ, ODOVZDAJTE VZDY
AJ KOMPLETNU DOKUMENTACIU!

V pripade poskodenia z dévodu nedodrzania tejto pouzivatelskej prirucky

zanikd nérok na zéruku! Za nésledne vzniknuté skody nepreberdme

Ziadnu zdaruku! V pripade majetkovych alebo persondlnych $kéd z dévodu

neodborného pouzivania alebo nedodrzania bezpeénostnych upozorneni

nepreberdme Ziadnu zodpovednost!

B Pred kazdym pouzitim: Skontrolujte produkt, &i nie je poskodeny.
NepouzZivajte poskodeny produkt.

®  Tento produkt mézu pouzivaf deti od 8 rokov a starsie, ako aj osoby
so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo duevnymi schopnosfami,
alebo nedostatkom skdsenosti a vedomosti, ak st pod dozorom alebo
boli pouéené ohladom bezpeé&ného pouzivania vyrobku a z toho
vyplyvajicich nebezpe&enstiev.
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Deti sa nesm0 s produktom hrat.
Cistenie a tdrzbu nesmd vykondvat deti bez dozoru.

NEBEZPECENSTVO! Nebezpeéenstvo zadusenia! Deti
nenechdvaijte bez dozoru v blizkosti obalovych materiglov. Obalovy
materidl predstavuje nebezpe&enstvo udusenia. Deti Easto podcefiujd
nebezpecenstvo spojené s obalovymi materiglmi. Nedovolte, aby sa
deti dostali sa do blizkosti obalového materialu. Obalovy materidl nie je
hragka.

Produkt nikdy neotvérajte. Neodborne vykonané opravy mézu viest k
zna&nym nebezpedenstvdm pre pouzivatela. Opravy méze vykondvaf
len odbornik.

Produkt neobsluhujte po&as jazdy na bicykli. Je nebezpeéné odvratit
pohlad od cesty a nechat rozptylovaf svoju pozornost.

Produkt nie je vhodny na pouzitie na medicinske G&ely. Produkt poméha
vypoditaf prejdent vzdialenost a spdlené kalérie pocas tréningu. Pred
za&atim pravidelnych tréningov konzultujte svojho lekara.

Produkt chrante pred silnymi ndrazmi, vibréciami, priamym slnegnym
Ziarenim a necistotou.

Zéaruka sa nevztahuje na $kody vzniknuté neodbornym zaobchddzanim,
nedodrzanim pouzivatelskej prirucky alebo neodbornym zadsahom do
produktu.

Do produktu nezasahujte Ziadnymi predmetmi a ostré predmety drzte od
neho dalej.

Ak mate implantovany kardiostimulator alebo defibrildtor, konzultujte
nosenie produktu este pred prvym pouZitim.

Neukladajte na produkt Ziadne fazké predmety. Nevyvijajte na produkt
Ziaden tlak.

Vyhnite sa silnym magnetickym poliam (napr. reproduktory).
Nedodrzanie tohto upozornenia méze spdsobif nepresné merania.
Sland a termélna voda mézu spdsobit koréziu pouzitych materidlov.
Pred vstupom do sauny produkt zloZte, nakolko sa vplyvom teplotnych
rozdielov méZze vytvorit kondenzdt. Nebezpe&enstvo poskodenia
produktu.
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A Bezpecnostné upozornenia pre batérie

A

A

OPATRNE! Batérie drzte mimo dosahu deti. V pripade prehltnutia
okamzite vyhladaite lekdrsku pomoc!

NEBEZPECENSTVO VYBUCHU! Pouzivatel nemdze zabudovani
batériu vybraf ani vymenit. Batérie neskratujte, ani ich neotvaraite.
Nasledkom méze byt prehriatie, pozZiar alebo prasknutie.

Produkt so zabudovanou batériou nikdy nehddzte do ohfia alebo vody.
Nevystavujte produkt so zabudovanou batériou nijakej mechanickej
zdtazi.

Nebezpecenstvo vyteéenia batérii

Zabréhte extrémnym podmienkam a teplotdm, ktoré by mohli na tento
produkt so zabudovanou batériou vplyvat, napr. vykurovacie telesa /
priame slne&né Ziarenie.

Zabrénte kontaktu vytekajicich chemikdlii s pokozkou, o&ami a sliznicou!
Miesta, ktoré prisli do kontaktu s kyselinou z batérie, okamzite oplachnite
&istou vodou a vyhladaijte lekdral

NOSTE OCHRANNE RUKAVICE! Vyte&ené alebo
poskodené batérie mézu pri kontakte s pokozkou spsobit
poleptanie. Vzdy, ked' sa takéto nieco vyskytne, pouzite
vhodné ochranné rukavice.
Tento produkt obsahuje zabudovani batériu, ktoré neméze pouzivatel
sém vymenif. Odstrdnenie alebo vymenu batérie mdze vykondvaf iba
vyrobca alebo jeho zdkaznicky servis, alebo podobne kvalifikované
osoba, aby sa zabrdnilo nebezpeé&enstvam. Pri likvidacii nezabudnite, ze
tento produkt obsahuije batériu.

Nebezpeéenstvo poskodenia produkiu
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Tento produkt neobsahuje Ziadne diely, ktorych Gdrzbu by mohol
vykonévaf pouzivatel. Batériu nie je mozné vymenit.

Na produkt alebo vedla produktu neukladaite horiace svieky alebo iny
otvoreny ohefi.
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Ak spozorujete dym, neobvyklé zvuky alebo z&pach, produkt okamZite
vypnite. Ak sa tak stane pocas nabijania, produkt okamzite odpojte od
USB portu.

Ndhle zmeny teploty mézu spdsobif vo vnitri produktu vznik kondenzatu.
V takomto pripade nechaijte produkt pred opakovanym pouzitim nejaky
&as aklimatizovaf, aby sa tak predislo skratom!

Nepouzivajte produkt v blizkosti zdrojov tepla, napr. vyhrievacie telesé
alebo iné pristroje vytvarajice teplo!

VYSTRAHA!

Pocas pouzivania alebo nabijania produkt neprikryvaite. V opaénom
pripade by sa mohol produkt zahriat.

VYSTRAHA! Radiové rusenie!

Produkt nenoste v lietadle, nemocnici, prevédzkovych priestoroch alebo
v blizkosti lekarskych elektronickych systémov. Radiové viny by mohli
obmedzit funkénosti citlivych elektrickych pristrojov.

Medzi produktom a kardiostimuldtorom alebo implantovanym
kardiodefibrildtorom musi byf rozstup aspofi 20 cm, nakolko
elekiromagnetické Ziarenie méze ovplyvnit funkénost kardiostimuldtora.
Radiové viny mézu spdsobovat rusenie naslichacich pristrojov.

Produkt neumiestiiujte do blizkosti horlavych plynov alebo na miesta
ohrozené vybuchom (napr. lakoviia); generované radiové viny by mohli
spdsobif vybuch a poziar.

Dosah radiovych vin sa li§i v zavislosti od podmienok prostredia. Pri
pouziti bezdrétového prenosu Gdajov sa nedd vylicit, Ze tieto ddaje
ziskaj neoprdvnené tretie osoby.

Spoloénosf OWIM GmbH & Co KG nezodpovedd za poruchy
radioprijimaov a televizorov z ddvodu neoprdvnenej zmeny produktu.
Spolognosf OWIM GmbH & Co KG tiez nepreberd zodpovednost

za pouzivanie alebo ndhradu komponentoy, ktoré nie st dodévané
spoloénostou OWIM. Za odstranenie porich spdsobenych takymito
neoprdvnenymi zmenami na produkte a za vymenu tychto komponentov
je zodpovedny vyluéne pouzivatel produktu.
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/A OPATRNE! Uistite sa, ze
- produkt nebude vystaveny jasnému umelému svetlu,
- do produktu nemézu preniknit cudzie predmety, a Ze
- pri pouziti volitelného napéjacieho zdroja USB sa dodrZiava jeho
pouzivatelské prirucka.

@ Popis suliastok

[1] Dotykové tlacidlo Znatka USB A USB
Displej E USB konektor (neviditelny)
Teleso Néramok

Senzory tepu Spona

@® Nabijanie batérie
Vytiahnite ndramok | 7 | na oznageni USB A USB | 5 | z felesa :

B Teleso |3 | pevne drzte

jednou rukou. Druhou rukou

pevne drzte ndramo

e
] Krytonéromok g

oddelte od seba. / &%
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Spojte uvolneny konektor USB @ s USB portom.
Ked' je batéria plne nabita: Odpojte produkt od USB portu. Zasufte
ndramok | 7 | sp&f do konektora USB @

UPOZORNENIA:

Dbaijte na to, aby boli kontakty konektora USB @ sprdvne spojené s
kontaktami USB portu. Ak sa produkt nenabija, zapojte konektor USB s
USB portom otoéeny o 180°.

Produkt sa automaticky zapne, ked' je spojeny s USB portom.

Pocas nabijania sa produkt nedé obsluhova.

Stav nabijania je zobrazeny v pravom hornom rohu displeja
Cyklus nabijania s cca 80 mA nabijacim pridom trva asi 1,5 hodiny.

Instalécia aplikécie

Stiahnite v Apple App Store alebo Google Play Store aplikdciu
SilverCrest Smart Watch a nainstalujte si ju. Naskenujte QR kéd a
sledujte priamy odkaz:

i0S Android

Pdrovanie produktu a mobilného
zariadenia

Na vasom mobilnom zariadeni zapnite funkciu Bluetooth®.

Otvorte aplikéciu SilverCrest Smart Watch.

Zélozka Nastavenie: Tuknite na Pripojit Hodinky. Zvolte model
SAT90. Dostanete vyzvu na spérovanie produktu.

UPOZORNENIE: Po dodani produktu je ako predvoleny jazyk

nastavend angligtina. Podas pripojenia produkt rozpoznd jazyk
nastaveny vo vasom mobilnom zariadeni a prepne sa nafi.
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Dostupné jazyky: anglicky, nemecky, francizsky, $panielsky, taliansky,
Eesky, polsky, slovensky.

Ak je na vasom mobilnom zariadeni nastaveny iny jazyk, bude sa stéle
zobrazovaf angli¢tina.

Parovat produkt:
Tuknite viackrét na dotykové tlacidlo m kym sa objavi Viac.
Drzte stlagené dotykové tlagidlo | 1 |2 sekundy, kym a objavi
Informdcie.

BT
FDD46F1C8
6AD

verzia
v0.1.0
néazov
SAT 90

N
(%)

informécie

Opit stlagte a podrzte dotykové tlagidlo m na 2 sekundy, kym sa
zobrazia podrobnosti o produkte.

Produkt vibruje a Eakd na potvrdenie. Drzte dotykové tlagidlo m
stlacené 2 sekundy. Ak je pdrovanie Gspedné, v aplikdcii na vasom
mobilnom zariadeni sa zobrazi Pripojené.

Dalsie nastavenia:
V aplikécii sa zobrazi prehlad Dnes. Nésledne fuknite na Nastavenie
a potom na M&j profil.

Mgj profil UloZit
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Dostanete vyzvu na zadanie svojich osobnych Gdajov: Pohlavie, détum
narodenia, hmotnost, vyska. Tuknite na nastavenie, ktoré chcete zmenif.
Pre potvrdenie stlacte v hornom pravom rohu Ulozif'.

Ndsledne dostanete vyzvu na povolenie upozorneni. Vyberte aplikdcie,
ktorych upozornenia chcete vidiet aj na displeji | 2 | produktu. Stlagte
Ulozif.

Ak sa na vasom mobilnom zariadeni zobrazia dalsie otazky (napr.
,Povolit sledovanie” alebo ,Poslat sprévy dalej”) (v zvislosti od modelu
mobilného zariadenia): potvrdte tieto otdzky.

V zdvislosti od modelu vésho mobilného pristroja je mozné, Ze pre
SilverCrest Smart Watch bude treba deaktivovat rezim Gspory
energie, aby mohla aplikdcia bezat aj na pozadi.

Dalsie informdcif najdete v kapitole Casté otazky aplikacie.

Dalsie informdcie: V menu aplikdcie zvolte zélozku Nastavenie a
fuknite na Pouzivatel'ska prirucka.
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