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Before reading, unfold the page containing the illustrations and familiarise yourself with all functions of
the device.
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Aermoupyieg TG cuokeun|g.

@B @D @

Klappen Sie vor dem Lesen die Seite mit den Abbildungen aus und machen Sie sich anschlieffend mit allen
Funktionen des Gerdtes vertraut.
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Introduction

Congratulations on the purchase of your new appliance.

You have clearly decided in favour of a quality product. These operating instruc-
tions are a part of this product. They contain important information in regard to
safety, use and disposal. Before using the product, familiarise yourself with all of
these operating and safety instructions. Use the product only as described and
only for the specified areas of application. In addition, pass these documents on,
together with the product, to any future owner.

Copyright

This documentation is copyright protected.

Any copying or reproduction, including as extracts, as well as the reproduction of
images, also in an altered state, is only permitted with the written authorisation of
the manufacturer.

Intended use

This hand blender is infended exclusively for processing foodstuffs in small quantities.
It is intfended exclusively for use in domestic households. This hand blender set is
not intended for commercial applications.

/\ WARNING

Danger from unintended use!

Danger can come from the appliance if used for unintended purposes and/or
other types of use.

> Use the appliance exclusively for intended purposes.

> Observe the procedures described in these operating instructions.

> Risks can can be engendered if the appliance if used for unintended purposes
and/or other types of use. Use the appliance exclusively for its intended
purposes. Observe the procedures described in these operating instructions.
Claims of any kind resulting from damage caused by improper use, in-
competent repairs, unauthorized modifications or the use of non-approved
spare parts will not be acknowledged. The operator alone bears liability.

SSMS 600 C3
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ltems supplied
The appliance is delivered with the following components as standard:

® Hand Blender Set

Measuring beaker with combined lid/base
Whisk

°
°
® liquidiser (Blade and bowl with combined lid/base)
°

Operating instructions

1) Remove all parts of the appliance and these operating instructions from the
box.

2) Remove all packing material.

3) Clean all parts of the appliance as described in the chapter “Cleaning”.

NOTICE

> Check the contents to make sure everything is there and for visible damage.

> |f the contents are incomplete, or have been damaged due to defective
packaging or transportation, contact the Service Hotline (see chapter
Service).

Disposal of the packaging

The packaging protects the appliance from transport damage. The packaging
materials are selected from the point of view of their environmental friendliness
and disposal technology and are therefore recyclable.

027 The recirculation of packaging into the material circuit saves on raw material

%@ and reduces generated waste. Dispose of packaging material that is no longer

needed according fo the regionally established regulations.

NOTICE

> |f possible preserve the appliance's original packaging during the warranty
period so that in the case of a warranty claim you can package the ap-
pliance properly for return.

SSMS 600 C3 3
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GB Description of appliance / Accessories

IE

CY lllustration A (hand blender):
@ Speed regulator
@ Switch (Standard Speed)
© Turbo-Switch (High Speed)
O Motor unit
© Hand blender
lllustration B (liquidiser):
O Bowllid
© Blade

© Bowl (with combined lid/base)

lllustration C (whisk):
© Whisk holder
O Whisk

lllustration D (accessories):
® Measuring beaker (with combined lid/base)

Technical data

Voltage 220-240V ~, 50 Hz
Nominal Power Rating 600 W

Protection Class I IE

Capacity:

Measuring beaker 700 ml

Max. fill volume for fluids 300 ml

We recommend the following operating times:
Let the hand blender cool down for around 2 minutes after 1 minute of operation.
Let the liquidiser cool down for around 2 minutes after 1 minute of operation.

Let the whisk cool down for around 2 minutes after 2 minutes of operation.

If these operating times are exceeded the device can be damaged by overheating!

a SSMS 600 C3
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Safety instructions
/A RISK OF ELECTRIC SHOCK

» Connect the appliance only to mains power sockets supplying
a mains power voltage of 220-240V ~ / 50 Hz.

» Remove the plug from the mains power socket in event of operating
malfunctions and before cleaning the appliance .

» Do not expose the appliance to moisture and do not use it out-
doors.

» If liquid gets into the housing, disconnect the appliance from the
mains power socket immediately and have it repaired by a quali-
fied technician.

> Always pull on the plug to disconnect the appliance from the
mains; never pull on the power cable itself.

> Do not kink or crush the power cable, and route the cable so that
it cannot be stepped on or tripped over.

» To avoid risks, arrange for defective plugs and/or power cables
to be replaced at once by qualified technicians or our Customer
Service Department.

» This appliance may be used by people with reduced physical,
sensory or mental capabilities or lack of experience and/or
knowledge if they are supervised and have been instructed in how
to use the appliance safely and have understood the potential
risks.

» The appliance and its connecting cable must be kept away from
children.

» Do not attempt to open the hand blender’s motor casing. If you
do so, the safety of the appliance is no longer assured and the
warranty will become void.

@ Never immerse the blender’s motor unit in liquids, or allow
liquids to get into the motor unit housing.

SSMS 600 C3 5
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CIBEB /A WARNING! RISK OF INJURY!
cY » Before changing accessories or additional parts that are in motion

during operation, the appliance must be switched off and discon-
nected from mains power.

» Disconnect the appliance from the mains power supply

— when the appliance is unsupervised,

— when you are cleaning the appliance,

— when you are assembling or dismantling it.
» This appliance may not be used by children.
» Children must not play with the appliance.

» The appliance and its connecting cable must be kept away from
children.

> The blade is extremely sharp! Handle it with great care.

> Handle the extremely sharp blade with caution as it can cause
injuries.

» Clean the appliance very carefully. The blades are extremely
sharp!

» This appliance may be used by children aged 8 years or over if
they are supervised or have been instructed how to use the appli-
ance safely and have understood the potential risks.

» Cleaning and user maintenance tasks must not be carried out by
children unless they are aged 8 years or more and are supervised.

» The appliance and its connecting cable must be kept away from
children younger than 8 years old.

6 SSMS 600 C3
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Utilisation

NOTICE

> With the measuring beaker @ you can measure volumes of fluids up to
700 ml. For food processing, fill it to a maximun of 300 ml, otherwise
fluids could overflow from the measuring beaker @.

> Should you wish to keep liquids/foods in the measuring beaker @, you
can remove the base of the measuring beaker @ and use it as a lid.
Ensure that the spout of the measuring beaker @ is also closed.

B With this hand blender @ you can prepare dips, sauces, soups or baby
food. We recommend using the hand blender @ for a maximum of 1 minute

at a time and then letting it cool down.
WARNING - PROPERTY DAMAGE!

> Do not use this hand blender @ for the preparation of solid food:s.
This would lead to irreparable damage to the appliance!

B With the whisk @ you can whip cream, beat egg whites and mix pastry,
desserts or mayonnaise. We recommend using the whisk @ for a maximum

of 2 minutes at a time and then letting it cool down.
B With the liquidiser, comprising of the blade @, bow! @ and bowl lid @,

you can also liquidise solid foods. We recommend using the liquidiser for
a maximum of 1 minute at a time and then letting it cool down.

WARNING - PROPERTY DAMAGE!
> Do not use the liquidiser to process liquids. This would lead to irreparable

damage to the appliance!

SSMS 600 C3
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€l Assembling
IE
CY /\ WARNING! RISK OF INJURY!

> Only insert the plug into the power socket after you have assembled the
appliance for use.

> Before the first use, clean all parts as described in the chapter “Cleaning”.

To assemble the hand blender

/\ WARNING! RISK OF INJURY!

> The blade is extremely sharp! Handle it with great care.

B Place the hand blender @ on the motor unit @ so that the arrow points to
the symbol a Turn the hand blender @ until the arrow on the motor unit @

points o the symbol a

Assembling the wire whisk
B Insert the whisk ) into the whisk holder @.
B Place the so assembled whisk ) onto the motor block @ so that the arrow
points o the symbol a Turn the motor block @ until the arrow points at the

symbol a
Assembling the liquidiser

A WARNING! RISK OF INJURY!
> The blade @ is extremely sharp! Handle it with great care.

B Carefully place the blade @ onto its retainer in the bowl @.
Turn the blade @ a little until it slides onto the holder.

NOTICE

> The blade @ is not fixed firmly in the holder. This is normal. The blade @
is only sits firmly when the bowl lid @ is put on.

B Fill the bowl with the foodstuffs you wish to liquidise @.

SSMS 600 C3
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NOTICE
> NEVER fill the bowl @ BEYOND the MAX marking. Otherwise, the
appliance does not function optimally.

B Place the bowl lid @ onto the bowl @ and turn it until tight. Thereby, the
lugs on the edge of the bowl @ must be guided into the rail on the bowl
lid @. Please ensure that the blade @ is correctly engaged in the bowl lid
0.

B Place the motor unit @ on the bowl lid @ so that the arrow points to the
symbol S Turn the motor unit @ until the arrow points to the symbol a

NOTICE

> Should you wish to keep foodstuffs in the bowl @ you can remove the
base of the bowl @ and use it as a lid. For this, carefully remove the bowl
lid @ and motor unit @ and, if needs be, the blade @. Loosen the base
of the bow! @ and then place it onto the bowl @.

Holding the appliance

To operate the appliance, hold it as follows:

SSMS 600 C3
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GB Operation
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CY /\ WARNING! RISK OF INJURY!

> Foodstuffs should not be too hot. Squirting contents may cause scalding.

> When you beat cream with the whisk @ hold the container at a slant
during the beating. In this way the cream will be thicker quicker. Ensure
that cream cannot be sprayed out of the container while it is being beaten.
When whipping cream, slide the speed regulator @ to position "5".

When you have assembled the blender set as you wish to use it:

1) Insert the plug info @ mains power socket.

2) Press and hold the switch @ to process foodstuffs at the standard speed.
Slide the speed regulator @ in the direction of “5” to increase the speed.
Slide the speed regulator @ in the direction of “1” to reduce the speed.

3) Press and hold the turbo-switch @ to process foodstuffs at a higher speed.
By pressing the turbo-switch @ the maximum processing speed is available
immediately.

4) When you have completed the processing of the foodstuffs, simply release
the switch.

NOTICE

> Should unusual noises be heard during operation, such as squeaks or
similar, lubricate the drive shaft of the blender with a few drops of neutral
cooking oil:

10 SSMS 600 C3
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Examples for the chopping and liquiding of various foods with the liquidiser:

SSMS 600 C3 11
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Cleaning

/\ WARNING - RISK OF ELECTRIC SHOCK!

> Before you start to clean the hand blender, ALIWAYS unplug the appliance
from the mains power socket.

> @ Under no circumstances may the motor unit @ be cleaned by immersing
it in water or holding it under running water.

/\ WARNING - RISK OF PHYSICAL INJURY!

> To avoid injuries, exercise caution when handling the extremely sharp
blade @. Reassemble the liquidiser after use and cleaning to prevent injury
from the exposed blade. Keep the blade out of the reach of children.

WARNING - PROPERTY DAMAGE!

> DO NOT clean the accessories of your hand blender in the dishwasher as
it may cause damage to them.

> Do not use aggressive, chemical or abrasive cleaning agents! They could
irreparably damage the upper surfaces!

1) Disconnect the power cable.

2) Clean the motor block @ and the whisk holder @ with a moist cloth.

Ensure that water cannot permeate through the openings on the motor block @.
For stubborn stains, put some mild detergent on the cloth. Wipe detergent
residues off with a damp cloth.

3) Clean the blender @, the bowl lid @, the bowl @, the whisk @, the
measuring beaker P and the blade @ thoroughly in washing-up water and
then remove the detergent residues by rinsing them with clean water.

4) Dry everything well with a dish towel and ensure that the appliance is com-
pletely dry before re-use.

SSMS 600 C3
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Disposal of the appliance

Do not dispose of the appliance in your normal domestic waste.
This product is subject to the provisions of European Directive
2012/19/EU.

Dispose of this appliance through an approved disposal centre or at your com-
munity waste facility. Observe the currently applicable regulations. In case of
doubt, please contact your waste disposal centre.

Notes on the EC Declaration of Conformity

In regard to compliance with fundamental requirements and
other relevant provisions, this appliance fulfills the relevant
regulations of the Electromagnetic Compatibility Directive

2004/108/EC, the ErP Directive 2009/125/EC and the
Low Voltage Directive 2006/95/EC

The complete original declaration of conformity can be
obtained from the importer.

Importer
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21
44867 BOCHUM
GERMANY

www.kompernoss.com

SSMS 600 C3 13
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Warranty

The warranty for this appliance is for 3 years from the date of purchase. The
appliance has been manufactured with care and meticulously examined before
delivery.

Please retain your receipt as proof of purchase. In the event of a warranty claim,
please make contact by telephone with our service department. Only in this way
can a postfree despatch for your goods be assured.

> The warranty covers only claims for material and manufacturing defects, not
for transport damages, wearing parts or for damage to fragile components,
e.g. switches.

This product is for domestic use only and is not intended for commercial use.
In the event of misuse and improper handling, use of force and modifications not
carried out by our authorized service branch, the warranty will become void.

Your statutory rights are not restricted in any way by this warranty.
The warranty period is not extended by repairs made under the warranty. This
applies also to replaced and repaired parts.

Damages and defects extant at the time of purchase must be reported immediately
after unpacking, resp. no later than two days after the date of purchase.

Repairs made after the lapse of the warranty period are subject to charge.

Service
Service Great Britain

Tel.: 0871 5000 720 (£ 0.10/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.co.uk

IAN 93491

(ED Service Ireland

Tel.: 1890 930 034
(0,08 EUR/Min., (peak))

(0,06 EUR/Min., (off peak))
E-Mail: kompernass@lidl.ie

IAN 93491

(YD Service Cyprus

Tel.: 8009 4409
E-Mail: kompernass@lidl.com.cy

IAN 93491

Hotline availability: Monday to Friday 08:00 - 20:00 (CET)

SSMS 600 C3
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Recipes

Cream of Vegetable Soup
2 - 4 People
Ingredients
B 2 -3 thsp Cooking oil
M 200 g Onions
B 200 g Potatoes (specially suitable are floury varieties)
B 200 g Carrots
B 350 - 400 ml Vegetable stock (fresh or instant)
B Salt, Pepper, Nutmeg
B 5 g Parsley

Preparation

1) Peel and finely chop the onions. Wash, peel and cut the carrots into slices.
Peel and rinse the potatoes, then cut them into approx. 2 cm cubes.

2) Heat the oil in a pan, sauté the onions until glassy. Add the carrots and
potatoes and sauté them also. Pour in sufficient broth so that the vegetables
are well covered and then boil everything for 10-15 minutes until soft. If nec-
essary, add more broth if the vegetables are no longer completely covered.

3) Wash the parsley, shake it dry and remove the stems. Break the parsley
into large pieces and add them to the soup. Puree everything with the hand
blender @ for about 1 minute. Season with salt, pepper and grated nutmeg.

SSMS 600 C3 15
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Pumpkin Soup
4 People
Ingredients
B 1 medium-sized Onion
B 2 Garlic cloves
10 - 20 g fresh Ginger
3 tbsp Rapeseed oil

400 g Pumpkin (ideally suited is Hokkaido pumpkin, because the shell
becomes soft when cooked and it does not need to be peeled)

250 - 300 ml Coconut milk
250 - 500 ml Vegetable stock
Juice of V2 of an Orange
some dry white wine

1 tsp. Sugar

Salt, Pepper

Preparation

1) Peel and chop the onion, the garlic also. Peel and finely chop the ginger.
Firstly, sauté the onion and ginger in hot oil. After 2 minutes add the garlic
and sauté this also.

2

Thoroughly clean the pumpkin under warm water with a vegetable brush,
then cut it into 2-3 cm cubes. (If a pumpkin other than Hokkaido pumpkin

is being used, it must be peeled in addition). Add the diced pumpkin to the
onions and ginger and sauté them also. Fill with half the amount of coconut
milk and sufficient vegetable broth to cover the pumpkin well. Cook for
approx. 20-25 minutes with the lid on until soft. Mix everything with a hand
blender @ until smooth. Thereby, add additional coconut milk until the soup
has the correct soft and creamy consistency.

3

Season the soup with orange juice, white wine, sugar, salt and pepper so
that it has both a sweet and a balanced sour-salty note in addition to the
sharp flavour.

SSMS 600 C3
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Sweet Fruit Spread

Ingredients

B 250 g Strawberries or other fruit (fresh or frozen)
B 1 packet (about 125 g) Preserving sugar without cooking
B 1 dash of Lemon juice

B 1 pinch of the pulp of a Vanilla pod
Preparation

1) Wash and clean the strawberries, at the same time removing the green
stems. Drain well in a colander, so that you are rid of excess water and the
spread is not too watery. Slice larger strawberries into small pieces.

2) Weigh 250 g of strawberries and place in a suitable blender jug.

3) Add a dash of lemon juice.
4) If desired, scrape out and add the pulp of a vanilla pod.

5) Add the contents of the packet of preserving sugar without cooking and
mix thoroughly with a hand blender @ for 45-60 seconds. If there are still

large pieces in it, allow it to stand for 1 minute and then purée it again for
60 seconds.

6) Enjoy the fruit spread straight away or pour it into a glass jar with a screw
cap and firmly seal it.

SSMS 600 C3 17
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Chocolate Cream
For 4 people
Ingredients
B 350 g Whipping cream
B 200 g Dark chocolate (> 60% Cocoa)
B ' Vanilla pod (Pulp)

Preparation

1) Bring the cream to a boil, crumble the chocolate and melt it slowly over low
heat. Scrape out the pulp of half a vanilla pod and blend it into the mixture.

2) Allow it to cool and set completely in the refrigerator.

3) Before serving, stir with the whisk ) until creamy.

Tip: This tastes good with fresh fruit.

Mayonnaise
B 200 ml neutral vegetable oil, e.g. Rapeseed oil
B 1 Egg (yolk and egg white)
B 10 g mild Vinegar or Lemon juice
B Salt and Pepper to taste

Preparation

1) Place the egg and lemon juice in the mixing jug, hold the whisk { perpen-
dicular to the jug and press and hold the turbo switch €.

2) Slowly add the cooking oil in a thin uniform stream (within 1:30 minutes),
so that the oil combines with the other ingredients.

3) Finally, season to taste with salt and pepper.

18 SSMS 600 C3



SILVERCREST’

Meprexopeva

TIVEUPATIKA SIKQIOHATA « .t vttt et e e e et et e e e et e e 20

ATTOPPIYPN TNG GUGKEUATIAG . . . ot e ettt e e et e e et e e e e 21

SUVAPHOAOYNON TOU PIEED XEIPOG -« v v v v et e et et et e e 26
ZUVAPHOAOYNON TOU XTUTTNTAPIOU. & o o e e e ettt et e e e e e e e e e e e e e e e e e 26
ZUVAPHOAOYNOT TOU KODTI. . oo oottt ettt et e e 26

Z0UTTA KPEHD ATKOVIKWY .« o o e ettt ettt e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 33
ToUTA KONOKUOAG. . . oo oottt 34
TAUKIG GpoUTOONG KPEHA ETTAAEIPNG. « - v v v e ettt et et e e 35
KPEHA GOKONATAG .« .+« v v ettt 36
Mavyioveda. . ..o 36

SSMS 600 C3 19



SILVERCREST’

L
Eicaywyn
2uyxapnThpIa yia TRV ayopd TnG vEag 0ag CUOKEUNG.

Arodacioare 101 TV amokTnon evog TPoidvTog uwnAng Toidtntag. O1 odnyieg
XelpIopoU eivar TpApa autol Tou Tpoidvrog. Mepiéxouv onpavrikég umrodeiéeig
yia v acaheia, T xpnon kai v amoppiyn.lIpiv amd m xpron tou mpoid-
vrog e€oikeiwbeite pe dAeg Tig umodeileig xeipiopol kar achdheiag. Xpnaoipomor
eite TO POIdY pdvo 6TLG TepIypaderal kal yia Ta avadepdpeva media xpAong.
J¢ mepinToon mapadoaong Tou TTPoidvTog ot TpiToug, mapadidere kar GAa Ta
eyypada.

Mveuparnka dikaiwpara
Autig o1 0dnyieg éxouv mpooTacia TveupaTIKOV SIKAIWHATWY.

Kd&be avamapaywyn | avarinwon akdpa kai unpatikd kabog kai n avamapaywyh
TWV QTTEIKOVICEWY OKOWA KAl OE TPOTTOTIOINHEVT KATAGTACH EMITPEMETAl HOVO HE
€yypadn £yKpion Tou KATACKEUAOTTH|.

Xprion ocUHPWVN HE TOUG KAVOVICHOUG

To oer autd mpoopilerar amokAeloTika yia Ty emelepyacia Tpodipwv ot pikpeg
moootnes. MNpoopilerar amokAeiotika yia v 1810TiKA oikiakh xprRon. To piep
XeIpog Sev mpoPAémeral yia emayyeApaTIKe XpAoN.

/\ NPOEIAONOIHEH
Kivéuvog piow pn oUpdpwvng pe Toug kavoviopoug xprong!

Mmopei va mpokiyouy kivéuvor amé Tn cuckeur oe pn olpdwvn pe Toug
kavoviopoUg xpnon kai/f oe aGAou eidoug xpron.

> XpnolpoTolEiTe ATTOKAEIOTIKA Tr) CUCKEUN) pE TPOTTO GUNPWVO pE TOUG
KAvoviopoug.

> Tnpeite ig epiypaddpeveg Siadikaoieg ot autig Tig 0dnyieg xeipiopou.

YNOAEI=H

> Mrmopsi va mpokUyouv kivduvor ammd Tn ouokeur| ot pn oUpdwyn pe Toug
kavoviopoUg xpron kai/f ot dGA\ou eidoug xpron. Xpnoipomoieite T
OUOKEUN] ATTOKAEIOTIKA pE TPOTTIO CUPGWVO HE TOUG Kavoviapoug. Tnpeite Tig
meplypadopeveg Siadikaoieg ot autig Tig 0dnyieg xeipiopol. Amartoeig
k&0t eidoug Aoyw Inpidy amd xprion pn olpdwvn pe Toug kavoviopolg,
amd akataMAnheg emokeutg, amod pn emrpemopeveg SieéayBeioeg Tpoto-
TTOINTEIG 1] ATTO XPNOT HN EYKEKPIPEVQY AVIAANAKTIKQY, armokAeiovTal.
Tnv euBlvn diper amokAeIoTIKG O XPRAOTNG.

20 SSMS 600 C3
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ZUvolo armooTolr¢

H ouokeun mapadiderar kavovikd pe Ta &R g oToiysia:
Zer paPdog xeipdg prkeviep
Aoyeio pérpnong pe avriotoixo k&Auppa/m6d1 Baon

Xrurmmpr
Kodmg (Mayaipr kar prmo) pe avrictoixo k&Auppa/méd Baon)

Odnyieg xpriong

1) AmopakpUvere OXa 1a eapmipara g cuokeung kai Tig Odnyieg xeipiopol
amé 1o xaptokiBurio.

2) Adaipiots dbAa Ta uNikd TG cuckeuaaoiag.

3) KaBapilers 6Aa ta tpfipata TG ouokeung dnwg meprypdderal oto Kepdhaio
«KaBapiopdg».

YMNOAEI=H

> EMéyxere v mapadoon wg mpog Ty mAnpoTnTa kai epdaveig dOopég.
> 3¢ pia e mapddoon 1y oe $Bopég amd eANimr) cuokeuacia A amd T
peradopd ameuBuvBeite otn ypappr Tou otpPig (BAime Kepdhaio ZépPig).

Anéppiyn TnG cuokeuaoiag

H ouokeuacia mpooTatelel T cuokeur amd $Oopég katd T peradopd. Ta ukika
OUOKEUAOTagG £XOUV eMAeyel CUHPWVA HE TOUG OIKOAOYIKOUG TTAPAYOVTEG KAl TOUG
TTAPAYOVTEG TNG TEXVIKAG QTTOPPIYPNG KAl Yia To AOYyo auTo &ival avakukAWoIpa.

027 H emoTpodn g cuokeuaciag otov kUkho pofg uNikov e€oikovopel TTpOTEG UAEG

Kal HEIQVEL TNV TTOCOTNTA TRV amoppIppatey. Amoppimtere Ta uhikd cuokeuaoiag
mou Sev xpnoipomoiolvral mhéov, clpdwva pe Tig Tomikég IoxUouoeg mpodia-

ypadts.

YMNOAEI=H

> Edv eival Suvard puladre m yvroia cuckeuaoia katd ) Sidpkeia TG
€yyUNONG, YIO VA PTTOPEITE OF TIEPITITWOT) EYYUNONG VA CUCKEUAOETE TN
OUOKEUN OWOoTaA.

SSMS 600 C3 21
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Neprypadn cuoksurig / EEaptipara

Eikdva A (Miep xeipog):

o000 e

PuBpiotig taximrag

Aiaxkémng (kavovikh taximra)
Aiakémtng Tolppto (ypriyopn taxinra)
20pa potép

Mi&ep xe1pog

Eikdva B (Kodng):

(6]
(7]
o

K&Auppa prroh
Aemiba
Mo\ (pe avtioToixo k&dAuppa/mdé1 Baon)

Eikéva C (Xrurmmipl):

o
1)

2uyKparnTpag yia 1o XTutnTpl
Xruminmipi

Eikova D (Aeooudp):

® Aoycio pérpnong (pe avriotoixo kaAuppa/mod! Baon)

Texvikég mAnpoddopisg

Taon Siktiou 220-240V ~, 50 Hz
Ovopaorikiy amédoon 600 W
Karnyopia mpooraciag I IE

Xwpnrikomra:
Aoyeio pérpnong 700 ml
Méy. mooomTa mAfpwong uypov 300 ml

Mporteivoupe Toug akdouBoug xpdvoug Aermoupyiag:

Adrivere To piep xe1pdg va kpuwoe Tiep. yia 2 Aerrtd perd amd Aerroupyia |
AerrTou.

Adrvere Tov KOG va KpuwoE! TTep. yia 2 Nertd perd amd Aeimoupyia 1 Aemrou.

Arivere To XTUTINTIPI VO KPUWOE! TIEP. YIa 2 AemTd peTa amod Aermoupyia 2
AeTTTOV.

Eav yiver umtpBaon autdv Tev xpdvev Astoupyiag, propei va mpokAnBoulv
{npig ot ouokeun ANoyw utrepBippavong!
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Yrrod:iaig aocdalsiag

A KINAYNOZX HAEKTPOIMNAHEIAX

> 2uvdiete T ouokeun podvo ot pia olpdwva pe Tig mpodiaypadig
gykareotnuévn mpida pe taon Sdiktvou 220 - 240V ~ / 50 Hz. CcY

» e mepimmwon BAaBov Aearoupyiag kar mpiv amé Tov kabapiopd
NG ouokeung amoouvdiete To Buopa amd Ty mpida.

» AmayopeuUetar n ¢kBeon g cuokeung og uypaaia, kabwg kai n
xpnon g ot e€wTepikolg XWPOUG.

> 2TV TEPITITROT TTOU EI0XWPNOE TTAVTWG uypd oTo TepifAnua g
ouokeung, amoouvdiote apiowg To BUopa TNG CUOKEURG aTTo
mv mpila kar avabéote Ty emokeur ot e£eIIKeUpEVO TTPOCWTTIKO.

» TpaPare o kahwdio amd v umodoxr kpatwvTag mavra 1o
Buopa kai mmoté 1o id10 To KaAwdIo.

» Mnv toakilere i cupmiélere To kawdio kai TomoBereite To KaTA
TETOIO TPOTIO WOTE VA PNV PTTOPEI KAVEIG VA TO TIATNOEl 1) Va
OKOVTAYel O€ QuTO.

» Ta Buopata fj Ta kahwdia mou éxouv umrootei PAaPn mpémel va
avrikaBiotavral apéowg and eéouciodotnuévo eeidikeupévo
TPOCWTIKG f amod To TpApa e€utnpémong TeAaTayY, WoTE va
amodelyovral kivouvol.

» Mropsei va yiveral xpron auTng TnG CUCKEUNG Ao ATOopA HE
Helwpéveg duoIkEG, aloOnTnpiakég f vonTikég IKavoTNTEG 1} pe
ENNeIYN epTTEIpiag kal/f) YVOoEwY, epdooV emiTnpouvTal fj xouv
ekmraIdeutel avadopika pe TV acpain xprorn TNG CUCKEUNG Kal
¢xouv karavonoel Toug emakdlouBoug kivduvoug,.

> H ouokeur) kai To kahadio ouvdeong TG TTpémel va uldooovral
Hakpid amé maidid.

> Aev emmpémeral va avoiyere 1o mepifAnpa tou potép Tou piep
XEIPOG. 2& authy TV mepimtwon Sev Siacdalierar méov n
acdalng AeiToupyia Kal aKupwWveTal n eyyunor.

Aev emrpémeral ot kapia mepintwon va Pubidere To potép Tou
pidep xe1poG oe uypad, olTe kal va eloxwpPolV uypd péca oto
mepiBAnpa Tou.
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A TPOEIAOMOIHIH! KINAYNOX TPAYMATIZMOY!

> Mpiv and mv avrikardortaon aéecoudp f emmpooOetav eapm-
GR HATWY, Ta OTToia KIVOUVTal KATA TN AEITOUPYIid, N CUCKEUN TIPETE
cy va amevepyomoinBsi kai va amoouvdebei amd To Siktuo.

» Anoouvdiere T cuokeun kard Baon amd To Siktuo pelparog,...

— OTaV 1 OUOKEUN €ival avemTpnTn,
— orav kaBapilere T ouokeun,
— OTAV T CUVAPHOMOYEITE I) ATTOCUVAPHONOYEITE.

> Autr) n ouokeun Sev emTpémeral va xpnoiporoicital amod maidid.

» Ta maidid dev emrpémerar va maiouv pe T CUCKeUN.

» H ouokeun kai To kahwdio olvdeong TG Tpémel va duldooovral
Hakpid amé maidid.

» To payaipi eivar eéaipetika kodtepd! Na To petayeipileote mavra
HE TTPOCOXT).

» Kivduvog Tpaupatiopol katd 1o xeipiopd umepBolika kodtepav
HaXaIPIWV.

» KaBapilere Ty ouokeun moll mpooekTikd. Ta payaipia eivai ear-

PETIKG aIxpnpal

» Mrmopsi va yiveral xpfon autig TG ouokeung amo maidid ave
Tov 8 g0V, epodoov emmnpolvTal fj éxouv ekmaideutei avadopikd
HE TNV aopaln XPron TNG CUCKEUNG KAl £XOUV KATAVON Ol TOUG
emakolouboug kivélvouc.

» O kaBapiopdg kai n ouviiipnon xpnotn Sev emrpémeral va
Sie€ayovrar amd maidid, ektdg edv eivar 8 erov ) peyaiiTepa kai
emtnpouvTal.

» H ouokeun kal To kahwdio olvdeong TG Tpémel va duldooovral
Hakpid amd maidid KATe TV 8 eTov.
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YMNOAEI=H

> Me 10 Soxeio pérpnong @ pmopeite va perpdre uypd twg kar 700 ml.
lepiote yia v emelepyaoia To péyioto 300 ml, ot avriBem mepinTwon
pmopei va ekpelosl uypod ¢€w amd 1o Soxeio pérpnong M.

> Edv Bihere va puld&ere uypd/Tpddipa péca oto Soxeio pérpnong @,
pmopeite va amopakplvere To 681 Bdon Tou doxeiou pérpnong @ kai
va 1o xpnoipomoifoete wg kaAuppa. Mpooiére 6 kar n ekpor) oto doxeio
pérpnong @ civar acdakiopévn.

B Me 10 piep xeipdg @ pmopeite va mpotToipdoete viim, odAToeg, colTeg A
Bpedikn Tpodn. Mporteivoupe va xpnoipomoieite To pifep xeipdg @ To péy. 1
Aemt6 k&GOt Gopd Kal TN CuvExEIa va To adrVeTe va KPUOVEL.

MPOXOXH - YAIKEX ZHMIEX!

> Mn xpnoiporoeite To piep xeipog @ yia Ty emelepyacia otépewy Tpod-
pov. Autd odnyel o averravopButeg PAdPeg oty cuokeun!

B Me 1o xrurmmpr ) prropeite va kavere payiovéa, va xtutioeTe kpépa ydAa-
kT0g Kal acmpddia f va ¢nadere embodpmio. Mporteivoupe va xpnoipotoisite
1o xturmpr @ 1o péy. 2 et k&Be Ppopd kal o cuvixeia va To adrjvere
va KPUQVEL.

B Me tov kbt TToU amotekeital amd To payaipl @, To prok @ kai To k&Auppa
Tou proX @, priopeite va yidokdwete kal Mo okAnpd TpddIpa. Mpoteivoupe
va xpnoipotoisite Tov kT 10 piy. 1 Aerrd kabe dopd kar o cuvéyea va
TOV Ar)VETE VA KPUWVEL.

MPOXOXH - YAIKEX ZHMIEX!

> Mnv xpnoipotoieite Tov kb yia v eme€epyacia uypwv. Autd odnyei ot
avenravépBoteg PAaPeg ot ouokeun!
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Tuvappoloynon

/\ NPOEIAOMOIHIH! KINAYNOX TPAYMATIZMOY!

> Balre 1o $ig oty mpila pdvo perd T cuvappoldynon.

YMNOAEI=H
> [piv mv mpwtn xpnon kabapiote OAa Ta e€apTuata TG CUCKEUNG OTTWG
meprypaderal oto kepahaio «kabapiopde. .

Zuvappoldynon Tou piep xe1pog
/\ NPOEIAOMOIHIH! KINAYNOX TPAYMATIZMOY!
> To payaip eival eaiperika kodrepd! Na To perayeipileote mavra pe mpocoxn.
B TomoBeriote To piep xeipdg @ emdvw oto pmhok potip @), tro1 woTe To
Béhog va Seiyver oto oupPolo a Mepiotpéyre To piep xepdg @, twug dtou
10 Bthog oo pmhok kivamipa @ Seixver oto cupBoro a

Zuvappoldynon Tou XTurnrtnpiou
B TomobBeriore To xrurmpr @ ot ouykpdmon xturmmpeiol ©.
B TomoBeriote To kat’ autdy Tov TPOTO Guvappoloynpévo xrurnmpl O oto
pmiok potép @ ¢ror wote To Pihog va Seixvel oto clpPoro a MepioTpéyre

10 pmhok potéip @, twg oTou To Bélog Seixvel oto clpPoro a
Zuvappoldynon Tou ko¢Tn

A MPOEIAOMOIHZH! KINAYNOX TPAYMATIZMOY!
> To payaip! @ eivar eaipetikd kodtepo! Na To perayeipieore mavra pe
TTPOCOXH.

B TomoBeriote mpooekTikd To payaipt @ ot cuykpdaTnon oto pmol @.
MepioTpiyre 161e Niyo T Aemida @), éro1 GoTe va yhioTproe oto otfipiypa.

YMNOAEI=H

> H\emida @ Sev eSpdleral 161e evieNdg o1abepd oto otpiypa. Auté sival
$uciohoyikd. H Aemida @ 8paleral eviehog otabepd povo otav Tomobe-
Bl To kAAuppa proX @.

B Tepiore To pmok @ pe Ta TpOGIpa TTPOG KOTH.
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YNOAEI=H

> Tepilere To pmoh @ mavia pdvo ¢wg o olpPoro MAX. ANwg n cuokeur
Sev Aeimoupyei pe Tov kaAlTepo TpdTTO.

B TomoBerfote To k&Auppa Tou prrol @ oo prok @ kar mepioTpéyTe To oPIKTA.
ESG mpémel o1 mpoeoyig ota dkpa Tou prod @ va odnyolvral ot paya
oto kGAuppa Tou prrol @. Mpootére wote n Aemida @ va koupmdvel cwoTd
oTo kdAuppa Tou prroh @.

B TomoBeriore To pmhok potép @ emdvw oto kdAuppa Tou priod @, éro1 wore
10 Bihog va Seixvel oto olpPoro G Mepiotpiyre To pmhok kivnmpa @,
twg btou To Bihog Seixvel oto olpPoro a

YMNOAEI=H

> Edv Béere va puladere Tpodipa péoa oto prok @, pmopeite va amopakpl-
vere 10 m6SI Baon Tou priok @ kail va To xpnoipomoIfoETe WG KAAUpHA.
Ma autd Pyahre ¢w 1o kKAAUppa Tou pmrol @ kai To pmhok kivnthpa @
kabug kai edv amaireital To paxaipl @ mpooekTikd. Aaokapere To mOSI
Bdon Tou pmo\ @ kai TomoBetrote emdvw oTo pmol @.

MNag Oa kparars To cuokeun

Ma To xeIpiopd TG ouokeung, KPaThOTE TNV WG akooUBwg:

SILVERCREST

L o
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Xeipiopog

/\ NPOEIAOMOIHIH! KINAYNOX TPAYMATIZMOY!

> Ta tpodipa Sev emrpémeral va eival moAU kautd! To mepiexdpevo mou Ba
ekto&euBei mpog Ta t€w propel va mpokaléoel eykalpara.

YNOAEI=H

> Edv Oéhere va xrumnoete kpépa pe 1o xturnmpr ), kpatrore To Soxeio kard
10 xtUmnpa Ao&é. Eror n kpépa odiyye ypnyopdtepa. Mpootyete wote
va pnv ektoéeleral kpépa mpog ta é€w katd To xTimnpa. Na To xTimnua
kpépag wbnote Tov pubpiom) Taxitnrag @ oro ,5”.

E&v ixere ouvappoloynioer To oet piep xeipodg dmwg embBupeitar:

1) Eicéyere To Puopa omy mpila.

2) Kparhote Tov Siakomm @ marmnuévo wote va emelepyaoteite Ta 1poOdIpa pe
kavoviky TaxUmra. QOrote Tov pubpiom Tayximrag @ oty katelBuvon
,5", wote va au€hoere Ty Tayimra. QO ote Tov pubpiot Tayximrag @
oty kareBuvon , 1, woTe va pedoete Ty TaxuTtTa.

3) Kpathorte To Siakdmn tolppmo € matnpévo, Gote va emelepyaoteite 1a 1pd-
dipa pe upnAi Taximra. Me mieon Tou SiakéT ToUppTo @ eivar apiowg
otn &146eon oag n péyiom Taxutnra emeéepyaciag.

4) MONg reheiwoete pe Ty emelepyacia Tev Tpodipwy amAa adrote To Siakdmm
TTOU TTATHOATE.

YMNOAEI=H

> Edv katd 1 Sidpkeia g Aeimoupyiag akolte acuvnBiotoug Bopufoug
omwg tpiéipata ) mapopoia, Paite Niyo oudérepo Aadi payeipikig otov
aéova peradoong kivnong tou pidep:
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Mapadeiyparta yia Ty kom kai 1o Opuppatiopd Siaddpwy Tpodipwy
pE TOV KOBTN:
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KaOapiopog

/\ NPOEIAOMOIHXH - KINAYNOX HAEKTPOMAHEIAX!

> [piv kaBapioere 1o piep xepdG TpaPare mavra 1o $ig amd my mpida.

> @ Aev emmpénerar o kapia mepimmwon va Bubicere To pmhok kivnrpa @
katd Tov kaBapiopd ot vepd N va To KPaTHOETe KATW amd piov VePO.

/\ NPOEIAOMOIHIH - KINAYNOX TPAYMATIZEMOY!

> Kard mn peraysipion Tou umepPolikd kodrepol paxaipiot @ umapxel
kivduvog atuxnuarog. Xuvappoloyeite TAN Tov KOGTN PETd T XPNon Kal
Tov kaBapiopod, GoTe va pnv TpaupaTioTeiTe amo To evdexopivwg ehelBepa
keipevo payaipi. H Nemida Sev mpémel va eivar mpoofaciun and naidia.

MPOXOXH - YAIKEX ZHMIEX!

> Aev emrpémere va kaBapilere Ta e€apmpara tou piep oto mhuvtipio
marev, 816 éro1 Oa karactpadoly.

> Mn xpnoiporoieite emBerikd, xnpika 1y pifika kabapiotikd pécal Autd
pmopei va mpooPaiouy avemavdpbura Ty emdaveial

1) TpaPn&re to Blopa Siktlou.

2) KaBapilere 1o obpa potip @ kai To cuykpampa yia 1o xtutmmpl @ pe
éva Voo mavi.
E&aodalilere o1 Sev dravel vepd ota avoiypata Tou pmmhok potép @.
Te okAnptq akabapoieg mpoodirtete Aiyo fmo anmoppumavtikd oto Tavi.
Zkouilere Ta UTTOAEIPPATA ATTOPPUTIAVTIKOU PE £va VRTTO TTavi.

3) KaBapilere Nerrropepdg ot vepd mAlong 1o pidep xeipdg @, To kamaki Tou
prrol @, 1o proh @), 1o xrurpr O, To Socoperpikd Soxeio @ kai To
payaip @ kai ot cuvéxeia amopakplvere evdexOpeva uToAeiupara amop-
putavTikoU pe kaBapd vepod.

4) Zreyvovere kald dha ta eaptiparta pe éva oteyvd mavi kai €acdalilere o
1| CUCKEUN €ival EVTEAOG OTEYV TIPIV aTTO pIa VEA XPNOT.
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Amnéppiyn ocuokeung

¢ kapia mepinTwon pnv neralere Tn CUOKEUr) OTAa OIKIAKAG arrop-
pippara. AuTtéd To TTPoiIdV uTTdKEITal otV tupwrraikn Odnyia
2012/19/EU.

ATopakpUVETE Tr) CUOKEUN PECW HIAG EYKEKPIPEVNG ETIXEIPNONG ATOPPIYNG N
PEOW TNG KOIVOTIKAG €MIxEipnong amoppiyng. Na mpeite Toug 10XUOVTEG KavoVi-
opoUg. 2e mepimmwon apdiBoNidv eNaTe o emadn pe TV emxeipnon anoéppIYnG.

Ymod:idsig yia Tn Aflwon ocuppdpdwong E.K.

Autr) n ouokeur| avrioToixel avadopikd pe T cupdwvia pe TG
Baoikig amarmoeig kai Tig GAeg oxeTikég mpodiaypadig oty c €
Eupwmaikiy Obnyia yia Ty nhektpopayvntikr) cupParomra

2004/108/EC, omv Obnyia ErP (Energy Related Product -

SuvSedpeva pe mv Evépyeia Mpoidvra) 2009/125/EC, kabug

ka1 oy Odnyia mepi xapnAng tdong 2006/95/EC.

H mA\fpng kar yviioia Ajdwon Zuppdpdwong Siatiberar amd
TOV KATAOKEUAOTT).

Eilcaywyéag
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21
44867 BOCHUM
GERMANY

www.komperncss‘com
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L
Eyyunon
‘Exere yia autr) T ouokeur) 3 xpovia eyyUnon amo Tnv nEeEPOPNVia ayopdg.
H ouokeun kataokeudoTnke kal eAtyxBnke mpooekTIkA TTPIV amd TV aTTOCTOM).
Mapakalolpe durd&te v amddeién Tapeiou wg amddeén yia Ty ayopd.
S mepinToon eyylnong eNaTe ot emkoivevia pe To Tpfipa Tou otpPig TNAedwVIKA.
Mévo 1o propei va e€acdaliore pia Swpedv amooTol Tou epmopelpardg oag.

YMNOAEI=H

> H amddoon eyylnong ioxUel povo yia obaipara uhikol f kaTackeung, OxI
woT600 yia {nuitg amd T peradopd, yia e€apripara $Oopdg f yia {npiég
ot elOpaucta e€apmpara, m.x. SiakdmTeg.

To mpoidy mpoopilerar pdvo yia Ty ISILTIKN Kal 61 yIa TV emayyeApaTik
XPMON. 2& TEPITITWOT KAKNG HETAXEIPIONG Kal akataAAnAng xprong, oe xpron
Biag ka1 ot mapepPaoeig o omoieg Sev SieénxOnoav and To eouciodotnuévo

pag TpRpa otpPic, n eyylnon mavel va 1oxUel.

Ta vopikd oag Sikaiopara Sev mepiopilovral picw authg TG eyyunong.

O xpdvog eyyunong Sev empnkiverar péow g eyyunong. Autd ioxUel emiong
yia eaptiparta mou éxouv avrikaraotabsi kai emokeuaoTsi.

Evexdpeveg A6 umdpyouoeg {npigg kai eAkeiyeig katd Ty ayopd mpémel va
avaKoIvOvovTal apécwg Perd TNV amocuokeuacia, To apyoTepo wotdoo duo
NHEPEG HETA TNV NUEPOHNVIA ayopdg.

Ev&exdpeveg epdavi{opeveg emokeuég perd ™ Mén Tou xpdvou eyylnong,
XpEWvOVTal.

ZipPic
StpPig EAAaSa

Tel.: 801 5000 019 (0,03 EUR/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.gr

IAN 93491

(e Z¢pPig Kompog
Tel.: 8009 4409
E-Mail: kompernass@lidl.com.cy

IAN 93491

TnAedwvikd kévrpo (Hotline): Aeutépa twg Mapaokeun, 8:00 - 20:00 (CET)
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Zuvrayig

Zourma KpéHa Aaxavikwv
2 - 4 &ropa

JuoTaTika

W 2-3 K3 N6

B 200 yp. kpeppid

B 200 yp. mardreg (evSeikvuvrar 18iaitepa Ta €idn ou STav
Bpalouv ixouv parakh udn)

200 yp. kapora

350 - 400 ml Jwpodg Aayavikov (dpiokog f otiypiaiog)

ANdT, mimépl, pooyokdpudo

5 yp. paivravog

Mpoeroipaocia

1) KaBapilere Ta kpepptdia kar Ta widokdPere. Mivere Ta kapoTa, Ta kabapilere
ka1 Ta kdPere oe péteg. Kabapilere 1ig matdreg, g mAEvere kai Tig kOPete oF
kUPoug Tep. 2 ex.

2

Zeotaivere A\ad1 ot pia katoapdAa, totyapilere exei Ta kpeppUdia. MpooOitete
Ta kapdTa Kai Tig TTatdTeg kai Ta Toryapilete kar autd. Badere tdoo {wpd
woTe va kaAUmTovTal Ta Aaxavikd kahd kai Ta adrvere Oha va Bpdoouy yia
10-15 \errds twg 610U pakakdoouy. Edv amarrsitar pixvere evdidpeca {wpo,
oty mepimtwon mou Sev kalUmTovral mAdov Ta Aayavikd.

3

MAévete 1O paivravd, Tov oTeyvOVeTe Kal ATOPAKPUVETE T KoToavia. Tov
kOPere oe xovTpd KoppdTia kai Tov Balere ot couma. Ta molromoieite OAa
pe 1o piep xeipdg @ mepimou yia 1 herrrd. Kapukelere pe ahdm, mmépr kai
TpIppévo pooxokdpudo.
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Touma kolokU0ag
4 &ropa
2uoTatikd

B 1 pecaio kpeppidi

W 2 okehideg okdpdo
10 - 20 yp. pptokia mmepodpila
3 K3 N&61 ehatokpapPng

400 yp. yayvd kohokBag (evbeikvuvral kaNitepa or kohokUbeg
turrou Hokkaido, 81611 n prouda pakakaver katd To payeipepa kai
¢1o1 Sev ypeialovral kabdpiopal)

250 - 300 ml yaha vikng kapudag
250 - 500 ml {wpdg Aayavikov
Xupodg V2 moprokahiol

Aiyo €npd Aeukd kpaoi

1 KT axapn

ANam, mmepi

Mpoeroipaocia

1) KaBapilere Ta kpeppiidia, Ta koPere ot kUPoug, To iS1o kai To oképdo.
KaBapilere Tnv mmepopida kar v kdPere oe Aemrolg kUPoug. 21 cuvixeia
Toryapidere Ta kpeppudia kar My mmepdpida ot kautd Aadi. Merd amd 2
Aerrta mpooBirere kal To okdpdo kai To Tolyapilere padi.

2

KabBapilers Tnv kohoklBa Aemmopepwg kaTw amd {eotd vepd pe pia Polptoa
Aaxavikov, perd myv kdPere ot kUPoug 2-3 k. (Eav xpnopomorcitar Siado-
peTikdG TUTTOG kohokUBag amd Tov Timo Hokkaido, mpémel emmpdobera va
kaBapiorei). Mpocbirere Toug kUPoug TG koloklBag oTta kpeppldia kai
oty mmepobpila kai totyapilete padi. Mpoobirere T piof) moodtra yéia
véikng kapUdag kai T6oo {wpd dote va kahudBsi kard n kohokliBa. Me
khelotd kamaki Ppdlere yia mep. 20-25 Nemtd £wg dtou pakakwoel. Ava-
peryvUere OAa autd Ta UAIKG pe To pidep xeipog @ éwg dtou yiver dva Ao
peiypa. MpooBérers 1ot yaAa vdikAg kapldag twg dtou n colma amokT ot
pia cwoth, kpepwdn udn.

3

Kapukebere T colma pe xupd moptokdNi, Aeukd kpaai, {axapn, aAaT kai
TITEPI WOTE 1) coUTa va éxel pia duvatr) ald kai TapdAAnia yAukid kai
icoppotinuévn uttdivn - alpupr yelon.
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MNukia ppoutwdng Kpépa emralaiyng
2uoTarikd
B 250 yp. dpdouleg A &A\a dppouTta (ppioka A katepuypiva)
W 1 mokeraki (mep. 125 yp.) Laxapn {ehamivomoinong mou Sev amaitel
payeipepa
W 1 Mpela xupdg Aepoviol

B 1 MeSoUhi houPiod Bavihiag oTn pum Tou payaipiol

Mposeroipacia

1) Mévere Tig dpdouleg kai Tig okouTidete, amopakplveTe To TPAGIVO KOTOAVI.
Tig adrvere va otpayyiouv kald yia va ¢lyer To TOAU vepd Kal yia va pnv
yivel n kpépa emdAeiyng ol uypry. K&Bere mig peydheg dpdouleg ot pikpd
KOpHATIA.

2) Zuyilere 250 yp. dpdouleg kai Tig Padere ot éva katdAnho Soxeio avapeéng.

3) MpoaBerere pia mpéda xupd Aepodvi.

4) Edv amairsitar xapalere tva Moufi Bavikiag kai To mpooBirere.

5) Mpoobirers To mepieydpevo g ouokeuaoiag {axapng Lehamivomoinong
mou Sev amarel payeipepa kar avaperyviere kakd pe to piep xeipog @ yia
45-60 SeutepoOhertra. Edv umdpyouv akdpa peydia koppdria, adrvere Tov
TOATO va nouxdaoel yia 1 AemTo kal ot ouvéxeia ToAtomoleiTe yia GAa
60 SeutepOerTa.

6) Mmopeite va amolatoete Ty kpipa apéowg N va yepioere éva Balo kai va
TO KAEIOETE AEPOOTEY WG,
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Kpépa ocokolarag
la 4 aropa
2uoTarika
B 350 yp. kpépa yahakrog
B 200 yp. patpn cokohdra (> 60% avadoyia kakdou)
B 2 houfi Bavihiag (mupnvag)
Mposeroipacia

1) Bpddere myv kpépa, kdPere o8 KoppdTia T cokoAdTa Kal TRy adrvete va NWoEl
apyd ekel pioa ot xapnhy ¢wnd. Xapdlere Tov upfva amé piod Moufi
Bavihiag kar avakatelere ot auth T péada.

2) Adrvere oo yuyeio va kpuwoel kai va odiéel Kard.

3) Mpiv amd 1o oepPipiopa avakarelere pe To xrurnmpl @ twg OTou yiver
KpepOSNG.
Yr68eién: Taipidlouv pali ta dpioka dpolta.

Mayiovila
B 200 ml oudtrepo dutikd Aadi 1r.x. A& ehaiokpdapPng
B 1 Auyo (kpdkog kai aotpadi)
B 10 yp. nmo &idi f) xupdg Aepdvi
B AMGT kal mimépr katdmv emBupiag
Mposeroipacia

1) Badere o auyd kai 1o xupd Aepdvi oto Soxeio avapeéng, kpardre To xTuTn:
mpt O k&Bera oto Soxeio kar matdre To MARKTpO ToUppTO €.

2) MpooBitere apyd kar opoidpopda 1o Aadi (evidg mep. 1:30 Aerrrol), ron
woTe va Séoel pe Ta GAa ouoTaTIKA.

3) Téhog kapukelete katdmv embBupiag pe aldm kar mmépl.
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Einleitung

Herzlichen Glickwunsch zum Kauf Ihres neuen Gerdites.

Sie haben sich damit fir ein hochwertiges Produkt entschieden. Die Bedie-
nungsanleitung ist Bestandteil dieses Produkis. Sie enthdlt wichtige Hinweise fir
Sicherheit, Gebrauch und Entsorgung. Machen Sie sich vor der Benutzung des
Produkts mit allen Bedien- und Sicherheitshinweisen vertraut. Benutzen Sie das
Produkt nur wie beschrieben und fiir die angegebenen Einsatzbereiche. Héndi-
gen Sie alle Unterlagen bei Weitergabe des Produkts an Dritte mit aus.

Urheberrecht
Diese Dokumentation ist urheberrechtlich geschiitzt.

Jede Vervielféltigung, bzw. jeder Nachdruck, auch auszugsweise, sowie die
Wiedergabe der Abbildungen, auch im verénderten Zustand ist nur mit schriftlicher
Zustimmung des Herstellers gestattet.

BestimmungsgemdBe Verwendung

Das Stabmixer-Set dient ausschliefBlich der Verarbeitung von Lebensmitteln in
kleinen Mengen. Es ist ausschlieBlich fir die Benutzung im privaten Haushalt be-
stimmt. Das Stabmixer-Set ist nicht fir den gewerblichen Gebrauch vorgesehen.

/\ WARNUNG

Gefahr durch nicht bestimmungsgemé&Be Verwendung!

Von dem Gerdt kdnnen bei nicht bestimmungsgeméfer Verwendung und/
oder andersartiger Nutzung Gefahren ausgehen.

> Das Gerdt ausschlieBlich bestimmungsgeméf3 verwenden.

> Die in dieser Bedienungsanleitung beschriebenen Vorgehensweisen
einhalten.

> Von dem Gerdt kénnen bei nicht bestimmungsgeméfBer Verwendung und/
oder andersartiger Nutzung Gefahren ausgehen. Verwenden Sie das Ge-
rét ausschlieBlich bestimmungsgeméf. Die in dieser Bedienungsanleitung
beschriebenen Vorgehensweisen einhalten. Anspriiche jeglicher Art wegen
Schéden aus nicht bestimmungsgeméfer Verwendung, unsachgemdfien
Reparaturen, unerlaubt vorgenommenen Verénderungen oder Verwendung
nicht zugelassener Ersatzteile sind ausgeschlossen. Das Risiko trégt allein
der Betreiber.
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Lieferumfang

Das Gerét wird standardméiBBig mit folgenden Komponenten geliefert:
® Stabmixer-Set

Messbecher mit kombiniertem Deckel/Standfuf3

Schneebesen

Zerkleinerer (Messer und Schissel mit kombiniertem Deckel/Standfuf3)

Bedienungsanleitung

1) Entnehmen Sie alle Teile des Gerétes und die Bedienungsanleitung aus dem
Karton.

2) Entfernen Sie sémtliches Verpackungsmaterial.

3) Reinigen Sie alle Teile des Gerdtes wie im Kapitel ,Reinigen” beschrieben.

> Priifen Sie die Lieferung auf Vollstdndigkeit und auf sichtbare Schéden.
> Bei einer unvollsténdigen Lieferung oder Schéden infolge mangelhafter

Verpackung oder durch Transport wenden Sie sich an die Service-Hotline
(siehe Kapitel Service).

Entsorgung der Verpackung

Die Verpackung schiitzt das Gerét vor Transportschéden. Die Verpackungs-
materialien sind nach umweltvertréglichen und entsorgungstechnischen Gesichts-
punkten ausgewdhlt und deshalb recyclebar.

Die Rickfihrung der Verpackung in den Materialkreislauf spart Rohstoffe und
%@ verringert das Abfallaufkommen. Entsorgen Sie nicht mehr benétigte Verpackungs-

materialien gemé&fB den &rilich geltenden Vorschriften.

> Heben Sie wenn méglich die Originalverpackung wéhrend der Garan-
tiezeit des Gerdtes auf, um das Gerdt im Garantiefall ordnungsgeméf3
verpacken zu kénnen.
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Gerdtebeschreibung/Zubehor

Abbildung A (Stabmixer):
Geschwindigkeitsregler

Schalter (normale Geschwindigkeit)
Turbo-Schalter (schnelle Geschwindigkeit)
Motorblock

Stabmixer

©000Q

Abbildung B (Zerkleinerer):

@ Schissel-Deckel

@ Messer

© Schissel (mit kombiniertem Deckel/Standfuf3)

Abbildung C (Schneebesen):

© Schneebesen-Halter
@ Schneebesen

Abbildung D (Zubehér):
® Messbecher (mit kombiniertem Deckel/Standfuf3)

Technische Daten

Netzspannung 220-240V ~, 50 Hz
Nennleistung 600 W

Schutzklasse Il @]
Fassungsvermégen:

Messbecher 700 ml

Max. Einfilllmenge Flissigkeiten 300 ml

Wir empfehlen folgende Betriebszeiten:
Den Stabmixer nach 1 Minute Betrieb ca. 2 Minuten abkihlen lassen.
Den Zerkleinerer nach 1 Minute Betrieb ca. 2 Minuten abkiihlen lassen.

Den Schneebesen nach 2 Minuten Betrieb ca. 2 Minuten abkiihlen lassen.

Wenn diese Betriebszeiten Gberschritten werden, kann es durch Uberhitzung zu
Schéden am Gerét fihren!
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Sicherheitshinweise

/A STROMSCHLAGGEFAHR

» SchlieBen Sie das Gerét nur an eine vorschriftsmaBig installierte
Netzsteckdose mit einer Netzspannung von 220-240V ~ /
50 Hz an.

» Ziehen Sie bei Betriebsstérungen und bevor Sie das Gerét reini-
gen, den Netzstecker aus der Netzsteckdose.

> Sie dirfen das Gerdt keiner Feuchtigkeit aussetzen und nicht im
Freien benutzen.

» Falls doch einmal Flussigkeit in das Gerategehduse gelangt, ziehen
Sie sofort den Netzstecker des Gerdts aus der Netzsteckdose
und lassen Sie es von qualifiziertem Fachpersonal reparieren.

» Ziehen Sie das Netzkabel stets am Netzstecker aus der Netz-
steckdose, ziehen Sie nicht am Kabel selbst.

> Knicken oder quetschen Sie das Netzkabel nicht und verlegen
Sie das Netzkabel so, dass niemand darauf treten oder dariiber
stolpern kann.

» Lassen Sie beschadigte Netzstecker oder Netzkabel sofort von
autorisiertem Fachpersonal oder dem Kundenservice austau-
schen, um Geféhrdungen zu vermeiden.

» Dieses Gerdt kann von Personen mit reduzierten physischen, sen-
sorischen oder mentalen Féhigkeiten oder Mangel an Erfahrung
und/oder wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder be-
ziglich des sicheren Gebrauchs des Gerdtes unterwiesen wurden
und die daraus resultierenden Gefahren verstanden haben.

» Das Gerdt und seine Anschlussleitung sind von Kindern fernzuhal-
ten.

» Sie dirfen das Motorblock-Gehduse des Stabmixers nicht 6ffnen.
In diesem Falle ist die Sicherheit nicht gegeben und die Gewdihr-
leistung erlischt.

Sie diirfen den Motorblock des Stabmixers keinesfalls in
Flussigkeit tauchen und keine Flissigkeiten in das Gehduse
des Motorblocks gelangen lassen.
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/A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

» Vor dem Auswechseln von Zubehor oder Zusatzteilen, die im Be-
trieb bewegt werden, muss das Gerdt ausgeschaltet und vom Netz
getfrennt werden.

» Trennen Sie das Gerat grundsatzlich vom Stromnetz,...

— wenn das Gerdt unbeaufsichtigt ist,

— wenn Sie das Gerét reinigen,
— wenn Sie es zusammenbauen oder auseinander nehmen.

» Dieses Gerdt darf nicht von Kindern benutzt werden.

» Kinder dirfen nicht mit dem Gerdt spielen.

» Das Gerét und seine Anschlussleitung sind von Kindern fernzuhal-
ten.

» Die Messer ist extrem scharfl Gehen Sie stets vorsichtig damit um.

» Beim Umgang mit den extrem scharfen Messern besteht
Verletzungsgefahr.

» Reinigen Sie das Gerat sehr vorsichtig. Die Messer sind extrem
scharfl

» Dieses Gerdt kann von Kindern ab 8 Jahren und dariiber benutzt
werden, wenn sie beaufsichtigt werden oder beziglich des siche-
ren Gebrauchs des Gerdtes unterwiesen wurden und die daraus
resultierenden Gefahren verstanden haben.

» Reinigung und Wartung durch den Benutzer dirfen nicht durch
Kinder vorgenommen werden, es sei denn, sie sind 8 Jahre oder
alter und werden beaufsichtigt.

» Das Gerdt und seine Anschlussleitung sind von Kindern jinger
als 8 Jahre fernzuhalten.
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Verwendung

> Mit dem Messbecher @ kdnnen Sie Flissigkeiten bis zu 700 ml abmessen.
Fillen Sie zum Bearbeiten maximal 300 ml ein, sonst kann Flissigkeit aus
dem Messbecher @ herauslaufen.

> Wenn Sie Flissigkeiten/Lebensmittel im Messbecher @ aufbewahren
mochten, kénnen Sie den StandfuBy des Messbechers @ abnehmen und
diesen als Deckel verwenden. Achten Sie darauf, dass auch der Ausguss
am Messbecher @ verschlossen ist.

B Mit dem Stabmixer @ k&nnen Sie Dips, Saucen, Suppen oder Baby-Nah-
rung zubereiten. Wir empfehlen den Stabmixer @ max. 1 Minute am Stiick
zu betreiben und ihn dann abkiihlen zu lassen.

ACHTUNG - SACHSCHADEN!

> Benutzen Sie den Stabmixer @ nicht zur Bearbeitung fester Lebensmittel.
Das fihrt zu irreparablen Schédden am Gerdt!

B Mit dem Schneebesen (D) kdnnen Sie Mayonnaise herstellen, Sahne und
Eiweif3 schlagen oder Nachtisch anriihren. Wir empfehlen den Schneebesen
(@ max. 2 Minuten am Stiick zu betreiben und ihn dann abkiihlen zu lassen.

B Mit dem Zerkleinerer, bestehend aus Messer @, Schiissel @ und Schiissel-
Deckel @, kdnnen Sie auch hértere Lebensmittel zerkleinern. Wir empfeh-
len den Zerkleinerer max. 1 Minute am Stiick zu betreiben und ihn dann
abkiihlen zu lassen.

ACHTUNG - SACHSCHADEN!

> Benutzen Sie den Zerkleinerer nicht zur Bearbeitung von Flissigkeiten. Das
fihrt zu irreparablen Schdden am Gerditl
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Zusammenbauen

A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!
> Stecken Sie den Netzstecker erst nach dem Zusammenbau in die

Steckdose.

> Vor der ersten Inbetriebnahme, reinigen Sie alle Teile wie im Kapitel ,Reini-

gen” beschrieben.

Den Stabmixer zusammenbauen

A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Das Messer ist extrem scharfl Gehen Sie stets vorsichtig damit um.

B Setzen Sie den Stabmixer @ auf den Motorblock @, so dass der Pfeil auf
das Symbol a weist. Drehen Sie den Stabmixer @), bis der Pfeil am Motor-
block @ auf das Symbol a weist.

Den Schneebesen zusammenbauen
B Setzen Sie den Schneebesen (O in den Schneebesen-Halter @.
B Setzen Sie den so zusammengebauten Schneebesen ® auf den Motorblock
0, so dass der Pleil auf das Symbol G weist. Drehen Sie den Motorblock
O, bis der Pfeil auf das Symbol a weist.

Den Zerkleinerer zusammenbauen

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Das Messer @ ist extrem scharfl Gehen Sie stets vorsichtig damit um.

B Setzen Sie vorsichtig das Messer @ auf die Halterung in der Schiissel @.
Drehen Sie das Messer @ dabei ein wenig, so dass es auf die Halterung

rutscht.

> Das Messer @ sitzt dabei nicht ganz fest auf der Halterung. Das ist
normal. Das Messer @ sitzt erst ganz fest, wenn der Schiissel-Deckel @

aufgesetzt wird.

B Fillen Sie die zu zerkleinernden Lebensmittel in die Schiissel @.
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> Befillen Sie die Schiissel @ immer nur bis zur MAX-Markierung. Ansons-
ten funktioniert das Gerdt nicht optimal.

B Setzen Sie den Schiissel-Deckel @ auf die Schiissel @ und drehen Sie ihn
fest. Dabei miissen die Nasen am Rand der Schiissel @ in die Schiene am
Schissel-Deckel @ gefihrt werden. Achten Sie darauf, dass das Messer @ DE
korrekt in den Schissel-Deckel @ greift. AT

B Setzen Sie den Motorblock @ auf den Schiissel-Deckel @, so dass der Pfeil CH
auf das Symbol a weist. Drehen Sie den Motorblock @), bis der Pfeil auf
das Symbol a weist.

> Wenn Sie Lebensmittel in der Schiissel @ aufbewahren méchten, kdnnen
Sie den Standfu} der Schiissel @ abnehmen und diesen als Deckel
verwenden. Nehmen Sie dazu den Schiissel-Deckel @ und Motorblock @
ab, sowie gegebenenfalls das Messer @ vorsichtig heraus. Lésen Sie den
Standfuf3 der Schiissel @ und setzen Sie ihn auf die Schiissel @.

Gerat halten

Um das Gerdt zu bedienen, halten Sie es bitte folgendermaBen:
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Bedienen

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Die Lebensmittel diirfen nicht zu heif3 sein! Herausspritzender Inhalt kénnte
zu Verbrihungen fiihren.

> Wenn Sie Sahne mit dem Schneebesen () schlagen wollen, halten Sie das
GefaB wahrend des Schlagens schrég. So wird die Sahne schneller steif.
Achten Sie darauf, dass keine Sahne wéhrend des Schlagens herausspritzt.
Schieben Sie zum Schlagen von Sahne den Geschwindigkeitsregler @ auf ,5".

Wenn Sie das Stabmixer-Set wie gewiinscht zusammengebaut haben:

1) Stecken Sie den Netzstecker in die Netzsteckdose.

2) Halten Sie den Schalter @ gedriickt, um die Lebensmittel mit normaler
Geschwindigkeit zu verarbeiten. Schieben Sie den Geschwindigkeitsregler
O Richtung ,5”, um die Geschwindigkeit zu erhdhen. Schieben Sie den Ge-
schwindigkeitsregler @ Richtung ,1”, um die Geschwindigkeit zu verringern.

3) Halten Sie den Turbo-Schalter @ gedriickt, um die Lebensmittel mit hoher
Geschwindigkeit zu verarbeiten. Mit Driicken des Turbo-Schalters € steht
Ihnen sofort die maximale Bearbeitungsgeschwindigkeit zur Verfigung.

4) Wenn Sie mit der Verarbeitung der Lebensmittel fertig sind, lassen Sie ein-
fach den gedriickten Schalter los.

> Sollte es wahrend des Betriebes zu ungewdhnlichen Geréuschen, wie
Quietschen oder dhnlichem, kommen, geben Sie ein wenig neutrales Spei-
sedl an die Antriebswelle des Stabmixers:
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Beispiele fir das Hacken und Zerkleinern von verschiedenen Lebensmitteln mit
dem Zerkleinerer:
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Reinigen

/\ WARNUNG - STROMSCHLAGGEFAHR!

> Bevor Sie das Stabmixer-Set reinigen, ziehen Sie immer den Netzstecker
aus der Netzsteckdose.

> @ Sie dirfen den Motorblock @ bei der Reinigung keinesfalls in Was-

ser tauchen oder unter flieBendes Wasser halten.

/\ WARNUNG - VERLETZUNGSGEFAHR!

> Beim Umgang mit dem extrem scharfen Messer @ besteht Verletzungsge-
fahr. Setzen Sie den Zerkleinerer nach Benutzung und Reinigung wieder
zusammen, damit Sie sich nicht am freiliegenden Messer verletzen. Ma-
chen Sie das Messer fiir Kinder unzugénglich.

ACHTUNG - SACHSCHADEN!

> Sie dirfen die Teile des Stabmixer-Sets nicht in der Geschirrspilmaschine
reinigen, diese wiirden dadurch beschédigt.

> Benutzen Sie keine aggressiven, chemischen oder scheuernde Reinigungs-
mittel! Diese kdnnen die Oberfléche irreparabel angreifen!

1) Ziehen Sie den Netzstecker.

2) Reinigen Sie den Motorblock @ und den Schneebesen-Halter @ mit einem
feuchten Tuch.
Stellen Sie sicher, dass kein Wasser in die Offnungen des Motorblocks @
gelangt. Bei hartnéckigen Verschmutzungen geben Sie ein mildes Spilmittel
auf das Tuch. Wischen Sie Spiilmittelreste mit einem feuchten Tuch ab.

3) Reinigen Sie den Stabmixer @, den Schissel-Deckel @, die Schissel @,
den Schneebesen (), den Messbecher @ und das Messer @ griindlich in
Spilwasser und entfernen Sie danach Spiilmittelreste mit klarem Wasser.

4) Trocknen Sie alles mit einem Trockentuch gut ab und stellen Sie sicher, dass
das Gerdt vor der ereuten Benutzung vollsténdig trocken ist.
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Gerdat entsorgen

Werfen Sie das Gerét keinesfalls in den normalen Hausmiill.
Dieses Produkt unterliegt der europdischen Richtlinie
2012/19/EU.

Entsorgen Sie das Gerdt ilber einen zugelassenen Entsorgungsbetrieb oder iiber
lhre kommunale Entsorgungseinrichtung. Beachten Sie die aktuell geltenden
Vorschriften. Setzen Sie sich im Zweifelsfall mit Ihrer Entsorgungseinrichtung in
Verbindung.

Hinweise zur EG-Konformitdtserkldrung

Dieses Gerdt entspricht hinsichtlich Ubereinstimmung mit den
grundlegenden Anforderungen und den anderen relevanten C €
Vorschriften der europgischen Richtlinie fiir elektromag-

netische Vertréglichkeit 2004,/108/EC, der ErP-Richtlinie

2009/125/EC, sowie der Niederspannungsrichtlinie

2006/95/EC.

Die vollstéindige Original-Konformitétserklérung ist beim
Importeur erhdltlich.

Importeur

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANY

www.kompernass.com
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Garantie

Sie erhalten auf dieses Gerét 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum. Das Gerét wurde
sorgféltig produziert und vor Anlieferung gewissenhaft gepriift.

Bitte bewahren Sie den Kassenbon als Nachweis fir den Kauf auf. Bitte setzen
Sie sich im Garantiefall mit Ihrer Servicestelle telefonisch in Verbindung. Nur so
kann eine kostenlose Einsendung lhrer Ware gewdéhrleistet werden.

> Die Garantieleistung gilt nur fiir Material- oder Fabrikationsfehler, nicht
aber fir Transportschéden, VerschleiBteile oder fiir Beschddigungen an
zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter.

Das Produkt ist lediglich fir den privaten und nicht fir den gewerblichen
Gebrauch bestimmt. Bei missbréuchlicher und unsachgeméfier Behandlung,
Gewaltanwendung und bei Eingriffen, die nicht von unserer autorisierten Service-
Niederlassung vorgenommen wurden, erlischt die Garantie.

Ihre gesetzlichen Rechte werden durch diese Garantie nicht eingeschrankt.
Die Garantiezeit wird durch die Gewdhrleistung nicht verléngert. Dies gilt auch
fir ersetzte und reparierte Teile.

Eventuell schon beim Kauf vorhandene Schéden und Méngel missen sofort nach
dem Auspacken gemeldet werden, spétestens aber zwei Tage nach Kaufdatum.

Nach Ablauf der Garantiezeit anfallende Reparaturen sind kostenpflichtig.

Service

Service Deutschland

Tel.: 0800 5435 111
E-Mail: kompernass@lidl.de

IAN 93491
Service Osterreich

Tel: 0820 201 222 (0,15 EUR/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.at

IAN 93491

(CH) Service Schweiz
Tel.: 0842 665566 (0,08 CHF/Min., Mobilfunk max. 0,40 CHF/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.ch

IAN 93491

Erreichbarkeit Hotline: Montag bis Freitag von 8:00 Uhr - 20:00 Uhr (MEZ)
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Rezepte

Gemiise-Cremesuppe
2 - 4 Personen
Zutaten
W 2-3ELOL

200 g Zwiebeln

200 g Kartoffeln (besonders geeignet sind mehlig kochende Sorten)
200 g Méhren
350 - 400 ml Gemiisebriihe (frisch oder Instant)

Salz, Pfeffer, Muskatnuss

5 g Petersilie

Zubereitung

1) Zwiebeln abziehen und fein wiirfeln. M&hren waschen, schélen und in
Scheiben schneiden. Kartoffeln schélen, abspiilen und in ca. 2 cm grofBe
Wiirfel schneiden.

2) Ol in einem Topf erhitzen, Zwiebeln darin glasig dinsten. Méhren und
Kartoffeln hinzufiigen, mitdiinsten. So viel Brithe angieBen, dass das Gemiise
gut bedeckt ist und alles 10-15 Minuten weich kochen lassen. Bei Bedarf
zwischendurch Brishe hinzugief3en, falls das Gemise nicht mehr bedeckt ist.

3) Petersilie waschen, trocken schiitteln und Stiele entfernen. Petersilie in grobe
Stiicke reiffen und zur Suppe geben. Alles mit dem Stabmixer @ fir etwa
1 Minute pirieren. Mit Salz, Pfeffer und geriebener Muskatnuss abschme-
cken.
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Kirbissuppe
4 Personen

Zutaten

1 mittelgrofie Zwiebel

2 Knoblauchzehen

10 - 20 g frischer Ingwer
3 EL Rapsal

400 g Kirbisfleisch (am besten eignet sich Hokkaido-Kiirbis, da die Schale
beim Kochen weich wird und er nicht geschélt werden muss)

250 - 300 ml Kokosmilch
250 - 500 ml Gemiisebrithe

Saft einer V2 Orange
eftwas trockener WeiBwein
1 TL Zucker

Salz, Pfeffer

Zubereitung

1) Zwiebel abziehen und wiirfeln, Knoblauch ebenso. Ingwer schélen und fein
wiirfeln. Zundchst Zwiebel und Ingwer in heiBem Ol andiinsten. Nach 2
Minuten auch Knoblauch hinzufiigen und mitdinsten.

2) Kirbis mit einer Gemisebiirste unter warmem Wasser griindlich s&u-

bern, dann in 2-3 cm gro3e Wiirfel schneiden. (Wenn anderer Kiirbis als
Hokkaido-Kiirbis verwendet wird, muss dieser zusétzlich geschélt werden).
Kirbiswiirfel zu Zwiebeln und Ingwer geben und mitdinsten. Mit der halben
Menge Kokosmilch und so viel Gemisebrishe anfillen, dass der Kirbis gut
bedeckt ist. Bei geschlossenem Deckel ca. 20-25 Minuten weich kochen.
Alles mit dem Stabmixer @ glatt mixen. Dabei so viel Kokosmilch zufigen

bis die Suppe die richtige, sanft-cremige Konsistenz hat.

3

Die Suppe mit Orangensaft, Weifwein, Zucker, Salz und Pfeffer abschme-
cken, sodass die Suppe neben der scharfen auch eine siiBe und eine ausge-
wogene sdverlich-salzige Note hat.
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SILVERCREST’

SiUBer Fruchtaufstrich
Zutaten
B 250 g Erdbeeren oder andere Friichte (frisch oder tiefgekiihlt)
B 1 Pickchen (ca. 125 g) Gelierzucker ohne Kochen
B 1 Spritzer Zitronensaft

B 1 Messerspitze Mark einer Vanilleschote

Zubereitung

1) Erdbeeren waschen und putzen, dabei den griinen Stielansatz entfernen.
Gut auf einem Sieb abtropfen lassen, damit Gberflissiges Wasser ablau-
fen kann und der Aufstrich nicht zu flissig wird. GréBere Erdbeeren klein
schneiden.

2) 250 g Erdbeeren abwiegen und in einen geeigneten Mixbecher geben.
3) Einen Spritzer Zitronensaft dariiber geben.
4) Bei Bedarf das Mark einer Vanilleschote auskratzen und zugeben.

5) Den Inhalt des Packchens Gelierzucker ohne Kochen dazugeben und mit
dem Stabmixer @ 45-60 Sekunden lang griindlich mixen. Sollten noch
gréBere Stiicke vorhanden sein, das Ganze 1 Minute ruhen lassen und dann
erneut 60 Sekunden pirieren.

6) Gleich genieBen oder den Fruchtaufstrich in ein Glas mit Schraubdeckel
abfillen und verschlieBen.
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Schoko-Creme
Fir 4 Personen
Zutaten
B 350 g Schlagsahne
B 200 g Bitterschokolade (> 60% Kakaoanteil)

M 2 Vanilleschote (Mark)
Zubereitung

1) Die Sahne aufkochen, Schokolade zerbréckeln und darin bei niedriger Hitze
langsam schmelzen. Das Mark einer halben Vanilleschote auskratzen und
unter die Masse rishren.

2) Im Kihlschrank vollsténdig abkihlen und fest werden lassen.

3) Vor dem Servieren mit dem Schneebesen (@ cremig aufrihren.

Tipp: Dazu schmecken frische Friichte.

Mayonnaise
Zutaten
B 200 ml neutrales Pflanzendl, z.B. Rapsél
B 1 Ei (Eigelb und Eiweif3)
B 10 g milder Essig oder Zitronensaft
B Salz und Pfeffer nach Geschmack

Zubereitung

1) Ei und Zitronensaft in den Mixbecher geben, den Schneebesen () senkrecht
in den Becher halten und den Turbo-Schalter @ driicken.

2) Das Ol in einem gleichm@Big dinnen Strahl langsam (innerhalb von ca.
1:30 Minute) dazu geben, so dass das Ol sich mit den anderen Zutaten
verbindet.

3) AbschlieBend nach Geschmack mit Salz und Pfeffer wiirzen.
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