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GEBRAUCHSINFORMATION KALTEKOMPRESSE

Gel-Kltek

Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf dieser sensiplast® Gel-Kaltekompresse. Sie haben ein
hochwertiges Medizinprodukt zur Kélteanwendung erworben.

I:E] Bitte diese Gebrauchsinformation sorgfaltig lesen und aufbewahren.
& Angegebene Warnhinweise stets beachten.

Kélteanwendung:
z.B. Kopfschmerzen, Migrane, Juckreiz, Nasenbluten, Blutergtissen, Fieber, Insektenstichen,
Zahnschmerzen, Prellungen, Verstauchungen und Verbrennungen.

ANicht verwenden bei peripheren Durchblutungsstérungen, Raynaud Syndrom,
eingeschranktem Temperaturempfinden und bei Verwendung schmerzstillender Mittel. Bei
Kreislaufbeschwerden und anderen Vorerkrankungen vor Anwendung den Arzt konsultieren.
Nur zur duBerlichen A dung, nicht auf beschadi Haut oder fiir offene Wunden
geeignet.

1. @ Fiir ca. 1 Std. im Kiihl- oder Gefrierschrank lagern

2, ® Kaltepackung in die beiliegende Hiille legen
3. ﬁ: Kaltepackung auf die zu behandelnde Stelle legen

A Gefahr von 6rtlichen Erfrierungen bei Benutzung ohne Stoffhiille oder Tuch!

A Vor Gek h priifen und beschadi p nicht weiter ver
sondern iiber den Hausmiill gen. Vor off Fl schiitzen. Bei Kontakt die
k llen unter flieBendem Wasser abwaschen. Bei Verschlucken einen

Arzt konsultieren.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Nicht bei Kindern unter
3 Jahren, bei dlteren Kindern nur unter Aufsicht anwenden.

der Kal p
Nach Gebrauch unter flieBendem, handwarmem Wasser mit milder Seife reinigen. Keine
I6sungsmittelhaltigen Reinigungsmittel wie z.B. Desinfektionsmittel verwenden. Mit einem
weichen Tuch abtrocknen oder an der Luft trocknen lassen.

Chargennummer: s. Kéltekompresse

GEBRUIKSINFORMATIE KOUD KOMPRES

sensiplast® koud gelkompres

Hartelijk gefeliciteerd met de aankoop van dit sensiplast® koud gelkompres. U hebt een
hoogwaardig medisch hulpmiddel voor koude toepassing gekocht.

D}_I Lees deze gebruiksinformatie zorgvuldig door en bewaar ze.
& Neem steeds de vermelde waarschuwingen in acht.

Koude toepassing:
bijv. bij hoofdpijn, migraine, jeuk, neusbloeden, bloeduitstortingen, koorts, insectensteken,
tandpijn, kneuzingen, verstuikingen en brandwonden.

&Niet gebruiken bij perifere doorbloedingsstoornissen, syndroom van Raynaud, beperkt
temperatuurgevoel en bij gebruik van pijnstillers. Bij bloedsomloopproblemen en andere
onderliggende aandoeningen véor gebruik een arts raadplegen. Alleen voor uitwendig
gebruik, niet geschikt voor gebruik op beschadigde huid of open wonden.

1. @ Ca. 1 uurin de koel- of diepvrieskast leggen
2. ® Koud kompres in de meegeleverde hoes leggen
3. 1( Koud kompres op de te behandelen plaats leggen
& Gevaar voor plaatselijke bevriezing bij gebruik zonder stofhoes of doek!

& Voor het gebruik controleren en beschadigd kompres niet verder gebruiken,
maar via het huisvuil afvoeren. Beschermen tegen open vuur. Bij aanraking de getroffen
huiddelen onder d water aft Bij inslikken een arts raadplegen.

% Buiten het bereik van kinderen bewaren. Niet gebruiken bij kinderen jonger dan
3 jaar; bij oudere kinderen alleen onder toezicht gebruiken.

Reinigen van het koud kompres:

Na gebruik met milde zeep reinigen onder stromend, handwarm water. Geen
oplosmiddelhoudende schoonmaakmiddelen, zoals bijv. ontsmettingsmiddelen gebruiken.
Afdrogen met een zachte doek of aan de lucht laten drogen.

Partijnummer: zie koud kompres

. (FR) INFORMATIONS CONCERNANT L'UTILISATION DE

COMPRESSES FROIDES

Compresse de gel froide sensiplast®

. Toutes nos félicitations pour I'achat de cette compresse de gel froide sensiplast®. Vous avez

acquis un produit médical de haute qualité destiné & I'application a froid.
I:EI Veuillez lire attentivement et conserver ces informations d'utilisation.
A Observer toujours les conseils d'avertissement indiqués.

Application de froid :
Par exemple maux de téte, migraine, démangeaisons, saignements de nez, ecchymoses, fiévre,
piqares d'insectes, maux de dents, contusions, foulures et brilures.

& Ne pas utiliser en cas de troubles de la circulation périphériques, syndrome Raynaud,
sensation de température limitée et lors de la prise d'antalgiques. En cas de troubles de
la circulation et d'autres antécédents médicaux, consulter le médecin avant I'utilisation.
Uniquement application externe, produit non approprié sur peau endommagée ou en cas de
plaies ouvertes/plaies variqueuses.

1. @ Déposer pendant env. une heure au réfrigérateur ou au congélateur
2, ® Placer la compresse froide dans 'enveloppe jointe
3. ﬁ: Placer la compresse froide sur l'endroit a traiter
& Risque de gelures locales en cas d'utilisation sans enveloppe de tissu ou sans chiffon !

&Examiner avant I'emploi et ne pas continuer a utiliser une compresse endommagée ;
jeter celle-ci aux ordures ménagéres. Protéger contre les ﬂammes ouvertes. En casde
contact, laver les endroits affectés a I'eau ¢ En cas d'aval C un
médecin.

% Conserver hors de portée des enfants. Ne pas utiliser sur les enfants de moins de
3 ans; pour les enfants plus agés, n'utiliser que sous surveillance.

Nettoyage de la compresse froide :

Aprés l'emploi, nettoyer a l'eau courante tiéde avec un savon doux. Ne pas utiliser de produits
nettoyants & base de solvants tels que désinfectants. Sécher a I'aide d'un chiffon doux ou laisser
sécher a l'air.

Numeéro de charge : cf compresse froide

COLD COMPRESS -
@ INFORMATION AND DIRECTION FOR USE

iplast® Cold Gel Comp|

@ Congratulations on purchasing this sensiplast® Cold Gel Compress. You have acquired a

high-quality medical product for cold therapy.
E@ Please read this information and direction for use carefully and retain it.
& Always keep warnings in mind.

Cold therapy:
e.g. headache, migraine, itching, nosebleed, bruises, fever, insect bites, toothache, contusions,
sprains and burns.

&Do not use in cases of peripheral circulatory disorders, Raynaud's syndrome, restricted
temperature sensation and when taking painkillers. Consult a physician before use in cases
of circulatory problems and other pre-existing illnesses. For external application only. Not
suitable for damaged skin or open wounds.

1. @ Store in a refrigerator or freezer for about 1 hour
2, ® Place the cold compress in the accompanying cover
3. K Place the cold compress on the area to be treated
& Risk of local frostbite if used without fabric cover or cloth.

& Inspect before use. Do not continue to use damaged compress. Dispose of it with
domestic waste. Keep away from naked flames. In case of contact, rinse off the affected
skin areas under running water. Consult a physician if swallowed.

% Keep out of the reach of children. Do not use for children under the age of 3.
Only use for older children under supervision.

Cleaning the cold compress:
Use a mild soap to clean under running, lukewarm water after use. Do not use any cleaning
agents containing solvents such as disinfectant. Dry with a soft cloth or leave to air dry.

Batch number: see cold compress

@ KAYTTOOHJE KYLMAKOMPRESSI

sensiplast® geeli-kylmakompressi

Sydéamellinen onnittelu tamén sensiplast® geeli-kylmakompressin oston johdosta. Olette
hankkinut korkealaatuisen ladkealan tuotteen kylmakayttoa varten.

D}] Lukekaa tdma kdyttoohje huolellisesti ja sailyttakaa se.
A Mainitut varoitukset on aina otettava huomioon.

Kylmakaytto:
esim. paansarky, migreeni, kutina, nendverenvuoto, verenpurkaumat, kuume, hyénteisten
pistot, hammassérky, ruhjevammat, nyrjéhdykset ja palovammat.

&Ei saa kayttaa perifeerisissa verenkiertohiridissd, Raynaudin syndroomassa,
lampatilatuntemuksen ollessa rajoitettu ja kaytettdessd kipulaakkeita. Verenkiertovaivojen ja
muiden ennalta tunnettujen sairauksien kohdalla on ennen kéyttoa otettava yhteys Iaakanm
Vain ulkoiseen kayttoon, ei sovellu lle iholle tai

1. @ Laitetaan n. 1 tunniksi jaa- tai pakastekaappiin
2, ® Kylmapakkaus asetetaan oheiseen suojukseen

3. \( Kylmapakkaus asetetaan késiteltévaan kohtaan

A Paikallisten paleltumien vaara kdytettéessa ilman kangassuojusta tai liinaa!

A Ennen kéyttoa kompressi on tark
saa enaa kayttaa, vaan se on havitettava
jalkeen ky ihon kohdat on pestava juoksevan veden alla.
ksissa on yhteys laakariin.

tava eikd p!

Kosket

% Sailytettava poissa lasten ulottuvilta. Ei saa kdyttaa alle 3-vuotiaiden lasten
kohdalla, tatd vanhemmilla lapsilla kdytettdva vain valvonnan alaisena.

Kylméakompressin puhdistus:
Kayton jélkeen kompressi puhdistetaan juoksevan, kadenlampdisen veden alla mietoa

saippuaa kayttaen. Ei saa kayttaa liuotinpitoisia puhdistusaineita kuten esim. desinfiointiaineita.

Kompressi kuivataan pehmeilld liinalla tai annetaan ilman kuivata se.

lo] Erdnumero: ks. Kylmakompressi

@ BRUKSANVISNING FOR KYLKOMPRESS

sensiplast® Kylkompress

Vi gratulerar till kopet av denna sensiplast® Kylkompress, som &r en hdgvardig medicinsk
produkt for kylning.

[Ii] Lés noga igenom och férvara denna bruksanvisning.
A Beakta alltid alla varningar!

Kylning:
T ex huvudvark, migran, klada, nésblod, blodutgjutningar, feber, insektsstick, tandsmértor,
kontusioner, vrickningar och brannskador.

AFér ej anvandas vid perifera blodcirkulationsstérningar, Raynaud syndrom, inskrankt
temperaturkanslighet och vid anvandning av smartstillande medel. Radfraga lakare vid
cirkulationsbesvér och andra tidigare sjukdomar. Endast for yttre anvandning, ej lamplig for
skadad hud eller 6ppna sar.

1. @ Forvaras ca 1tim i kyl- eller frysskap
2. ® Lagg kylpackningen i det bifogade héljet
3. ﬁ( Placera kylpackningen pa det skadade stallet

A Anvind alltid en handduk eller kompressionsbandage mellan hud och kylpackning
for att forhindra frostskador!

A Kontrollera kylpackningen fore anvindning och kasta den i hushallssoporna om
den &r defekt. Skyddas mot 6ppen eld. Hud som kommit i kontakt med kylpackningen
maste skéljas under rinnande vatten. Uppsok ldkare vid fortaring.

Forvaras utom rackhall for barn. Far ej anvandas pa barn under 3 ar och pa éldre
barn endast under uppsikt.

Rengoring av kylkompressen:

Rengdr med ljummet vatten och mild tvél efter anvandning. Anvand ej I6sningsmedelshaltiga
rengdringsmedel som t ex desinfektionsmedel. Torka av kylkompressen med en mjuk lapp eller
lat den torka i luften.

Chargenummer: Se kylkompress

BRUGSINFORMATION KULDEKOMPRESSE

Ikuldek
9 F

Hjertelig tillykke med kebet af denne sensiplast® gel-kuldekompresse. Du har kebt et
forsteklasses medicinprodukt til anvendelse til keling.

[Ii] Laes og opbevar venligst denne brugsinformation omhyggeligt.
A Overhold altid de angivne advarselshenvisninger.
Anvendelse til keling:

fx hovedpine, migraene, kloe, naeseblod, haematomer, feber, insektstik, tandpine, kvaestelser,
forstuvelser og forbraendinger.

AM& ikke anvendes ved perifere forstyrrelser i blodgennemstremningen, Raynauds
sygdom, nedsat temperaturfglsomhed og ved brug af smertestillende midler. Ved
kredslgbsforstyrrelser og andre tidligere sygdomme skal man kontakte laegen inden brug.
Kun til udvortes brug, egner sig ikke til skadet hud eller abne sar.

1. @ Opbevares ca. 1 time i kole-eller fryseskab
2, ® Kolepakningen legges i den vedlagte indpakning
3. N: Kolepakningen leegges pa det sted, som skal behandles
A Fare for lokale forfrysninger ved brug uden stofindpakning eller klaede!

A Kontroller inden brug. En beskadiget komp ma ikke lengere bruges, men skal
bor via skrald den. Beskyt mod aben ild. Ved kontakt vaskes de pagaeldende
hudsteder under rindende vand. Ved ind Ise, k kt en lege.

@

% Opbevares utilgangeligt for barn. Ma ikke bruges ved bern under 3 ar, ved ldre
born kun under opsyn.

Renggring af kuldekompressen:

Efter brug vaskes med mild saebe under rindende, lunkent vand. Undlad at bruge
oplasningsmiddelholdige renggringsmidler som fx desinfektionsmidler. Tor med en bled klud
eller lad kompressen torre i luften.

Batchnummer: se kuldekompressen

OAHTIEXZ XPHZEQX WYKTIKHZ KOMIMPEZAXZ

sensiplast (original) ZeA- WukTik kopmpéoa

ZuyxapnTiipta yla T ayopd autrg tng sensiplast (original) Zeh- WukTiki¢ kopmpéoac.

Ayopdoate £va LATPIKO TIPOIOV yia papuoyr YOENE aplotng moldtnTag.

[:E] Mapakalw va S1afACETE MPOTEXTIKA AUTEC TIC 08NYIEC XPNOEWG KAt VA TIC QUAAEETE.
A Na IPOCEKETE TAVTA TIG AVAYPAPOUEVES TPOEISOTOINTEIG.

Eqappoyn pognc:

TLX. O TIOVOKEPANOUG, NHIKPAVIEC, KVNOHO, apoppayia HUTNG, QHATWHATA, TTUPETO,
KEVTPiopaTa EVIOUWY, TovodovTtoug, BAACEC, SIaoTpéppaTa Kal eyKavpaTa.

&Asv XPNOIHOTIOLETa OE TIEPIPEPIKES KUKAOQOPIKES SlaTapayég, ZUvSpopo Raynaud,
nieplopiapévn aioBnon BepUokpaciag Kat o€ MEPIMTWON XProng avalyntikwv. Mpwv T xprion
o€ a0BEVelEC KUKAOPOPIKOU Kat GANEC IPOUTIAPKOUTEC A0BEVEIEC CUMPBOUAEUTEITE TO YIATPO.
Moévo yia e§wtepiki xprion, Sev evdeikvutal yia xprion o€ kateoTpappévo déppa iy o
avoiyt mAnyn.

1. @ Aatnpeitat yla mepimou 1 wpa oTo Yuyeio 1 Ty Katdpuén
2, ® To makéto Yuéng va TomobeTeital oTn ouvoSeuTikr Brikn
3. 1( To makéto Yuéng TomoBeteital aTo und Bepaneia onpeio

& Kivéuvog amé Tomkd
01kn /) pavtnAov!

(] yiHaTa 0€ MEPIMTWON XPRONG XWPIC TRV UQAGHATIVY

A VMpw m xprion va thsvxstm Xatva v Eavaxpnmuonoumal n @Bapuévn
Kopumpéoa, alld va yivetat S1d 1 Na @uAdcoeTat amé avoiyTég
PAOYEC. Z€ MEPIMTWON EMAPG HE ONpEia TOU 6£ppato< avtd va Eemlévovrat Katw and
TPEKOUHNEVO VEPOD. Z€ MEPIMTWON KATATIOONG CUMBOUAEVTEITE YIATPO.

Na @uldoostat pakpid améd maidid. Na pnv xpnopomnolsitat o€ maidid KATw Twv
3 £TWV Kal 0€ peyalutepa maidid povo umd emTHpnon.

KaBapiopog The YUKTIKKAG Kopmpéaac:

MeTtd T Xprion va yivetat kaBapiopog katw and TpeKoUpEVO, XMapo VEPO HE HOAAKO GamouvL.
Na pnv yivetat xprion anoppumavTik@y mou mepIEXouv SIAAUTES, OMWG T.X. amoAvpavTikd. Na
OTEYVWVETAI PE MOAAKO UQACHA ) OTOV aépat.

Ap1Bp6g mapTidag/kwdikoG: s. Kaltekompresse

INFORMACJA DOTYCZACA STOSOWANIA KOMPRESU
CHtODZACEGO
Kompres zelowy chtodzacy sensiplast®

Gratulujemy zakupu kompresu zelowego chtodzacego sensiplast®. Nabyli Paristwo wysokiej
klasy produkt medyczny do wykonywania oktadéw chtodzacych.

D}] Prosze przeczytac niniejszg informacje dotyczaca stosowania i zachowac ja.
A Nalezy zawsze przestrzegac¢ podanych wskazowek ostrzegajacych.

Oktady chtodzace wykonuje sie w przypadku:
np. béléw gtowy, migreny, swedzenia, krwawienia z nosa, krwiakow, goraczki, uktu¢ przez
owady, bolow zebow, sttuczen, skrecen stawdw i oparzen.

ANie nalezy stosowac w przypadku niedokrwienia obwodowego, choroby Raynauda,
ograniczonej wrazliwosci na temperature oraz podczas stosowania $rodkow przeciwbélowych.
W przypadku dolegliwosci ukfadu krazenia oraz innych uprzednich choréb przed
zastosowaniem nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Tylko do stosowania zewnetrznego, nie
nadaje sie do stosowania na uszkodzona skore wzgl. otwarte rany.

1. @ Przez ok. 1 godz. trzymac w lodéwce wzglednie zamrazarce
2. ® Pakunek chtodzacy wiozy¢ do zatgczonego pokrowca
3. 1( Potozy¢ pakunek chtodzacy na miejsce, ktére ma by¢ poddane terapii chfodem

& Niebezpi n miejscowego od
pokrowca tekstylnego wzglednie chustki!

ia w przypadku stosowania bez

Kkod:

& Przed uzyciem sp 1zi¢; nie ¢ kompresu tylko wyrzuci¢ go
do $mieci domowych. Chroni¢ przed otwartym ogniem. W przypadku k ze skora
obmyc¢ skére pod biezaca woda. W przypadku potknigcia skonsultowac si¢ z lekarzem.

Przechowywac w miejscu niedostgpnym dla dzieci. Nie stosowac u dzieci w wieku
ponizej 3 lat, w przypadku starszych dzieci tylko pod kontrola.
Czyszczenie kompresu chtodzacego:
Czysci¢ po uzyciu pod biezac, ciepty woda delikatnym mydtem. Nie stosowac zadnych
$rodkow czyszczacych zawierajacych rozpuszczalniki, np. $srodkow dezynfekcyjnych. Osusza¢
miekka szmatka lub pozostawic¢ do wyschniecia na powietrzu.

Numer partii: patrz kompres chtodzacy



GELPARNAS HUTO BOROGATAS HASZNALATI
TAJEKOZTATOJA

sensiplast® gélparnas hiité borogatas

Gratulalunk a sensiplast® gélparnas hiité borogatas megvasarlasahoz! Kivalé mindségi
gyogyaszati termék tulajdonosa lett, amely testrészek hiitésére szolgal.

I:[:i:l Kérjiik, gondosan olvassa el ezt a hasznélati téjékoztatot, és érizze meg késobbi
referencia céljara.

& Vegye figyelembe a figyelmeztetéseket!

Hiit6 alkalmazas:
Pl. fejfajas, migrén, viszketési inger, orrvérzés, véromleny, laz, rovarcsipés, fogfajas, zizodas,
ficam és égési sériilések esetén.

ANem alkalmas periférias keringési zavarok, Raynaud-szindroma, korlatozott hGérzet
és fajdalomcsillapitok hasznalata esetén. Keringési zavarok és egyéb elozetes betegségek
fennallasa esetén a h(ité borogatés hasznalata elott kérje kezel6 orvosa véleményét. Csak
kiilsé alkal !Nem h 0 sériilt borre vagy nyilt sebre.

1. @ Kb. 1 6ra id6tartamra helyezze hiitészekrénybe vagy fagyaszt6 ladaba.
2, Q Helyezze a hiité gélparnat a mellékelt burokba.

3. ﬁ: A gélparnas hiité borogatast helyezze a kezelendd testrész megfelel helyére.

& Helyi fagyasos sériilések veszélye all fenn, ha a textilhuzat nélkiil hasznalja, vagy

nem tesz kendét a parna és a borfeliilet kozé!

A Hasznalat el6tt ellendrizze a gélparnat, és ha az sériilt, akkor ne hasznalja, hanem
dobja a haztartasi szemétbe. Ovja a nyilt lingtol! Ha a termék a borrel érintkezik, akkor

az érintett borfeliiletet folyovizzel mossa le. Lenyelés esetén kérjen orvosi tanacsot.

Gyermekek éltal elérhetetlen helyen tarolja! Ne hasznalja 3 éves kor alatti
gyermekeken, id6sebb gyermekek esetén pedig felnétt feliigyelete sziikséges.

A gélparnas hiit borogatas tisztitasa:

Hasznalat utan kézmeleg folyoviz alatt, kimél6 hatésu szappanos oldattal tisztitsa. Ne
hasznaljon olddszer tartalmu tisztitdszereket, vagy pl. fertétlenité szereket. Puha kendével
torolje le, majd szabad levegdn hagyja megszéaradni.

Gyartasi tételszam: Id. a h(ité borogatason!

@ NAVODILA ZA UPORABO MRZLE KOMPRESE

sensiplast® mrzla kompresa z gelom

Ob nakupu sensiplast® mrzle komprese z gelom Vam cestitamo. Kupili ste visokokakovosten

medicinski pripomocek za uporabo hlajenja.
[:E Prosimo Vas, da navodila za uporabo natan¢no preberete in jih shranite.
& Navedena opozorila vseskozi upostevajte.

Uporaba hlajenja:

npr. v primeru glavobola, migrene, srbenja, krvavenja iz nosu, hematomov, vrocine, insektnih

ugrizov, zobobola, udarcev, zvitij in opeklin.

ANe uporabljajte pri perifernih motnjah prekrvavitve, Raynaud-jevem sindromu,

omejenem obcutju temperature in ob uporabi sredstev proti bolecinam. Pri motnjah krvnega

obtoka in pri drugih predobolenjih se pred uporabo posvetuijte z zdravnikom. Samo za
zunanjo uporabo, ni primerno za uporabo na poskodovani kozi ali odprtih ranah.

1. @ Hranite pribl. 1 uro v hladilniku ali zmrzovalniku
2, & Namestite hladilni svitek v prilozen ovitek
3. N: Polozite hladilni svitek na obravnavano mesto

A V primeru uporabe brez ovitka iz blaga ali rob¢ka obstaja nevarnost zmrzali!

kod K dal

A Pred uporabo preverite in v primeru p

zzdravnikom.

Hranite izven dosega otrok. Ne uporabljajte pri otrocih mlajsih od 3 let, pri
starejdih otrocih uporabljajte pod nadzorom.

Ciscenje mrzle komprese:

Po uporabi ocistite pod tekoco, na dotik prijetno toplo vodo z blagim milom. Ne uporabljajte
Cistilnih sredstev, ki vsebujejo razredcila kot so npr. dezinfekcijska sredstva. Osusite z mehko

krpo ali pustite, da se osusi na zraku.

wor) Stevilka 3arze: glej mrzla kompresa

(c2) INFORMACE O POUZIVANI STUDENYCH OBKLADU

sensiplast® gelovy studeny obklad

Dékujeme za zakoupeni produktu sensiplast® gelovy studeny obklad. Ziskali jste hodnotny
zdravotnicky vyrobek pro o3etfeni chladem.

I:E Pozorné si prectéte tyto informace o pouzivani a uschovejte je.
& Uvedené vystrazné pokyny vzdy dodrzujte.

Osetfeni chladem:
napf. pfi bolestech hlavy, migréng, svrbéni, krvaceni z nosu, krevnich vyron, horecce,
postipani hmyzem, bolestech zubt, pohmozdéni, distorzi a popaleninach.

ne jujte z njeno
uporabo, temvec zavrzite z gospodinjskimi odpadki. Zascitlte pred odprtimi plameni. Pri
stiku s prizadetimi deli koze sperite pod tekoco vodo. V primeru zauzitja se posvetujte

ANepouiivejte v pfipadé poruch prokrveni perifernich ¢asti téla, pfi Raynaudové syndromu,
zvysené citlivosti na teplotu a pfi uzivani analgetik. Pfi tézkostech s krevnim obéhem a jinych
predchazejicich chorobach konzultujte pouziti produktu s |ékafem. Jen na vnéjsi pouziti,

hodné na p

nebo é rany.

1. @ Vlozte na cca 1 hodinu do chladnicky nebo mraznicky
2, & Studeny obklad vlozte do pfilozeného pouzdra

3. 1( Polozte studeny obklad na misto, které chcete osetfit

&Nebezpeél’loka’lnich omrzlin pfi pouzivani bez latkového pouzdra nebo textilniho
podkladu!
/\\ Obkiad pred pousitim zkontrolujte, poskozeny obklad déle nepouzivejte.

d

Zlikvidujte jej spolu s domacim od Chraiite pied fenym ohném. P¥i

umyjte postizené misto pokozky pod tekouci vodou. Pfi poziti konzultujte lékare.
Ukladejte mimo dosah déti. Neni vhodné pro déti do 3 let, u starsich déti pouzivat

pod dozorem.

Cisténi studeného obkladu:

Po pouziti oistéte pod tekouci vlaznou vodou s pouzitim jemného mydla. Nepouzivejte Cistici

prostiedky obsahujici rozpoustédla, napi. dezinfekéni prostiedky. Osuste pomoci mékké textilie

nebo nechte osusit na vzduchu.

Cislo 3arze: viz studeny obklad

INFORMACIE O POUZIVANI STUDENYCH OBKLADOV

sensiplast® gélovy studeny obklad
Dakujeme za zakupenie produktu sensiplast® gélovy studeny obklad. Ziskali ste hodnotny
medicinsky vyrobok na osetrenie chladom.
E@ Precitajte si, prosim, pozorne tieto informacie o pouzivani a uschovajte ich.
& Dodrziavajte uvedené vystrazné pokyny.

Osetrenie chladom:
napriklad pri bolestiach hlavy, migréne, svrbeni, krvacani z nosa, krvnych vyronov, hortcke,
postipani hmyzom, bolestiach zubov, pomliazdeninéch, distorzii a popaleninach.

&Nepouiivajte v pripade portch prekrvenia periférnych asti tela, pri Raynaudovom
syndréme, zvysenej citlivosti na teplotu a pri uzivani analgetik. Pri tazkostiach s krvnym
obehom a inych predchadza)uqch chorobéch konzultujte pouzitie produktu s lekdrom. Len na
vonkajsie pouziti é na poskodenu pokozku alebo otvorené rany.

1. @ Vlozte na cca 1 hodinu do chladnicky alebo mraznicky
2, ® Studeny obklad vlozte do prilozeného puzdra
3. K Polozte studeny obklad na miesto, ktoré chcete osetrit

& Nebezpedenstvo lokalnych omrzlin pri pouzivani bez tkaninového puzdra alebo
iného textilného podkladu!

/\\ Obklad pred pousitim skontrolujte, potkodeny obklad dalej nepousivaite.
Zlikvidujte hovd dpade. Chraiite pred otvorenym ohiiom. Pri kontakte umyte

postihnuté miesto pod tecticou vodou. Pri prehlitnuti konzultujte s lekarom.

% Uschovajte mimo dosahu deti. Nevhodné pre deti do 3 rokov, pri starsich detoch
pouzivat pod dozorom.

Cistenie studeného obkladu:

Po pouziti ocistite pod tecticou vlaznou vodou s pouzitim jemného mydla. NepouZivajte Cistiace
prostriedky obsahujtice rozpustad|a, ako napriklad dezinfekéné prostriedky. Vysuste pomocou
mékkej textilie alebo nechajte vysusit volne na vzduchu.

Cislo $arze: p. studeny obklad

@INFORMACION DE USO PARA LA COMPRESA FRIA

Compresa fria de gel sensiplast®

Enhorabuena por la compra de esta compresa fria de gel sensiplast®. Usted ha adquirido un
producto médico de alta calidad para aplicaciones frias.

I:E] Por favor lea atentamente esta informacién de uso y consérvela.
A Observe siempre las indicaciones de advertencia.

Aplicacion fria:
p. &j. dolores de cabeza, migrana, comezdn, hemorragia nasal, hematomas, fiebre, picaduras de
insectos, dolores de muelas, contusiones, esguinces y quemaduras.

&No usar en caso de problemas de circulacion de sangre periféricos, enfermedad de
Raynaud, percepcion térmica limitada y si se toman calmantes contra el dolor. En caso de tener
molestias del aparato circulatorio y otras enfermedades preexistentes consultar un médico
antes de usar. Sélo para uso externo, no indicado para aplicar sobre piel daiada u otras
heridas abiertas.

1. @ Guardar aprox. 1 hora en el frigorifico o congelador
2, & Colocar el paquete frio en la envoltura incluida
3. 1( Colocar el paquete frio sobre la zona a tratar

& iPeligro de congelaciones locales en caso de usar sin envoltura de tela o pafio!

& Comprobar antes de su uso y no volver a utilizar la compresa dafiada, sino desechar
através de la basura doméstica. Proteger contra llamas abiertas. En caso de entrar en
contacto lavar las zonas de la piel afectadas con agua corriente. En caso de ingestion
consultar a un médico.

% Guardar fuera del alcance de los nifios. No aplicar a nifios menores de 3 afios, a nifos
mayores sélo bajo vigilancia.

Limpieza de la compresa fria:

Después de su uso lavar con agua corriente templada y utilizar un jabon suave. No aplicar
productos de limpieza que contengan disolventes como p. ej. productos de desinfeccion. Secar
con un pafo suave o dejar secar al aire.

Ndmero de lote: Véase compresa de frio

@ ISTRUZIONI PER L'USO DEL

CUSCINETTO REFRIGERANTE

sensiplast® - Cuscinetto di gel refrigerante

Ci congratuliamo con lei per 'acquisto di questo cuscinetto di gel refrigerante prodotto dalla
sensiplast®. Lei ha acquistato un dispositivo medico di elevata qualita concepito per la terapia
del freddo.

Ijﬂ Si prega di leggere attentamente e di conservare le presenti istruzioni per I'uso.
A Rispettare sempre le avvertenze segnalate.

Terapia del freddo
p. es.in caso di cefalea, emicrania, prurito, epistassi, ematomi, febbre, punture di insetti,
odontalgie, contusioni, distorsioni e ustioni.

&Non utilizzare il prodotto in caso di disturbi della circolazione periferica, sindrome di
Raynaud, limitata sensibilita termica o in combinazione con prodotti antalgici. In caso di
disturbi circolatori e di altre malattie pregresse & opportuno consultare un medico prima
dell'applicazione del prodotto. Utilizzare soltanto per applicazioni esterne; non adatto per
cuti alterate o ferite aperte.

1. @ Conservare per circa 1 ora in frigorifero o nel freezer
2. ® Inserire I'impacco freddo nell'involucro fornito in dotazione
3. ﬁ: Applicare I'impacco freddo sul punto da trattare

& Il mancato utilizzo dell'involucro di stoffa o di un panno comporta il rischio di locali
congelamenti!

& Controllare prima dell’uso. Non utilizzare i cuscinetti eventualmente danneggiati,
ma smaltirli assieme ai rifiuti domestici. Proteggere contro le fiamme non protette. In caso
di contatto con la cute lavare con acqua corrente le parti interessate. In caso d'ingestione
consultare un medico.

% Conservare lontano dalla portata dei bambini! Non applicare su bambini sotto
i 3 anni di eta. L'applicazione su bambini sopra i 3 anni @ ammessa soltanto sotto
sorveglianza.

Lavaggio del cuscinetto refrigerante:

Dopo l'uso, lavare con acqua corrente tiepida e sapone neutro. Non utilizzare detergenti
contenenti solventi, come ad esempio disinfettanti. Asciugare con un panno morbido o lasciare
asciugare all‘aria.

Numero di lotto: v. cuscinetto refrigerante

INFORMATII DE UTILIZARE COMPRESA RECE

Compresa rece cu gel sensiplast®

Felicitdri pentru achizitia acestei comprese reci cu gel sensiplast®. Ati cumparat un produs
medical de inalta calitate pentru terapia la rece.

I:E Va rugam sa cititi si sa pastrati cu grija aceste informatii de utilizare.
& Respectati intotdeauna indicatiile de avertizare date.

Terapia la rece:
de ex. dureri de cap, migrene, mancarime, sangerari nazale, hematoame, febra, intepaturi de
insecta, dureri de dinti, contuzii, scranteli si arsuri.

ANu se va utiliza in cazul circulatiei periferice deficitare, a sindromului Raynaud, la scranteli
si hematoame, la perceptia limitata a temperaturii si in cazul utilizérii de substante analgezice.
In cazul problemelor de circulatie i alte antecedente se va consulta medicul inainte de utilizare.
Produs destinat exclusiv uzului extern, nu este indicat pentru pielea zgariata sau aplicare
pe rani deschise.

1. @ Se va pastra timp de aproximativ 1 h in frigider sau congelator.
2 ® Compresa rece se va ageza in invelitoarea atasata.

1( Compresa rece se va aplica pe locul care necesitd tratare

A Pericol de degeraturi locale in caz de utilizare fara invelitoarea de material sau
laveta!

AA Iname de utilizare se va verlﬁca, iar compresa deteriorata nu se va refolosi, ci se
va dek a cu gunoi jer. Se va proteja de foc deschis. In caz de contact,
partile de piele afe(tate se vor spala cu jet de apa. in caz de inghitire se va consulta

medicul.

% Nu se va ldsa la indemana copiilor. Nu se va utiliza la copii sub 3 ani, la copii mai
mari se va utiliza cu supraveghere.

Curétarea compresei reci:

Dupa utilizare se va curata cu un sapun bland, sub jet caldut de apa. Nu se vor utiliza detergenti
pe baza de solventi cum sunt de exemplu substantele dezinfectante. Se va sterge cu o carpa sau
se va ldsa sa se usuce la aer.

Numar sarja: vezi compresa rece

INSTRU(;C)ES DE UTILIZACAO DA COMPRESSA DE FRIO

Compressa de gel de frio sensiplast®

Parabéns pela aquisicao desta compressa de gel de frio sensiplast®. Com esta compra, optou por
um produto médico de elevada qualidade de aplicago de frio terapéutico.

[:E] Leia cuidadosamente e guarde estas instrugdes de utilizagao.
& Respeite sempre os avisos indicados.

Aplicagao de frio terapéutico:
por exemplo, em caso de cefaleias (dores de cabega), enxaquecas, prurido, hemorragia nasal,
hematomas, febre, picadas de insectos, dores de dentes, contusdes, entorses e queimaduras.

&Néo utilizar em caso de problemas circulatérios periféricos, sindrome de Raynaud,
reduzida sensibilidade a temperatura e uso de analgésicos. Em caso de problemas circulatérios
e outro historial médico, consultar um médico antes da utilizagdo. Apenas para uso externo,
nao indicado para aplicagao sobre a pele danificada ou com feridas expostas.

1. @ Guardar durante aprox. 1 hora no frigorifico ou no congelador
2. ® Colocar a compressa de frio na capa juntamente fornecida

3. ﬁ: Colocar a compressa de frio na zona a tratar

& Perigo de queimad de frio localizadas em caso de utilizagao sem a capa de
tecido ou sem um pano!

& Verificar o estado antes da utilizagao e nunca utilizar compressas danificadas,
estas no lixo doméstico comum. Proteger de chamas abertas. Em caso de
contacto, lavar as respectivas zonas da pele com agua corrente. Em caso de ingestao,
consultar um médico.

limi d

% Guardar fora do alcance das criangas. Nao indicado para criangas com menos de 3
anos de idade. Em caso de criangas mais velhas, utilizar apenas sob vigilancia.

Limpeza da compressa de frio:

Apds cada utilizagao, limpar a compressa com dgua corrente tépida e sabao suave. Nao utilizar
agentes de limpeza com solventes como, por exemplo, produtos desinfectantes. Secar com um
pano macio ou ao ar.

Numero de lote: ver compressa de frio
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